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Qué contiene este boletin

Con el presente boletin se pretende dar difusidon a la labor de seleccién y recopilacion de
informacidn especializada en recursos y servicios sociales, asi como otras materias afines, que
lleva a cabo el Centro Estatal de Documentacion e Informacién de Servicios Sociales
(CEDISS), unidad funcional del actual Ministerio de Trabajo y Economia Social y
dependiente organicamente de la Subdireccion General de Informes, Recursos y
Publicaciones.

Cada una de las actualizaciones de este boletin cuenta con una serie de secciones fijas que
reflejan la importancia que para el Centro tiene la actualizacion de la coleccién y la difusion de
sus contenidos:

- Tema destacado: dedicado a una tematica de actualidad, se compone de una
seleccién bibliografica de documentos de reciente publicacion de cualquier tipo,
integrados en el catalogo del CEDISS.

-  Novedades CEDISS: apartado dividido en areas tematicas que recoge los registros
ingresados en el catalogo bibliografico en los Ultimos meses, correspondientes a obras
de actualidad de cualquier tipo depositadas en el Centro o disponibles para consulta
libre en Internet.

El boletin pretende ser una herramienta de primera mano, de uso agil y de sintesis, por lo que
ofrece referencias resumidas. Todas ellas identifican documentos que se pueden obtener:

- Fisicamente en el CEDISS, por ser monografias, en cuyo caso contienen un cddigo
(signatura) numérico o alfanumérico (ejemplos: 10-01234, DIC ESP 00), o articulos
de publicaciones periddicas u otras partes o tipos de publicaciones, todas ellas en
formato papel o electrénico e integradas en el fondo del Centro,

- O bien a través de Internet de manera gratuita pulsando el enlace correspondiente?.

A través del catalogo en linea y de los diversos boletines puestos a disposicidn del usuario del
Centro en su pagina web, se puede conseguir informacién mas amplia acerca de los fondos
(resumenes, descriptores, etc.).

[volver al sumario]

! Los enlaces a los recursos externos (Internet) serén validos en la fecha de publicacién del boletin. Cualquier cambio
posterior en el sitio que los albergue no es responsabilidad del CEDISS y puede dificultar su recuperacién.

Por cuestiones de accesibilidad a los recursos, los enlaces puestos a disposicion dirigiran a las direcciones URL que se
consideren mas estables. Esto supondra que, aunque se priorice el acceso directo a los recursos descritos, haya casos en
los que los enlaces dirijan a las paginas del repositorio donde se alberguen, donde se podran consultar directamente, o a
la pagina de busqueda de la base de datos correspondiente, cuando no sea posible obtener una direccion web
determinada.


https://bibliotecas.mites.gob.es/cediss
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Contactar con el CEDISS

Direccion:

Calle Huertas, 73, Planta 00

28014 Madrid

Comparte ubicacién con la Biblioteca Central del Ministerio de Trabajo y Economia Social, y
sede con el Consejo Econémico y Social.

Horario:

9 a 14 horas de lunes a viernes (salvo festivos).

Coémo llegar:
Metro: Estacidon del Arte y Antdn Martin (Linea 1).
Autobuses urbanos: Lineas 001, 10, 14, 27, 34, 37 y 45, con parada en el Paseo del Prado.

Ferrocarril: Estacion Madrid Puerta de Atocha-Almudena Grandes

Web y Catalogo:

https://bibliotecas.mites.gob.es/cediss

Correo electronico:

cediss@mites.gob.es

Teléfono de informacion y consultas:
913633604

Fax:
913633654

[volver al sumario]
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Tema destacado:

El derecho a la vivienda

'100 metres to the liquor store and 300 meters to the cemetery': — individual,
social, environmental and organisational facilitators and barriers to thriving in
Swedish sheltered housing models / Laura Corneliusson... et al.

Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 43, part 5 (May 2023), p. 1068-1088

En Suecia existe un modelo de viviendas tuteladas que ofrece apartamentos accesibles destinados a
personas mayores, dentro de un entorno en el que se promueve la salud de los residentes, su
independencia y se reduce la necesidad de servicios de cuidado. Estudios anteriores demuestran que se
reducen los estados de animo depresivos y la dependencia, reportando altos niveles de bienestar. El
objetivo de este estudio es sacar a la luz los factores facilitadores y las barreras al éxito de este modelo
de vivienda protegida. Para ello entre 2019 y 2020 se realizan un conjunto de entrevistas en cinco
viviendas tuteladas distintas.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

El acceso a la vivienda: una necesidad urgente / Belén Noguera de la Muela, Irene
Araguas Galcera, directoras; Montserrat Casanellas Chuecos, coordinadora.

Las Rozas (Madrid): Aranzadi, 2026. 400 p.; 24 cm.

La obra ofrece a lo largo de doce capitulos un analisis exhaustivo de los principales problemas que
plantea el acceso a la vivienda, abordando en tres bloques la relacidén entre este y el urbanismo; las
férmulas de colaboracion publico-privada en materia de vivienda, asi como el impacto de la fiscalidad en
la misma y en las féormulas de colaboracidn publico-privada previstas. Es una obra que representa un
estudio pluridisciplinar inédito, en el que tiene especial relevancia el analisis de los instrumentos
administrativos, urbanisticos, financieros y fiscales que permiten dinamizar el mercado de la vivienda
asequible, y puede ser Util a todos aquellos profesionales, relacionados de una forma u otra con el sector
de la vivienda, pudiendo prestar algun servicio a los responsables politicos, funcionarios, abogados,
promotores y a la ciudadania en general.

Signatura: 10-31212

Agulles Martos, Juan Manuel.
La codificacidn institucional de las personas sin hogar: un estudio de caso / Juan M.

Agulles Martos.

REIS. ISSN 0210-5233. N. 180 (oct.-dic. 2022), p. 3-18

La codificacidn institucional de las personas sin hogar desde los servicios de asistencia forma parte de la
construccién social de una problematica, relacionada con el desigual acceso a la vivienda que, sin
embargo, tiende a convertir los factores personales en causas suficientes para explicar la exclusion
residencial de estas personas. Este trabajo presenta el caso de un Centro de Acogida e Insercidn, a
partir de una investigacion interpretativa que sistematiza los datos recogidos durante una observacion
participante sostenida entre 2008 y 2016. El analisis multidimensional, toma en cuenta el marco
normativo, la organizacion del espacio y las practicas profesionales que tienen lugar en el Centro. Las
conclusiones senalan las contradicciones que surgen al enfrentar estas practicas de codificacion
institucional con el objetivo tedrico de la inclusidn social.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Alguacil Denche, Aitana.

El estado de la pobreza: sequimiento de los indicadores de la Agenda UE 2030:
2015-2023: 14° informe 2024 / direccion técnica, Juan Carlos Llano Ortiz; autores,
Aitana Alguacil Denche, Juan Carlos Llano Ortiz, Alejandro Sanz Angul.

Madrid: EAPN Espafia, 2024. 1 archivo PDF (1092 p.; 12,3 MB)

La Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social presenta su informe anual El Estado de
la Pobreza, que desarrolla un seguimiento en profundidad y una evaluacién minuciosa de los principales
indicadores de pobreza y exclusidn social en Espaia. El informe se estructura en tres apartados
principales. En el primero, se estudian los principales indicadores de incidencia e intensidad de la
pobreza y desigualdad. El informe complementa los datos AROPE con la construccion y analisis de otros



https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98766
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98766
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98766
https://doi.org/10.1017/S0144686X2100101X
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101293
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101293
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98162
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98162
http://dx.doi.org/10.5477/cis/reis.180.3
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99989
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99989
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99989
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indicadores de pobreza, exclusion y desigualdad cominmente aceptados. Se analizan las principales
estrategias macro para la lucha contra la pobreza y la exclusion social que son el papel redistribuidor del
Estado y el crecimiento econdémico. En el segundo apartado general se agrupan cinco capitulos que
analizan en profundidad algunos grupos o aspectos especificos donde la pobreza se expresa con especial
intensidad, con atencion a factores relevantes en la generaciéon y mantenimiento de la pobreza y la
exclusion, como son el papel del mercado de la vivienda, la discriminacion de género, la precariedad
laboral y la discapacidad. Ademas, se analiza especificamente la edad como factor diferenciador de
pobreza, asi como la transmisidn intergeneracional de la pobreza, esto es, la medida en que las
condiciones econémicas y sociales de la familia de origen determinan las oportunidades y el bienestar de
las generaciones futuras.

Enlace al documento electrénico

Alzamora, Miguel Angel.

Vivienda, politica y regeneracién urbana: écastigar los barrios pobres? / Miguel
Angel Alzamora... et al.

Madrid: Catarata, D.L. 2025. 174 p.; 22 cm.

Los barrios pobres concentran las problematicas mas graves de exclusion social y residencial de nuestras
ciudades. Estos lugares, etiquetados como “barrios de mala fama”, han estado sometidos a procesos
historicos de segregacion, reforzados por las politicas urbanas y los discursos de los medios de
comunicacion. Esta obra ahonda en un analisis socioldgico sobre estos espacios marginados y
estigmatizados, como es el caso de La Paz en Murcia y Los Mateos en Cartagena, y propone
conceptualizar como hipersuburbio desafiliado esta configuracion de una nueva forma espacial de
pobreza. Explica cédmo la intervencion del Estado y las politicas de seguridad han contribuido a infamar
estos barrios como “zonas de conflicto”, en lugar de ofrecer soluciones a los problemas de desigualdad y
exclusién residencial. Las politicas neoliberales han perpetuado estas dinamicas al incidir en la
criminalizacidn, la asistencia superficial y la regeneracion urbana. A partir de una amplia investigacion
etnografica y basada en entrevistas a asociaciones civiles, promotores inmobiliarios y vecinos de estos
barrios, sus autores muestran como la gentrificacion, el desarraigo forzado y las promesas incumplidas
de regeneracién urbana alteran no solo los paisajes fisicos, sino también, vulnerandola, la vida de sus
habitantes. Esta obra ofrece claves para entender la compleja relacién entre urbanismo, exclusion social
y politicas publicas en las ciudades contemporaneas.

Signatura: 10-39104

Andlisis de la practica en transformacién y sus efectos en los profesionales: estudio
cualitativo en el programa Primer la Llar en Barcelona (Housing First) / Susana
Batle Cladera... et al.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 74 (mayo 2021), p. 133-148

El presente articulo pretende describir el proceso de transformacidn de la practica de tres equipos del
programa Primer la Llar. Se trata del primer programa piloto (2015-2018) con filosofia Housing First
lanzado por una Administracion Publica en el Estado espafiol. EI Ayuntamiento de Barcelona se convierte
en la primera Administracidn local que asume el liderazgo organizativo y técnico de un programa con
estas caracteristicas. Para documentar el cambio de modelo de atencion se ha utilizado una investigacion
longitudinal enmarcada en los métodos narrativos. A través de entrevistas grupales e individuales se ha
trabajado en el relato de practica como fuente de sabiduria. Los resultados se presentan en relacidén con
tres momentos y exploran la dimensién individual y colectiva de la practica. La gobernanza y la practica
estan influenciadas bidireccionalmente. Este articulo visibiliza los niveles a través de los cuales las
diferentes decisiones afectan al acompafiamiento profesional y guian su transformacion.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Are home evictions associated with child welfare system involvement? : empirical
evidence from national eviction records and child protective services data /
Shichao Tang... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 29, n. 1 (Feb. 2024), p. 66-81

Se investiga la posible relacién entre los desahucios de familias y la entrada de los nifios en el sistema
de proteccion, a nivel de condado (Estados Unidos). Para ello se usan datos administrativos, tanto de
expedientes de desalojos de vivienda como informes de abusos y negligencia infantil, asi como la
entrada de los nifos en hogares de acogida. Todo ello para ayudar a minimizar los riesgos y promover
estrategias de prevencion, tanto de politica de vivienda de familias vulnerables, como de acceso de los
nifios al sistema de proteccion.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)



https://www.eapn.es/estadodepobreza/ARCHIVO/documentos/Informe%20completo%20AROPE%202024.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100223
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100223
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99923
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99923
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99923
https://doi.org/10.5569/1134-7147.74.08
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99615
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99615
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99615
https://doi.org/10.1177/10775595221125917
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Asensio, Marina.

La juventud espaiiola: empleo precario y vivienda inaccesible / Marina Asensio y
Javier Serrano.

Cuadernos de informacion econémica. ISSN 1132-9386. N. 299 (marzo-abr. 2024), p. 21-27
En poco mas de quince afios, los jovenes espafioles han sufrido el impacto de dos crisis econdmicas, lo
que ha afectado negativamente a su bienestar presente y a sus expectativas de futuro. La fragilidad del
mercado laboral espafiol, caracterizado por su dualidad y elevado paro estructural, se ha cebado
especialmente con este colectivo para el que la calidad del empleo y el nivel de actividad ha sido
significativamente mas baja. Ello ha provocado que aumente la concentracién de jovenes en grandes
areas urbanas, que migran en busqueda de mejores oportunidades laborales. No obstante, en estas
ciudades los jévenes deben hacer frente a un mayor encarecimiento de la vivienda, lo que compromete
sus tasas de ahorro y dificulta el acceso a la vivienda en propiedad, reduciendo en Ultima instancia su
riqueza.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Basanta, Ana.

Viure al carrer en temps de pandémia: enquesta a les persones que viuen al ras a
Barcelona / tractament de dades, Berta Hernandez; redaccid, Ana Basanta.
Barcelona: Arrels Fundacié, 2021. 1 archivo PDF (34 p.; 4 MB)

El informe "Vivir en la calle en tiempos de pandemia. Encuesta a las personas que viven al raso en
Barcelona" ofrece una mirada sobre las personas que viven en la calle en la ciudad a partir de datos
obtenidos en una encuesta presencial realizada en noviembre de 2020 a 367 personas que viven en la
calle, en contexto de toque de queda por la pandemia de COVID-19. El objetivo de la encuesta es
profundizar en el conocimiento de la problematica del sinhogarismo, concretamente sobre la situacion de
las personas que viven al raso en la ciudad de Barcelona. Este conocimiento es imprescindible para
impulsar politicas sociales y recursos Utiles que se adapten a su realidad y que se enfoquen en conseguir
que nadie tenga que dormir en la calle. Se muestran los resultados de forma grafica acompafiados de la
interpretacion de éstos, incorporando propuestas de medidas inmediatas para paliar la situacion de
sinhogarismo y medidas a largo plazo para terminar con él.

Enlace al documento electrénico

Bellido, Oihana.

Mujer y exclusion residencial: analisis de la realidad guipuzcoana / Oihana Bellido,
Iker Uson, Francisco Javier Leturia.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 78 (dic. 2022), p. 99-125

La pandemia sanitaria actual, la crisis econdmica, la precariedad del empleo y las politicas de austeridad
aplicadas por los Gobiernos han agravado las desigualdades sociales. Estos acontecimientos se estan
dando, ademas, en un entorno donde predominan el individualismo y la pérdida del sentimiento de
colectividad. Todo esto genera una sociedad insegura, dando lugar al aumento de las situaciones de
exclusion social. Sin embargo, los procesos de exclusion tienen formas muy diversas, en las que la
desigualdad de género es un factor determinante. Las mujeres se encuentran con una serie de
dificultades que las ponen en situaciones de vulnerabilidad, aumentando sus posibilidades de sufrir
procesos de exclusién. Es por esto por lo que la mirada de género debe estar presente tanto en el
abordaje de los procesos de exclusion como en los modelos de atencidn disefiados. Este articulo tiene
como objetivo conocer las necesidades de las mujeres en situacion de exclusion social, analizando al
mismo tiempo la realidad de la exclusidn a diferentes niveles.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Brey, Elisa.

La persistente vulnerabilidad social y residencial de las mujeres migrantes
trabajadoras de hogar / Elisa Brey.

Documentacion social. ISSN 2340-681X. N. 9 (2021), 7 p.

Entre los perfiles de mayor vulnerabilidad social destaca el de las mujeres inmigrantes que trabajan en el
sector doméstico (Federacion de Mujeres Progresistas, 2020). Para conocer mejor la situacion de dichas
mujeres, en primavera de 2021, se realizaron 21 entrevistas a mujeres procedentes de América Latina y
5 entrevistas a informantes claves. Dicho trabajo es la continuidad de un primer estudio realizado sobre
las mujeres inmigrantes en el servicio doméstico, en 2017. Este primer estudio tenia como objetivo el
analisis de la situacion laboral y el impacto de los cambios normativos en las mujeres inmigrantes
trabajadoras de hogar. El segundo estudio, realizado en 2021, se ha centrado en el analisis de la
vulnerabilidad residencial de dichas mujeres, en el contexto de la pandemia.

Enlace al documento electrénico



https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99605
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99605
https://www.funcas.es/articulos/la-juventud-espanola-empleo-precario-y-vivienda-inaccesible/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98138
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98138
https://www.arrelsfundacio.org/informe-viure-al-carrer-en-temps-de-pandemia/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99975
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99975
https://doi.org/10.5569/1134-7147.78.06
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=97589
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=97589
https://documentacionsocial.es/9/ciencia-social/la-persistente-vulnerabilidad-social-y-residencial-de-las-mujeres-migrantes-trabajadoras-de-hogar/
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Buréon Cuadrado, Javier.

Colaboraciéon publico-comunitaria: una hueva solucién para generar mas vivienda
asequible / Javier Burdén, Eduardo Gonzalez de Molina.

Documentacidn social. ISSN 2340-681X. N. 7 (2020), 10 p.

La tematica de la presente publicacion, llamada Una ciudad mas humana y mas justa, viene como anillo
al dedo con la iniciativa que vamos a exponer en este articulo: el Convenio con Entidades Sin Animo de
Lucro, una novedosa politica publica de vivienda basada en la colaboracién publicocomunitaria. Siendo
esta medida no sdlo una solucion innovadora para aumentar el parque de vivienda asequible, sino
también una férmula para coadyuvar a ciudades mas humanas y justas. Para ello, este articulo pretende
abordar cuatro objetivos: primero, exponer el cooperativismo de cesidon de uso como un modelo
alternativo de convivencia habitacional mas humano; segundo, explicar la vivienda asequible como
modelo de acceso a la vivienda mas justo que otras alternativas; tercero, exponer la colaboracidn
publico-comunitaria como la politica publica de vivienda que garantiza la viabilidad de estos modelos; y
cuarto, analizar como esta politica permite consolidar a futuro un ecosistema de promotores de vivienda
asequible profesional y diversificado.

Enlace al documento electrénico

La casa a cuestas: la vivienda en datos en 2023 / coordinacion, Andrea Jarabo
Torrijos, Gloria Martinez Abalos; autores, Carmen Duran, Nicolds Vatter.

Madrid: Provivienda, 2023. 1 archivo PDF (24 p.; 2,1 MB)

En esta segunda edicion, se actualizan los datos y politicas publicas activadas que han tenido una mayor
trascendencia y relevancia durante el 2023. El contexto inflacionista, traducido en el aumento
generalizado y sostenido de los precios de los bienes y servicios, esta dificultando, ain mas, el acceso a
la vivienda, especialmente para aquellas personas que se encuentran en una situacion de especial
vulnerabilidad. A través de la recogida y actualizacion de los datos referidos a vivienda publicados en el
afo 2023, en el informe se constata el empeoramiento de las condiciones en el ambito de la vivienda y
las consecuencias que esto provoca sobre la exclusién residencial. De las politicas de vivienda
implementadas durante el 2023, se destacan el Plan Estatal de Acceso a la Vivienda 2022-2025 y el
Bono de Alquiler Joven, que fueron aprobadas en el 2022, pero que se han implementado con mas
determinacion durante el afio 2023. El texto también recoge nuevas herramientas normativas, como la
Ley 12/2023 por el Derecho a la Vivienda y la Estrategia nacional para la lucha contra el sinhogarismo
en Espafia 2023-2030. Ambas aprobadas en 2023 y fundamentales para cambiar el contexto espafiol
como posibles politicas palanca para los actores decisores en diferentes competencias.

Enlace al documento electrénico

La casa a cuestas: la vivienda en datos en 2024 / coordinacion, Andrea Jarabo
Torrijos, Gloria Martinez Abalos; autoria, Mario Manjén.

Madrid: Provivienda, 2024. 1 archivo PDF (26 p.; 12,9 MB)

En esta tercera edicidn, se actualizan los datos y politicas publicas activadas que han tenido una mayor
trascendencia y relevancia durante el 2024. Los datos que aparecen en este informe son datos oficiales
recogidos en la web del Observatorio de Vivienda Asequible de Provivienda. Los datos analizados en
2024 evidencian un deterioro de las condiciones de vida y de las condiciones residenciales asi como sus
efectos sobre la exclusion residencial. El nuevo Indice de Precios de Referencia establece un rango de
precios para el alquiler como referencia orientativa que busca fijar la renta en nuevos contratos de
arrendamiento. El informe compara el Salario Minimo Interprofesional (SMI) respecto a los precios
promedio del alquiler, constatando el empeoramiento de las condiciones de vida para las personas
inquilinas. La implementacion de una politica de vivienda que prioriza la compra de propiedades como
pilar de la economia, junto con el constante aumento del precio del alquiler y la falta de vivienda
asequible, generan un gran impacto en la sociedad, provocando que mas de 5,5 millones de hogares
estén en riesgo de exclusidn residencial.

Enlace al documento electrénico

La casa a cuestas: la vivienda en datos en 2025 / Observatorio de vivienda
asequible, coordinaciéon, Andrea Jarabo Torrijos, Mario Manjon Rosado, Alba
Gonzalez de la Cruz.

Madrid: Provivienda, 2025. 1 archivo PDF (22 p.; 1,9 MB)

En esta cuarta edicidn, se actualizan los datos y politicas publicas activadas que han tenido una mayor
trascendencia y relevancia durante 2025. Los datos que aparecen en este informe son datos oficiales
recogidos en la web del Observatorio de Vivienda Asequible de Provivienda. La falta de vivienda
asequible es uno de los principales desafios del pais, agravandose de manera sostenida cada afio. Los
datos de 2025 revelan ademas un deterioro tangible de las condiciones de vida y residenciales para
amplios sectores de la poblaciéon. En un escenario de inflacion moderada pero persistente (IPC
subyacente del 2,6% en noviembre), el acceso a una vivienda digna es inalcanzable para muchas
personas, profundizando situaciones de vulnerabilidad y exclusion residencial. Este documento examina
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las causas estructurales y coyunturales de esta crisis, desde el modelo de propiedad dominante y el
parque de viviendas vacias hasta el impacto de la turistificacion. Asimismo, cuantifica sus graves
consecuencias: tasas de emancipacion juvenil en minimos histéricos, desahucios, y un aumento del
sinhogarismo. Finalmente, analiza las politicas y estrategias desplegadas para promover la vivienda
asequible, evaluando su potencial y sus retos de implementacion.

Enlace al documento electrénico

Catalogo de barrios vulnerables 2021: las grandes ciudades espaiiolas / Agustin
Hernandez Aj... et al.

Madrid: Grupo de Investigacidn en Arquitectura, Urbanismo y Sostenibilidad (giau+s), 2026.
1 archivo PDF (476 p.; 49 MB)

El Catalogo de Barrios Vulnerables es una herramienta para el analisis de la vulnerabilidad urbana en las
ciudades espafiolas, parte del Observatorio de la Vulnerabilidad Urbana. Se ha realizado a partir de los
datos de los Censos de Poblacion y Viviendas de 1991, 2001, 2011 y 2021, conformando asi una fuente
de datos Unica para observar la evolucion de la vulnerabilidad urbana en Espafia durante mas de 30
afos. En la nueva edicion del Catalogo, realizada a partir de los datos del Censo de 2021, se han
delimitado los Barrios Vulnerables para los 153 municipios mayores de 50.000 habitantes o capitales de
provincia. Ademas, esta edicion trae consigo importantes actualizaciones metodoldgicas derivadas de la
transformacion de las fuentes de datos utilizadas y de la aparicion de otras nuevas, pero buscando
mantener la trazabilidad y comparabilidad entre las diferentes ediciones del Catalogo.

Enlace al documento electrénico

Chandler, Caroline E.

Association of housing stress with child maltreatment: a systematic review /
Caroline E. Chandler, Anna E. Austin, and Meghan E. Shanahan.

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 23, n. 2 (Apr. 2022), p. 639-659

El maltrato infantil es un importante problema de salud publica en el mundo, también en Estados
Unidos. Para proporcionar una prevencion eficaz por parte de los servicios de proteccion es necesario
conocer y comprender bien cuales son los factores de riesgo clave para que se produzca. Uno de los mas
importantes es la pobreza, y mas especificamente, la deprivaciéon material. Una forma muy comdn de
deprivacion material entre las familias es el estrés inmobiliario o habitacional, entendido como cualquier
forma de falta de vivienda, el desahucio (ejecuciones hipotecarias o de alquiler), la permanencia en
refugios de emergencia o para personas sin hogar, la permanencia en viviendas inadecuadas, la
inestabilidad residencial, etc. El presente estudio realiza una busqueda sistematica en multiples bases de
datos para identificar estudios revisados por pares realizados en los Estados Unidos sobre esta materia.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Codigo del derecho de la discapacidad: legislaciéon estatal / seleccidn y ordenacidn,
Consejo General del Poder Judicial.

Madrid: Consejo General del Poder Judicial: Boletin Oficial del Estado, 2026. 1 archivo PDF
(2549 p., 14,1 MB)

Se trata de una recopilacion de la normativa juridica a nivel estatal existente sobre la discapacidad
elaborado por el Foro Justicia y Discapacidad nacido en el seno del Consejo General del Poder
Judicial.Incluye indice sistematico. En la misma coleccion existen cddigos recopilatorios con la
legislacién de cada comunidad auténoma.

Enlace al documento electrénico

Cohousing and the role of intermediaries in later life transitions / Misa Izuhara... et
al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 7 (July 2025), p. 1306-1326

El apoyo mutuo entre residentes en viviendas colaborativas para personas mayores representa un
modelo de atencion alternativo que se ofrece en domicilios particulares o centros de atencidn
especializada. En la covivienda los residentes se comprometen a apoyarse mutuamente y a ejercer su
autonomia mediante el autogobierno. El modelo apoya los procesos de envejecimiento fomentando un
mayor bienestar, reduciendo el aislamiento social y la soledad, manteniendo la autonomia de manera
colectiva, también en lo que respecta a la salud. Este articulo examina las transiciones relacionadas con
la edad que enfrentan los residentes en este tipo de vivienda, cdmo responden a esas cambiantes
necesidades de atencion, tanto individual como colectivamente. Se examina como las funciones de
apoyo mutuo de las comunidades actian como intermediarios para facilitar la comunicacion con
diferentes actores, la prestacion de cuidados formales e informales y la toma de decisiones. El
intermediario no sustituye la necesidad de atencion social formal ni la participacion de la familia, pero si
proporciona un espacio de apoyo entre todos ellos.

Enlace al documento electrénico
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éComo influye la situacion laboral en los efectos de la inseguridad residencial sobre
la salud? / Alexia Reyes... et al.

Gaceta sanitaria. ISSN 0213-9111. Vol. 35, n. 1, (en.-feb. 2021), p. 60-66

Objetivo: Analizar los efectos de la inseguridad residencial sobre la salud y si estos son modificados por
la situacion laboral en personas participantes en el programa Treball als Barris, en Barcelona, entre 2015
y 2016. Método: Se realizd un estudio longitudinal con 469 personas a las cuales se les realizd una
encuesta, basal y al afio de seguimiento, que incluyé informacién sociodemogréfica, residencial, laboral y
de salud. Se construy6 una variable de trayectorias residenciales con las situaciones al inicio y después
del seguimiento. Luego se realizd un analisis descriptivo, se ajustaron modelos de regresion para estimar
el efecto de la inseguridad residencial y de la situacidn laboral sobre la salud, y finalmente se analizo la
interaccion. Resultados: La inseguridad residencial afectd principalmente la salud de las mujeres (la
razon de prevalencia RP] de mala salud percibida de quienes se mantuvieron en inseguridad residencial
fue de 2,29, con un intervalo de confianza del 95% IC95%] de 1,36-3,84, en comparacién con quienes
se mantuvieron en seguridad residencial), mientras que en los hombres fue la situacién laboral la que
tuvo efectos significativos sobre la salud (los desempleados sin subsidio ni prestacién presentaron RP de
mala salud percibida de 3,16, con IC95% de 1,02-6,15, comparados con quienes trabajaban). Ademas,
parece existir una interaccion de la inseguridad residencial y la situacion laboral en los efectos sobre la
salud mental de los hombres. Conclusion: La inseguridad residencial es un fenomeno que se ha
intensificado en los ultimos afios, tiene efectos negativos sobre la salud y podria interactuar con otros
determinantes sociales, como el empleo, fundamentalmente en la salud mental de los hombres.

Enlace al documento electrénico

Conde-Ruiz, J. Ignacio.

El coste de la vivienda y la pobreza oculta en Espaia: 2014-2025 / José Ignacio
Conde-Ruiz and Alvaro Pinto.

Madrid: Fedea, 2026. 1 archivo PDF (56 p.; 6,9 MB)

Este documento analiza como la vivienda modifica la medicidn del bienestar en Espafa entre 2014 y
2025 a partir de los microdatos de la Encuesta de Condiciones de Vida (ECV) y de ocho métricas
alternativas de pobreza. El punto de partida es una aparente paradoja: la renta agregada mejora, pero
cada vez mas personas viven en el régimen de tenencia mas costoso y con menor capacidad
amortiguadora, el alquiler de mercado, cuyo peso pasa del 12,1 % al 17,4 %. Incorporar la vivienda no
revierte la evolucion favorable registrada durante el periodo, pero si altera sustancialmente el
diagnéstico y, sobre todo, quién aparece como pobre. En 2025, descontar de la renta el coste de acceder
a la vivienda eleva la tasa de pobreza del 19,5 % al 23,5 % y revela a 1,95 millones de pobres ocultos:
personas que solo caen por debajo del umbral después de pagar la vivienda. Esta pobreza se concentra
extraordinariamente en el alquiler de mercado: uno de cada cuatro inquilinos inicialmente no pobres
cruza el umbral tras pagar el alquiler y este régimen reline el 72,5 % del total. El efecto es, ademas,
mayor sobre la profundidad y severidad de la pobreza que sobre su incidencia. En sentido contrario,
reconocer mediante el alquiler imputado la ventaja residencial de quienes no pagan un alquiler de
mercado hace salir de la pobreza monetaria a 3,38 millones de personas, principalmente propietarios de
mayor edad sin hipoteca. Finalmente, las métricas que descuentan costes de vivienda muestran una
mayor correspondencia con la privacion material observada, especialmente entre quienes afrontan un
alquiler, incluso tras controlar por caracteristicas sociodemograficas y territoriales. En conjunto, la
evidencia muestra que la renta disponible por si sola deja fuera una dimensidn relevante de la
vulnerabilidad econdmica y apunta a incorporar de forma mas explicita la vivienda en el disefio de las
politicas de garantia de ingresos.

Enlace al documento electrénico

Contreras Montero, Barbara.

Personas jovenes extuteladas y sinhogarismo / Barbara Contreras-Montero, Fran
Calvo.

Revista de estudios de juventud. ISSN 0211-4364. N. 127 (oct. 2023), p. 81-97

En Espafia hay alrededor de 30.000 menores bajo la tutela del Estado. Al llegar a la mayoria de edad se
considera que son personas adultas, por lo que deben continuar el camino de forma auténoma e
independiente. En este transito aumenta el riesgo de exclusion residencial y, frecuentemente, gran parte
de esta juventud acaba en situacion de sinhogarismo. En este trabajo se analiza la situacion de los y las
menores bajo tutela dentro del sistema de proteccion estatal a punto de cumplir los dieciocho afios, el
significado de cumplirlos y los riesgos asociados al proceso de desinstitucionalizacion y transicién hacia
la vida adulta en relacion con el sinhogarismo. Se indaga en el perfil de las personas en situacion de
sinhogarismo que han pasado la mayoria de su infancia bajo la tutela del Estado, poniendo especial
atencion a aquellas personas que han sido menores extranjeras no acompafiadas.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Cuidados y comunidad a lo largo de la vida: construyendo la justicia social /
Coordinacidén, Esteban Agull6-Tomas... et al.

Avilés: EAPN Asturias, 2026. 1 archivo PDF (199 p.; 5,7 MB)

En la presente publicacidn se recogen las comunicaciones recibidas, tanto desde el ambito de la
intervencion social, como de la investigacién, en el animo de abordar diferentes aspectos relacionados
con la tematica del XIX Simposio de Inclusion Social de 2025 organizado por EAPN Asturias bajo el
titulo: “Comunidad y cuidados a lo largo de la vida: Retos, profesionalizacién y buenas practicas”,
agrupadas en 3 ejes de analisis: 1- Cuidados, desigualdad y sostenibilidad de la vida (con ponencias
sobre pobreza, género y cuidados; madres migrantes y alquiler de vivienda; trabajo social durante la
erupcion del volcan de La Palma; cuidados informales a dependientes seguln las regiones; condiciones
laborales en el sector de los cuidados) , 2- Comunidad, territorio y modelos colaborativos de cuidados
(con ponencias sobre las necesidades psicoldgicas de los cuidadores; los cuidados en el mundo rural; la
insercion sociolaboral; la soledad no deseada en jovenes y en victimas de violencia de género; la
dependencia segun regiones), 3- Otros ambitos de la inclusion social (con ponencias sobre la orientacion
laboral como reinsercion; intervencidén psicoeducativa en adolescentes; tematicas adolescentes; centros
para personas sin hogar; la segregacion ocupacional; los asesinatos a periodistas)

Enlace al documento electrénico

Defensa y protecciéon de derechos de las personas mayores desde lo comunitario: el
caso de la vivienda / EAPN; equipo coordinador: Lara Alba Herndiz... et al.

Madrid: EAPN Espafa, 2024. 1 archivo PDF (44 p.; 2,9 MB)

Se trata de un trabajo participativo que aborda los principales problemas asociados a la garantia del
derecho a la vivienda entre las personas mayores, especialmente entre quienes se encuentran en
situacion de pobreza o exclusién social. La investigacion se ha desarrollado mediante la técnica de
photovoice, como medida para fomentar el empoderamiento, la participacion y la movilizacion social de
las personas mayores. Para ello, se ha contado con 5 grupos de participantes de mas de 60 afios de
Ceuta, Malaga, Toledo, Valencia, Sevilla y Valladolid. A través de un trabajo fotografico y testimonial, y
en colaboracién con entidades sociales, se han podido analizar retos y propuestas asociados al derecho a
la vivienda en esta franja de edad.

Enlace al documento electrénico

Derechos, calidad de vida y atencién a la infancia.

Madrid: Consejo Econdmico y Social, 2024. 1 archivo PDF (366 p.; 3 MB)

Espafa presenta una elevada tasa de pobreza o exclusion social infantil. Esta cuestidn ha sido sefialada
como una de las principales debilidades en el estado de los derechos de la infancia en nuestro pais, en
buena medida por la anomalia que representan tales niveles de pobreza dado el nivel de desarrollo
econdmico y social del que goza Espafia. La tasa de pobreza monetaria en Espafia es elevada y
netamente superior a los niveles europeos. Ademas, se caracteriza por su intensidad, puesto que la tasa
de pobreza severa es alta, al suponer cerca de la mitad de la tasa de pobreza total. Una medida
adicional de esa intensidad es la brecha de pobreza, que aproxima la lejania mediana de los hogares que
se encuentran en situacion de pobreza con respecto al umbral. En Espafia, esta brecha se sitla en el
36,4 por 100 tras el repunte debido a la pandemia. Este informe analiza en profundidad la realidad de la
infancia en Espafia, el perfil de los hogares, los avances en el marco de los derechos y las politicas de
infancia.

Enlace al documento electrénico

Diaz Gonzalez, José Manuel.

Las personas sin hogar: retos para la intervencién desde el Trabajo Social / José
Manuel Diaz Gonzalez, Paulo Adrian Rodriguez Ramos.

Itinerarios de trabajo social. ISSN 2696-4244. N. 3 (2023), p. 31-39

El sinhogarismo es una realidad compleja que requiere de una atencion especializada que vaya mas alla
de la intervencion cuando se ha producido la exclusién residencial. Debe contemplarse un cambio de
paradigma en la asuncion de esta problematica considerando nuevas estrategias y acciones de
prevencion y promocion de servicios y recursos que proporcionen una atencion eficaz, estén dirigidas a
minimizar los danos y eviten la cronificacion. El Trabajo Social tiene un papel destacado por sus
conocimientos, funciones y experiencia como profesidon. Se constituye como imprescindible en el disefio
de estrategias y planes de intervencion, en la investigacion y sistematizacion de la practica profesional, y
en la atencidn directa proporcionando servicios adaptados. La persona es la principal responsable de su
proceso de cambio y debe tener un papel protagonista en su plan de intervencion social, siendo
acompafiada por los y las profesionales que deben facilitar los medios y métodos para que sea una
realidad. Por ello, es imprescindible que esta materia sea contemplada en los planes de estudios de los
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grados universitarios afines, que se disefien postgrados dirigidos a la especializacion en ella y acciones
formativas para profesionales orientadas al reciclaje. Asimismo, en los procesos de intervencion debe
considerarse a la persona en su contexto donde las relaciones con sus iguales y los/las profesionales
constituyen oportunidades de socializacion, adquisicion de habilidades sociales y entrenamiento para
facilitar la integracion social.

Enlace al documento electrénico

Discriminacion racial en el ambito de la vivienda y los asentamientos informales /
equipo investigador Provivienda, Elena Martinez Goytre (dir.).

Madrid: Ministerio de Igualdad, Centro de Publicaciones, 2022. 1 archivo PDF (106 p.; 29
MB)

Este informe analiza la discriminacion racial que experimentan las personas de determinados grupos
étnicos y poblacionales en el &mbito de la vivienda. Se analizan 5 ciudades y 8 asentamientos
informales ubicados en el territorio espafiol, se estudia cobmo el racismo estructural deriva en situaciones
de exclusidn residencial y se profundiza en cdmo se producen, de qué forma se manifiestan y cudles son
las implicaciones para las personas de determinados grupos, especialmente con la existencia y la
persistencia de los asentamientos informales. Se abordan los asentamientos informales al analizarlos
desde una perspectiva comparada. El informe compara las caracteristicas de los asentamientos rurales,
urbanos y periurbanos y las trayectorias cronificadas y no cronificadas de las personas que los habitan.
Enlace al documento electrénico

Drydakis, Nick.
Youth homelessness, support services, and employment in England / Nick

Drydakis.

Bonn: IZA Institute of Labor Economics, 2025. 1 archivo PDF (29 p.; 1,4 MB)

El estudio sobre jovenes sin hogar, servicios de apoyo y empleo en Inglaterra tiene como objetivo
evaluar si los factores clave relacionados con la falta de vivienda y la utilizacion de servicios de apoyo
por parte de jovenes sin hogar estan asociados con sus resultados laborales. Se utilizan datos de 402
jovenes que viven en 21 edificios de acogida en tres ciudades urbanas de Inglaterra para evaluar los
objetivos de investigacion del estudio. Los resultados revelaron que los jovenes sin hogar no nativos y
no heterosexuales estaban sobrerrepresentados en el alojamiento y experimentaban tasas de empleo
mas bajas en comparacion con los jovenes sin hogar nativos y heterosexuales. Las estimaciones
indicaron que los niveles de empleo entre los jovenes sin hogar se asociaban negativamente con varios
factores relacionados con la falta de vivienda, como la negligencia parental, el abuso de sustancias y la
atencion social inadecuada durante la infancia. Por el contrario, las estimaciones mostraron que tanto los
niveles de empleo como la duracién del empleo entre los jovenes sin hogar se asociaban positivamente
con el uso de servicios de bienestar, educacidn, tutoria y apoyo laboral. Sin embargo, un hallazgo critico
indicd que la discriminacién en el mercado laboral reducia sus perspectivas de empleo. Este estudio
contribuye a la literatura al ampliar la aplicacién de la teoria de la capacidad en el estudio
multidimensional de la falta de vivienda entre los jovenes. Ademas, desarrolla y valida dos nuevas
escalas para captar tanto los factores de la falta de vivienda entre los jovenes como la utilizacién de los
servicios de apoyo por parte de los jovenes sin hogar, facilitando recomendaciones basadas en evidencia
para los responsables de las politicas. Un enfoque de politicas debe reconocer la naturaleza multifacética
de los desafios identificados y abogar por una estrategia integral que integre medidas preventivas,
servicios de apoyo e intervenciones especificas para abordar las causas profundas de la falta de vivienda
al tiempo que se brinda apoyo integral a las poblaciones de jovenes vulnerables.

Enlace al documento electrénico

Efecto barrio: segregacién residencial, desigualdad social y politicas urbanas en las
grandes ciudades ibéricas / Oriol Nel:-lo, editor; Itziar Aguado... et al.

Valencia: Tirant Humanidades, 2021. 434 p.: graf.; 24 cm.

El incremento de las desigualdades sociales esta comportando un agravamiento de la segregacién
residencial. Los diversos grupos sociales tienden a separarse cada vez mas en el espacio urbano en
funcién de su capacidad de escoger lugar de residencia. La segregacion no solo refleja las diferencias
sociales, sino que contribuye de manera decisiva a mantenerlas y a incrementarlas; incide en la
desigualdad de la ciudadania en el ambito de la vivienda, la educacion, las oportunidades laborales, el
acceso a la energia y también de la salud, como ha evidenciado la crisis provocada por la pandemia de
COVID-19. Esta investigacidon propone un recorrido por la realidad de la segregacion residencial y sus
efectos en las grandes ciudades ibéricas, y ofrece claves para la comprension de las consecuencias
sociales de este fendmeno, asi como su relacion con la distribucién territorial de los recursos publicos,
las dotaciones de equipamientos y las actitudes politicas de la ciudadania. Junto al analisis de la
incidencia de la segregacion sobre las condiciones de vida de la poblacidn, el volumen presenta una
panoramica de esta problematica en las principales areas metropolitanas de la Peninsula Ibérica: Madrid,
Lisboa, Barcelona, Sevilla, Valencia y Bilbao.

Signatura: 10-38585

12


https://doi.org/10.1344/its.i3.40376
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100107
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100107
https://www.provivienda.org/discriminacion-racial-vivienda-asentamientos/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100040
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100040
https://docs.iza.org/dp17660.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=97086
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=97086

Boletin informativo CEDISS j_ﬁjﬁ Somcno  MsTERO
NUmero 84 (julio-agosto 2026) i [1& Y ECONOMIA SOCIAL

El estado de la pobreza: seguimiento de los indicadores de la Agenda UE 2030:
2015-2022: 13° informe 2023 / direccidon técnica, Juan Carlos Llano Ortiz; autores,
Leonor Canals Botas... et al.

Madrid: EAPN Espafa, 2023. 1 archivo PDF (289 p.; 4,3 MB)

La Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social presenta su informe anual El Estado de
la Pobreza, que desarrolla un seguimiento en profundidad y una evaluacién minuciosa de los principales
indicadores de pobreza y exclusion social en Espana. El informe se estructura en tres apartados
principales. En el primero, se estudian los principales indicadores de incidencia e intensidad de la
pobreza y desigualdad. El informe complementa los datos AROPE con la construccion y analisis de otros
indicadores de pobreza, exclusion y desigualdad cominmente aceptados. Se analizan las principales
estrategias macro para la lucha contra la pobreza y la exclusion social que son el papel redistribuidor del
Estado y el crecimiento econémico. En el segundo apartado general se agrupan cinco capitulos que
analizan en profundidad algunos grupos o aspectos especificos donde la pobreza se expresa con especial
intensidad, con atencidn a factores relevantes en la generacion y mantenimiento de la pobreza y la
exclusién, como son el papel del mercado de la vivienda, la brecha de género, la pobreza rural y urbana,
la pobreza infantil, la pobreza y la discapacidad. Ademas, se analiza especificamente la edad como factor
diferenciador de pobreza, asi como la transmisién intergeneracional de la pobreza, esto es, la medida en
que las condiciones econdmicas y sociales de la familia de origen determinan las oportunidades y el
bienestar de las generaciones futuras.

Enlace al documento electrénico

Estrategia de juventud 2030 / textos, Maria Teresa Pérez Diaz... et al.

Madrid: Instituto de la Juventud (Injuve), 2022. 342 p.; 24 cm.

Documento de referencia y planificacién estratégica de las actuaciones de la Administracion General del
Estado de Espafia en materia de juventud, que responde al diagndstico y la prospectiva de la situacién
de la juventud espariola para el proximo decenio. Se trata de una iniciativa interministerial transversal
promovida por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, con la colaboracién de todos los
ministerios a través de la Comision Interministerial para la Juventud, que ha sido coordinada por el
Injuve. Su objetivo es dotar de coherencia y sentido de mision a las distintas actuaciones de los
ministerios en materia de juventud o con relevancia para la juventud, para generar a través de su
puesta en practica coordinada un nuevo contrato social que garantice, en el presente y en el futuro
inmediato, el derecho de la juventud a disefar y desarrollar sus propios proyectos vitales, propiciando
las condiciones para su plena inclusion social dentro de un modelo socioeconémico igualitario, justo y
sostenible. El plan estratégico para la juventud hasta el afio 2030. se articula en diez ejes de caracter
especifico y dos ejes transversales: 1) educacion y formacién inclusivas, equitativas y de calidad, y
aprendizaje durante toda la vida; 2) autonomia, empleo digno y emprendimiento joven; emancipacion,
vivienda, natalidad y proyecto vital; 3) salud integral y calidad de vida; 4) colectivos jovenes y
adolescentes en grave riesgo de exclusion social o sujetos a doble discriminacion; 5) economia de los
cuidados y politicas de inclusidn; 6) juventud y transformacidn global (participacién y voluntariado); 7)
movilidad juvenil (emigracidn y retorno); 8) juventud y mundo rural; 9) gestion del conocimiento sobre
la realidad juvenil y los servicios a la juventud; 10) gobernanza joven y cooperacion institucional; 11)
mujeres jovenes e igualdad; 12) juventud, medio ambiente y sostenibilidad.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Signatura: 10-38828

Etxebizitza izateko eskubidea eta hori bizitegi bazterketa larriko edo bizitegi-

prekarietateko egoera batzuetara proiektatzea: botere publikoen esku-hartzea
Euskal autonomia erkidegoan = El derecho a la vivienda y su proyeccidén a algunas
situaciones de exclusion residencial grave o de precariedad residencial:
intervencion de los poderes publicos en la Comunidad Auténoma de Euskadi.
Vitoria-Gasteiz: Ararteko, 2023. 1 archivo PDF (306 p.; 2,6 MB)

Esta publicacidn recoge las ponencias del curso organizado por el Ararteko, dentro de los XLII Cursos de
Verano de la UPV/ EHU, el mes de julio de 2023 en Donostia-San Sebastian. El acceso a una vivienda
digna y adecuada constituye un requisito basico para poder disfrutar de otros derechos fundamentales
conexos. Las ponencias presentadas versan sobre el derecho a la vivienda, el reconocimiento del
derecho subjetivo de acceso a la ocupacion legal de vivienda digna; el derecho a una vivienda digna
desde el derecho internacional; la intervencion de los poderes publicos frente a situaciones de
emergencia habitacional en referencia a los procedimientos judiciales de desahucio; la vision ética de la
importancia de la vivienda en el desarrollo de las personas, especialmente en grupos vulnerables; y las
politicas publicas dirigidas a paliar la situacidn de las personas sin hogar.

Enlace al documento electrénico
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Euskal Autonomia Erkidegoan bizitegi-bazterketa larrian dauden pertsonen
zenbaketa: 2022ko azterlanaren emaitza nagusiak / SIIS Gizarte Informazio eta
Ikerketa Zerbitzua Fundacién Eguia-Careaga.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 80 (oct. 2023), p. 61-70

Este articulo recoge los resultados del recuento nocturno de personas en situacion de exclusion
residencial grave realizado la noche del 26 al 27 de octubre de 2022 en la CAPV y supone la sexta
edicion de un estudio bienal que viene realizandose desde el afio 2012. Durante la noche del recuento se
identificaron un total de 3380 personas en situacion de exclusion residencial grave. De todas ellas, una
quinta parte (19,5 %) fueron personas localizadas en calle (658 personas). El 80,5 % restante
pernoctaba en alguno de los centros de la red de servicios sociales con alojamiento y residenciales
incluidos en esta investigacion (2722 personas). De las 3380 personas halladas, 359 se ubicaban en
Alava (el 10,6 %), 1.669 en Bizkaia el (49,4 %) y 1352 en Gipuzkoa (el 40 %).

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Evaluacion del impacto social y econémico AMIZAR 2022-2023: piloto de
innovacion en vivienda para la desinstitucionalizacidon / coordinadora, Elena
Martinez Goytre; equipo técnico, Javier Caballero Ferrandiz, Gabriela Alexandra
Monge Sarango, Urdax de Francisco Martinez.

Madrid: Provivienda, 2023. 1 archivo PDF (52 p.; 1,4 MB)

El programa piloto AMIZAR tiene como finalidad generar y desarrollar una respuesta al problema que se
encuentran las personas en procesos de desinstitucionalizacion, o en riesgo de institucionalizacidn, a la
hora de poder acceder a una vivienda asequible. Este informe quiere conocer el impacto de este
programa y para ello ha llevado a cabo un proceso de evaluacidon con la metodologia SROI (retorno
social de la inversidn) para desarrollar un sistema que evalle el impacto de los servicios ofrecidos.
Enlace al documento electrénico

Exclusion residencial entre las personas jovenes: desafios y propuestas para una
sociedad mas inclusiva / coordinadora, Patricia Puente Guerrero.

Revista de estudios de juventud. ISSN 0211-4364. N. 127 (oct. 2023), 224 p.

La exclusion residencial entre las personas jovenes ha ido en aumento en los Ultimos afios. Las
iniciativas de estudio de esta problematica, sin embargo, no han sido proporcionales a su magnitud. Con
un enfoque constructivo y una mirada hacia el futuro, la presente obra caracteriza esta realidad y a sus
protagonistas, explora los motivos que subyacen a ella, identifica fortalezas y areas de mejora y realiza
propuestas para su transformacion ancladas en la evidencia y la experticia del elenco de contribuyentes.
El abordaje de estas cuestiones se realiza a través de tres grandes bloques de contenidos: el primero
enfocado en el diagndstico, el segundo en los itinerarios de exclusion, las condiciones de vida y
perspectivas de futuro de la juventud que atraviesa esta situacidn, y el tercero en los itinerarios de
inclusion, exponiendo algunos de los modelos y programas preventivos y de intervencion que se han
puesto en marcha para hacer frente a la exclusidn residencial entre las personas jovenes. Al configurar
un acercamiento al fenémeno desde una pluralidad de disciplinas, perspectivas y contextos, la diversidad
de perfiles de las autoras y los autores contribuye a la integralidad del analisis de la exclusidn residencial
juvenil en nuestro pais.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Experiencias de las personas usuarias de servicios sociales en los municipios de
Cerdanyola y Ripollet (Barcelona): un estudio cualitativo sobre el papel del trabajo
social en el derecho a vivienda digna / Plataforma de Afectados por la Hipoteca
Ripollet-Cerdanyola.

RTS. ISSN: 0212-7210. N. 220 (jun. 2021), p. 65-92

Esta investigacion nos muestra diferentes percepciones y experiencias vivenciadas por personas con
problematicas habitacionales, sobre el acompafiamiento profesional que han recibido por parte de las
trabajadoras sociales del sistema de servicios sociales, en los municipios de Cerdanyola del Vallés y
Ripollet (Barcelona). Se ha planteado una investigacion cualitativa. Para ello se ha trabajado con
personas usuarias del sistema de servicios sociales que han tenido problemas de vivienda y forman
parte del colectivo PAH Ripollet-Cerdanyola. El trabajo empirico ha permitido conocer la labor realizada
por las trabajadoras sociales del sistema de servicios sociales en materia de vivienda en estos dos
municipios. También se han reflejado propuestas de mejora para la funcién que desempefan estas
profesionales bajo la perspectiva del Trabajo Social critico.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Familia y desarrollo sostenible / M2 Begoiia Fernandez Gonzalez, directora;
autores, M2 Begoiia Fenandez Gonzalez... et al.

Madrid: Aranzadi, D.L. 2025. 330 p.; 24 cm.

Faltando cinco afios para alcanzar los objetivos de la Agenda 2030, esta obra pone de manifiesto el papel
fundamental que tiene la familia en la realizacién de varios ODS y el impacto que tienen a su vez estos
objetivos en la familia. En el &mbito educativo, a la luz de la ODS 4, se abordan temas como los
derechos digitales, el acceso a una educacién inclusiva, equitativa y de calidad o el hecho de promover
oportunidades de aprendizaje. A su vez se analiza la adaptacion de la justicia para los menores y
adolescentes. De acuerdo con el ODS 8, se examina el empleo digno para mujeres, familias
monoparentales y migrantes, ademas de abordar temas como la brecha salarial y la conciliacion laboral.
Finalmente, y relacionados con otros ODS, se estudian asuntos como la violencia vicaria, los derechos de
deportistas, nuevas opciones de vivienda o el uso de la mediacion en conflictos civiles y penales. En
definitiva, la obra trata de dejar clara la relevancia que tiene la familia en la construccion de un mundo
mas sostenible.

Signatura: 10-39194

Fanjul, Sergio C.

La Espaiia invisible / Sergio C. Fanjul.

Barcelona: Arpa, D.L. 2023. 254 p.; 21 cm.

La obra, combinacion de ensayo y cronica, hace un recorrido por nuestro pais visibilizando las diferentes
formas de pobreza que afectan en la actualidad a la clase trabajadora. A pesar del desarrollo material sin
precedentes, la calidad de vida ha disminuido en amplios sectores de la poblacidn. La precariedad y el
malestar son invisibilizados a través de diferentes mecanismos que el autor pretende desenmascarar. La
expulsion de las personas sin hogar de los centros urbanos, la promocién acritica de la cultura del
esfuerzo, la normalizacién de la desigualdad, la debilitacion sindical, los desahucios o la aporofobia, son
temas explorados por la obra, dando lugar a una imagen de Espafia que no es la que forma parte del
imaginario popular.

Signatura: 10-38927

Fernédndez Arrigoitia, Melissa (1980-)

Interdependence, commitment, learning and love: the case of the United Kingdom's
first older women's co-housing community / Melissa Fernandez Arrigoitia and
Karen West.

Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 41, part 7 (July 2021), p. 1673-1696

El interés por formas alternativas de vivienda y de estilo de vida de las personas mayores que se alineen
mas estrechamente con las expectativas vitales de las personas que actualmente ingresan en la edad
mas avanzada, crece constantemente. En este estudio se analiza un ejemplo de co-vivienda para
personas mayores en el Reino Unido, destinada solo para mujeres. Y se exploran especialmente dos
cuestiones clave acerca de este supuesto experimento social: En primer lugar, ¢es un modelo destinado
exclusivamente a activistas o personas privilegiadas?; y, en segundo lugar, {es una mera eleccion de
estilo de vida y de identidad basado en ldgicas de negacidn de la edad, actividad, eleccion,
individualismo y gestidn del riesgo? En este sentido, se puede apreciar una tendencia basada en valores
mas colectivistas, interdependencia, compromiso, aprendizaje e, incluso, amor.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Fronteras invisibles: investigacion social de la discriminacidén residencial en
personas migrantes en Murcia y Alicante / Ana Carmen Tolino Fernandez-
Henarejos... et al.; coordinadora, Maria Pina Castillo.

Madrid: Dykinson, 2025. 1 archivo PDF (292 p.; 7,7 MB)

Esta investigacion que presenta Columbares a través del proyecto Habitat, forma parte de la necesidad
de entender por qué, en sociedades aparentemente comprometidas con la igualdad de derechos, el
hogar sigue siendo un privilegio inalcanzable para muchas personas migrantes. A través de diez
capitulos, se realiza un recorrido que combina analisis tedrico, estudio empirico y propuestas de accion,
desvelando las tensiones que definen esta problematica. Concretamente a través de temas como la
migracion en Espanfia, el derecho del acceso a la vivienda y las barreras y dificultades asociadas al
colectivo de migrantes en condiciones de vulnerabilidad, la situacién del mercado inmobiliario y la
vivienda de alquiler, se analizan las politicas publicas de Acceso a la Vivienda, y se estudian las
necesidades para la inclusidn residencial y se realizan propuestas para su consecucion.

Enlace al documento electrénico
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Fuente Roldan, Iria Noa de la.

Discriminacidn, violencia y exclusidn social: una aproximacion a la realidad de las
personas en situacidon de sinhogarismo y exclusion residencial / Iria Noa de la
Fuente-Roldan, Esteban Sanchez-Moreno.

Itinerarios de trabajo social. ISSN 2696-4244. N. 3 (2023), p. 14-22

El presente trabajo tiene como objetivo analizar el alcance y experiencias de discriminacion y violencia
en la realidad de las personas en situacién de sinhogarismo y exclusion residencial en funcién de
diferentes ejes de desigualdad (género, edad, origen y situacion residencial). La investigacion parte de
un diseflo metodolégico mixto mediante el uso de la encuesta a través de cuestionario y la entrevista en
profundidad semiestructurada. Por un lado, el cuestionario ha sido administrado a una muestra de 641
personas en situacion “sin hogar”. Por otro lado, 18 personas en situacion de sinhogarismo han
participado en las entrevistas. Los resultados muestran que casi la mitad de las personas participantes
se han sentido discriminadas y/o han experimentado experiencias de victimizacién a causa de
encontrarse en situacion de sinhogarismo y exclusion residencial. Estos resultados permiten confirmar el
elevado riesgo de sufrir aporofobia y violencia por parte de las personas participantes. Asimismo, se
concluye que existen realidades y experiencias concretas dentro del sinhogarismo y la exclusion
residencial que generan una mayor vulnerabilidad y riesgo a sufrir violencia y discriminaciéon, como es el
caso de las mujeres y de las personas afectadas por el sinhogarismo en sentido estricto o literal (vida en
la calle o en los centros especificos de atenciéon).

Enlace al documento electrénico

Fuente Roldan, Iria Noa de la.

Migracién y sinhogarismo / coordinacién, Maria Elena Ayuso Leno; redaccién, Iria-
Noa de la Fuente Roldan, Guillermo Fernandez Maillo, Esteban Sanchez Moreno.
Madrid: FACIAM, 2023. 1 archivo PDF (37 p.; 1,5 MB)

Este informe, realizado a partir de los datos del Estudio “Exclusion social y COVID-19: el impacto de la
pandemia en la salud, el bienestar y las condiciones de vida de las personas sin hogar”, pone el foco en
la realidad que viven las personas migrantes sin hogar y presenta diferentes propuestas de accion
enfocadas a su integracidon en una sociedad de la que ya forman parte. Se plantean distintas propuestas
para impulsar su plena integracion social, como el acceso al sistema de proteccion social, a los
mecanismos de garantia de derechos, a la escolarizacion normalizada, al acceso a la sanidad universal, y
al ejercicio del papel como ciudadanos y ciudadanas activos en el ambito del empleo; afrontar el
progresivo deterioro del relato de la acogida e integracidén de los inmigrantes en Espafia; implantar una
pedagogia educativa sobre la riqueza de la diversidad, la eliminacion de estereotipos y la aplicacion de
medidas anti-odio relativas a la xenofobia y el racismo; o desarrollar modelos de acogimiento con base
comunitaria para reducir el choque cultural y abordar desde el comienzo la plena integracidn.

Enlace al documento electrénico

Fuente Roldan, Iria Noa de la.

Una aproximacion a la realidad de las personas jévenes en situacién de
sinhogarismo: dimensiones para un abordaje interseccional / Iria Noa de la Fuente,
Esteban Sanchez-Moreno.

Revista de estudios de juventud. ISSN 0211-4364. N. 127 (oct. 2023), p. 29-43

El sinhogarismo que afecta a las personas jovenes es un problema complejo que requiere de una
comprension integral de los diversos factores que contribuyen a su aparicion y mantenimiento. La
vulnerabilidad de las personas jovenes en situacion de sinhogarismo y exclusion residencial (PJsSH)
viene definida por diferentes dimensiones. Por un lado, por algunos aspectos sociodemograficos —
principalmente sexo, origen y situacidn residencial— que actlan como ejes transversales en la
articulacion de las desigualdades sociales. Por otro lado, por determinadas realidades vinculadas a las
condiciones de vida por las que atraviesa esta ciudadania. En este sentido, la salud fisica y mental; la
existencia y disposicion de redes sociales y apoyo social; la violencia y discriminacion; y el acceso a la
alimentacion y a los sistemas y prestaciones sociales aparecen como dimensiones definitorias de la
realidad de esta ciudadania. Por ello, a partir de los resultados obtenidos en colaboracién con la Red
FACIAM, el trabajo que se propone tiene como objetivo realizar una aproximacion interseccional a las
dimensiones que definen la realidad de las PJsSH, considerando como estas contribuyen a que la
situacion de sinhogarismo y exclusidn residencial aparezca y se mantenga en el caso concreto de las
personas jovenes.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

16


https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98586
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98586
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98586
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https://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2024/01/articulo_1.1._una_aproximacion_a_la_realidad_de_las_personas_jovenes_sin.pdf
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Galindo Alfonso, Jorge.

Tres millones de viviendas: co6mo pasar de la escasez a la abundancia / Jorge
Galindo.

Barcelona: Debate, D.L. 2025. 255 p.; 21 cm.

La obra profundiza en la dificultad para acceder a una vivienda para millones de personas en Espafa.
Ofrece un analisis riguroso donde disecciona lo que nos ha llevado a donde estamos y las barreras que
debemos afrontar si queremos darle la vuelta a una tendencia que erosiona y perjudica la salud de
nuestras ciudades, de nuestra economia y de la sociedad en su conjunto. La obra trata de buscar mas
soluciones que culpables y propone un horizonte para la prédxima década: la construccion de tres
millones de viviendas que facilite su acceso a la gente que realmente lo necesita.

Signatura: 10-39180

Garcia del Vello Moreno, Maria Teresa.

éQué es la exoneracion del pasivo insatisfecho? / coordinadora, Natalia Palomar
Gonzalez; autora, Maria Teresa Garcia del Vello Moreno.

Madrid: Provivienda, 2023. 1 archivo PDF (25 p.; 3,1 MB)

Este documento esta dirigido a todas aquellas mujeres madres monoparentales que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad socioecondmica que no pueden hacer frente al pago de sus deudas. La
finalidad de este documento es dar a conocer el mecanismo de exoneracion del pasivo insatisfecho y
ofrecer una breve explicacion sobre el procedimiento, haciendo énfasis en los requisitos, documentos y
funcionamiento de dicho mecanismo. Asi pues, este documento es un protocolo que presenta
informacion para que las mujeres madres monoparentales sepan que existe un mecanismo para hacer
desaparecer la mayor parte de sus deudas, conozcan el procedimiento y hagan valer sus derechos.
Enlace al documento electrénico

Gil Solsona, David.

Desigualdades de clase en la emancipacion juvenil espaiiola: cambios entre
generaciones y nuevas tendencias / David Gil-Solsona y Manuel Mejias-Leiva.
REIS. ISSN 0210-5233. N. 194 (abr.-jun. 2026), p. 63-84

El presente articulo analiza como han cambiado las diferencias de clase en el proceso de emancipacion
juvenil en Espafia durante los Ultimos cincuenta afios. Se usan datos del Estudio CIS 3233, que recopila
las experiencias de transicion a la vida adulta de diferentes generaciones espafiolas y modelos de
supervivencia. Los resultados muestran como, mientras a mediados del siglo xx, la juventud de clase
baja se emancipaba sensiblemente antes que la de clase alta, esta diferencia ha desaparecido
actualmente. Es mas, uno de los dos indicadores utilizados sefala que la tendencia actual es la
contraria: la juventud de clase alta se va antes de casa. Entre las causas de este cambio se sefalan los
cambios en los modelos de emancipacion o el peso cada vez mayor del acceso a la vivienda en este
proceso vital.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Gonzalez de la Cruz, Alba.

Principales retos y propuestas en el abordaje del sinhogarismo juvenil: H4Y
FUTURO: una respuesta innovadora para transformar el sistema de atencién / Alba
Gonzalez de la Cruz, Clara Fuentes Catena, Patricia Tovar Velasco.

Revista de estudios de juventud. ISSN 0211-4364. N. 127 (oct. 2023), p. 203-218

Los y las jovenes en Espafa se enfrentan a multiples desafios en un contexto marcado por la
precariedad laboral y una transicidn lenta y compleja hacia un trabajo digno, y no siempre garantizada,
ademas de un mercado inmobiliario tensionado que hace que muchos de ellos no puedan emanciparse
cuando lo desean o que experimenten directamente la exclusion residencial. En este sentido, el
sinhogarismo juvenil es la cara mas cruda, mas severa, de esta exclusion, fruto de politicas publicas
desenfocadas y poco eficaces. En Espafia hay 6.036 personas menores de 30 afios en situacion de
sinhogarismo. Para responder a esta problematica nace el programa H4Y FUTURO, financiado por los
fondos europeos Next Generation y basado en la metodologia Housing First for Youth (HF4Y). Con este
se identifica la necesidad de crear programas especificos para jovenes debido a la falta de respuesta
eficaz por parte del sistema de atencion tradicional. Centrado en un enfoque de derechos, este
programa facilita el acceso a un alojamiento estable y seguro, y ofrece un acompanamiento social que
permite generar procesos de autonomia, atendiendo a las necesidades propias e individuales del
momento evolutivo en el que se encuentran los y las jovenes.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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https://www.provivienda.org/wp-content/uploads/Protocolo-para-familias-monomarentales.-Exoneracion-del-Pasivo-Insatisfecho.pdf
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https://doi.org/10.5477/cis/reis.194.63-84
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99324
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99324
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99324
https://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2024/01/articulo_3.3._principales_retos_y_propuestas_en_el_abordaje_del_sinhogar.pdf
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Granath Hansson, Anna (1971-)

Housing the vulnerable: municipal strategies in the Swedish housing regime / Anna
Granath Hansson.

European journal of homelessness. ISSN 2030-3106. Vol. 15, n. 2 (2021), p. 15-38

Se describen las estrategias sociales de vivienda en Suecia a partir de la experiencia de seis municipios
concretos, dentro del régimen unitario de vivienda imperante en el pais. En este sentido, se espera que
las empresas municipales de vivienda desempefen un papel importante en el acceso a la vivienda a
personas vulnerables, influyendo en el mercado inmobiliario general.

Enlace al documento electrénico

Guia de vida independiente: recursos y alternativas para decidir dénde, c6mo y con
quién vivir / Elkartean.

Vitoria: Elkartean, 2021. 1 archivo PDF (48 p.; 0,95 MB)

Esta guia pretende ser una herramienta dirigida a facilitar a las personas con discapacidad y a las y los
profesionales que les ofrecen informacion, asesoramiento y orientacion desde distintos ambitos
(servicios sociales, empleo, vivienda, etc.), el conocimiento sobre las ayudas, recursos y alternativas
actualmente disponibles, que pueden contribuir a ayudarles a emprender un recorrido de vida
independiente. No tiene un caracter exhaustivo desarrollando todos los recursos para las personas con
discapacidad, sino solo aquellos mas relacionados con la vida independiente.

Enlace al documento electrénico

Homelessness research and policy in Switzerland: a first country report embedded
in the UN an European framework / Matthias Drilling... et al.

European journal of homelessness. ISSN 2030-3106. Vol. 15, n. 1 (2021), p. 187-214
Incluso hoy se sabe poco sobre el alcance del sinhogarismo en Suiza, no existe una definicion
juridicamente vinculante de lo que es una persona sin hogar y las estadisticas sobre esta forma de
pobreza son escasas. La presente revision repasa el Primer informe nacional sobre las personas sin
hogar en Suiza (2020), que aborda el fendmeno y pretende contribuir al panorama europeo de la
investigacién sobre el sinhogarismo y resaltar los desafios futuros.

Enlace al documento electrénico

Housing interventions for intimate partner violence survivors: a systematic review
/ L. B. Klein... et al.

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 22, n. 2 (Apr. 2021), p. 249-264

Los supervivientes de violencia en el seno de la pareja tienen muchas mas probabilidades de
experimentar inseguridad de alojamiento, o incluso falta de vivienda que aquellos que no la han sufrido.
No obstante, existen pocas investigaciones integrales que analicen la efectividad de las intervenciones
publicas puestas en marcha en los Estados Unidos para abordar este fenédmeno. Asi pues, se realiza una
revision sistematica de la literatura publicada al respecto, analizando las intervenciones y servicios que
se ofrecen, las limitaciones metodoldgicas de las investigaciones, y la efectividad de dichas
intervenciones.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

II Informe sobre el estado y evolucion de las migraciones y la convivencia
intercultural en Espaiia (EEMCIE) / autoria, Fundaciéon Cepaim Accién Integral con
Migrantes; equipo de investigacion, Diego-Pascual Lopez-Carmona.

Madrid: CONVIVE Fundacién Cepaim, Accion integral con migrantes, 2024. 1 archivo PDF
(128 p.; 6,3 MB)

En el presente estudio se presentan los principales resultados del indice EMCIE, una herramienta que
tiene el propdsito de medir el estado y la evolucion de las personas de origen migrante en Espafia. En los
dos primeros capitulos se describe el procedimiento metodoldgico llevado a cabo para construir dicho
indice y posteriormente se muestra el analisis realizado. Entre los principales resultados destaca que las
personas de origen migrante extracomunitario evidencian situaciones mas desfavorables que las
personas de origen espafiol. El segundo bloque estd compuesto por el analisis en profundidad de las
distintas tematicas vinculadas con las dimensiones y entornos de la desigualdad y exclusion social para
la poblacion inmigrante en Espafia: la incidencia de la discriminacién en la desigualdad laboral, el
abandono escolar de estudiantes extranjeros, los perfiles sociales y causas de la exclusion residencial
severa, Yy la relacion entre salud mental, exclusidon y nuevas tecnologias.

Enlace al documento electrénico
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Informe Espaiia 2024 / Catedra José Maria Martin Patino de la Cultura del
Encuentro; coordinacion y edicion, Agustin Blanco, Sebastian Mora y José Antonio
Lépez-Ruiz.

Madrid: Universidad Pontificia Comillas, Catedra J.M. Martin Patino, 2024. 1 archivo PDF (423
p.; 3,4 MB)

Este informe recoge diversos trabajos sobre temas variados como son las redes sociales en la politica y
el espacio publico digital; las comunidades energéticas y sus prospectivas en Europa y Espafia; el
desarrollo e integracion social; el mercado de trabajo en Espafia tras la pandemia y la reforma laboral de
2021; los viejos y nuevos riesgos para la infancia y las estrategias publicas para afrontarlos; los desafios
y estrategias en la gestion de la inmigracion en la Europa del siglo XXI; la insostenible sociedad del
desperdicio y por ultimo, un recorrido del despoblamiento desde el vaciamiento del mundo rural al
declive de las ciudades intermedias.

Enlace al documento electrénico

Juventud y sinhogarismo / coordinacion, Maria Elena Ayuso Leno; redaccidn, Iria-
Noa de la Fuente Roldan... et al.

Madrid: FACIAM, 2022. 1 archivo PDF (37 p.; 1,5 MB)

Este informe, realizado a partir de los datos del Estudio “Exclusion social y COVID-19: el impacto de la
pandemia en la salud, el bienestar y las condiciones de vida de las personas sin hogar”, ahonda en la
situacion de sinhogarismo en jovenes, cambiando el perfil tradicional de persona sin hogar. En el
contexto europeo, las personas jovenes constituyen alrededor del 20-30% de la poblacién en situacion
de sinhogarismo. Ademas, por sus necesidades especificas, conforman uno de los grupos mas
vulnerables. Ante la presencia de cada vez mas personas jovenes en situacion de exclusion social
extrema, la edad aparece como una variable de analisis fundamental. Con ello, el sinhogarismo y la
exclusion residencial que afecta a las personas jovenes se ha convertido en una tendencia que es preciso
atender desde sus particularidades. Este documento ofrece una radiografia de la realidad de las personas
jévenes sin hogar mediante la revisidon de las dimensiones que configuran la exclusidn social que les
afecta. A través de diferentes datos y recuperando los discursos de sus protagonistas, se presentan
claves para entender y abordar la realidad que afecta a estas personas.

Enlace al documento electrénico

Juventud, emancipacién y necesidad de vivienda en Euskadi: 2023 / Observatorio
Vasco de la Juventud.

Vitoria-Gazteiz: Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco, 2024. 1 archivo PDF
(52 p.; 0,7 MB)

En este informe, se analizan datos generales como el porcentaje de personas emancipadas o la
disponibilidad de ingresos propios, pero también cuestiones concretas como las caracteristicas de las
viviendas en las que vive la juventud emancipada, las dificultades que afronta la juventud no
emancipada que necesita una vivienda o sus preferencias y opiniones respecto a la politica de vivienda.
Ademas, los datos de 2023 se comparan con datos de las ediciones anteriores de la Encuesta sobre
Necesidades y Demanda de Vivienda, concretamente con los recogidos en 2015, 2017, 2019 y 2021.
También se presentan desagregados por sexo, edad, territorio, etc., en la medida en que presentan
diferencias significativas y se cuenta con una muestra suficientemente amplia como para ofrecer
resultados con rigor estadistico. El objetivo de este informe, por tanto, es ofrecer un panorama general
de la situacion de la juventud de Euskadi en relacion a la emancipacion y, mas concretamente, a la
necesidad de vivienda de la juventud no emancipada.

Enlace al documento electrénico

Kholodilin, Konstantin.

Rent price control: yet another great equalizer of economic inequalities? : evidence
from a century of historical data / Konstantin A Kholodilin and Sebastian Kohl.
Journal of European social policy. ISSN 1461-7269. Vol. 33, n. 2 (May 2023), p. 169-184

Se sostiene que la politica de vivienda, y en particular el control del alquiler es un factor que puede
influir en la desigualdad econdmica a nivel macro, de la misma manera que lo hacen otras politicas
basicas, como la fiscal o incluso las grandes catastrofes. La hipdtesis que se plantea es que el control de
los alquileres podria reducir la riqueza inmobiliaria general, reducir los ingresos de los propietarios,
generalmente mas ricos, y aumentar los ingresos de los inquilinos, generalmente mas pobres. Utilizando
datos originales a largo plazo (1900-2016) de 16 paises, se muestra que los controles del alquiler
apoyaron la hipétesis, pero que deben ser estrictos para tener efectos tangibles sobre la desigualdad.
Enlace al documento electrénico
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Lopez Oller, Joffre.

El coste de la emancipacion residencial en Euskadi / autor, Joffre Lopez Oller.
Vitoria-Gasteiz: Observatorio Vasco de la Juventud, 2023. 1 archivo PDF (55 p.; 2,1 MB)

El acceso a una vivienda es uno de los aspectos que definen el logro de la autonomia en la juventud vy el
paso definitivo a la vida adulta. En esta coleccién se trata de cuantificar en indicadores el coste
monetario que afrontan teéricamente las personas jovenes para emanciparse en solitario. Se calculan
diez indicadores que reflejan el coste tedrico de acceso a la vivienda libre, tanto en propiedad como en
alquiler. Los datos, y su evolucion para el periodo 2016-2022 (esto es, tras la aprobacion de la Ley de
vivienda en 2015), se presentan para el conjunto de Euskadi y cada uno de sus territorios historicos,
junto con la comparacién con Espafia. Ademas, se muestran desagregados por sexo y grupos de edad.
Enlace al documento electrdnico

Malestar residencial y de emergencia habitacional en Espaiia: éuna nueva ley a la
altura de una nueva época? / Gloria Maria Caravantes... et al.

Gaceta sindical: reflexion y debate. ISSN 1889-4135. N. 40 (jun. 2023), p. 309-325

Mas alla del ciclo politico y de la composicién de mayorias de gobierno, la ausencia de politicas
consistentes de vivienda publica en Espaia es el resultado de prioridades equivocadas y de no haberse
ocupado de las generaciones futuras del pais. Por ello, es necesario un consenso politico que permita
generar un cambio de modelo del "antisistema" publico de vivienda espafiol, caracterizado por una
situacion andmica con el sector privado como gran protagonista, hacia otro modelo que vertebre un
verdadero sistema publico, con medidas factibles de implementacion y adquisiciéon de vivienda publica,
de revision profunda y global de la legislacidn vigente, de financiacion y de fiscalidad.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Margal, Katherine.

Longitudinal impacts of housing cost burden on physical and psychological
aggression of children from age 3 to 15 / Katherine Marcal, Kathryn Maquire-Jack,
and Kathryn Showalter.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 30, n. 2 (May 2025), p. 291-303

La sobrecarga econdmica que puede llegar a significar el pago de la vivienda puede generar estrés
familiar e interferir en una crianza de los hijos positiva y sana. Este estudio analiza datos del Estudio
sobre el Futuro de las Familias y el Bienestar Infantil (EEUU) con el objetivo de analizar la relacion entre
la carga econdmica de la vivienda y la crianza agresiva de nifios entre 3 y 15 afios.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Martinez del Olmo, Almudena.

La vivienda como factor de exclusién social en la Unién Europea / Almudena
Martinez del Olmo.

REIS. ISSN 0210-5233. N. 194 (abr.-jun. 2026), p. 121-138

Este articulo busca comprender la intensidad y el modo en el que la vivienda influye en los niveles de
exclusion social en la Unién Europea. Mediante un analisis multivariado, empleando datos de la EU-SILC,
se explora el impacto de variables clave, como la tenencia o el hacinamiento, sobre el indicador AROPE.
Los resultados muestran una significativa asociacion entre la vivienda y la exclusion social. Paises con
sistemas de vivienda mas mercantilizados tienden a presentar mayores niveles de exclusion social frente
a aquellos con sistemas mas redistributivos. Estos hallazgos cuestionan la efectividad de politicas de
vivienda ligadas a una nocion del bienestar basada en activos para reducir la desigualdad. Ademas,
resaltan la necesidad de fortalecer la medicion de la vivienda en los analisis de exclusion social para
elaborar diagndsticos mas precisos.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Matulic Domandzic, Maria Virginia.

Los asentamientos en la ciudad de Barcelona: difucultades y retos de la atencién
social en el espacio publico / Maria Virginia Matulic Domandzic, Carles Cabré Vacas,
Albert Garcia Gispert.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 75 (sept. 2021), p. 23-42

Las transformaciones sociales y econdmicas producidas a partir de la segunda mitad del siglo XX
incrementaron la presencia de los asentamientos en las ciudades. Su configuracion se presenta como un
verdadero observatorio de las desigualdades sociales en nuestras sociedades. El presente articulo
muestra los resultados de la investigacion cualitativa realizada en el periodo 2019-2020 en la Oficina del
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Plan de Asentamientos Irregulares (OPAI) del Ayuntamiento de Barcelona, centrando la mirada en la
atencion social en el espacio publico y en sus politicas. Los resultados concluyen que la atencién social
desarrollada por los profesionales se basa en un acompafiamiento socioeducativo de caracter intensivo.
La complejidad que presentan las situaciones requiere de un enfoque intercultural y comunitario que
incorpore un trabajo en red entre todos los agentes sociales implicados. Como retos principales, se
destacan el desarrollo de politicas publicas que atiendan los diversos procesos de exclusion residencial
que presentan las personas atendidas.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Mercado inmobiliario y politica de la vivienda en Espaiia / Santiago Carbé Valverde,
coordinador.

Madrid: Funcas, 2024. 1 archivo PDF (130 p.; 2,3 MB)

El mercado inmobiliario en Espafia esta siendo objeto de un profundo analisis y debate publico debido a
su impacto en la economia y la calidad de vida de los ciudadanos. En los veinte ultimos afios, hemos
observado fluctuaciones significativas en este sector, desde la burbuja inmobiliaria y su posterior
estallido en 2008, hasta la recuperacion gradual que, sin embargo, ha dejado a muchos sectores de la
poblacién con dificultades considerables para acceder a una vivienda asequible. En este libro se tratan de
abordar todas estas cuestiones, con contribuciones desde diferentes dpticas y se presentan, también,
algunas recomendaciones.

Enlace al documento electrénico

Monge Sarango, Gabriela.

El estado de la pobreza: sequimiento de indicadores de la Agenda UE 2030: 15°
informe 2025 / direccidén técnica, Alejandro Sanz Angulo; autores, Gabriela Monge
Sarango, Alejandro Sanz Angulo.

Madrid: EAPN Espafa, 2025. 1 archivo PDF (178 p.; 2,8 MB)

La Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social presenta su informe anual El Estado de
la Pobreza, que desarrolla un seguimiento en profundidad y una evaluacién minuciosa de los principales
indicadores de pobreza y exclusiéon social en Espana. El informe se estructura en seis apartados
principales. En los tres primeros, se estudian los principales indicadores de incidencia e intensidad de la
pobreza y desigualdad. El informe complementa los datos de la tasa AROPE con la construccion y analisis
de otros indicadores de pobreza, exclusion y desigualdad cominmente aceptados. Se analizan las
principales estrategias macro para la lucha contra la pobreza y la exclusion social que son el papel
redistribuidor del Estado y el crecimiento econdmico. En esta edicidn, se ha incorporado el estudio de
tres tipos de prestaciones: las de proteccidén familiar, la de garantia de renta y las ayudas a la vivienda, y
se incluye el analisis de la vivienda como un capitulo mas. Por Ultimo, se presentan dos capitulos que
analizan en profundidad algunos grupos o aspectos especificos donde la pobreza se expresa con especial
intensidad, como es la pobreza entre la infancia y entre las personas con discapacidad.

Enlace al documento electrénico

Moschion, Julie.

Do early episodes of depression and anxiety make homelessness more likely? /
Julie Moschion, Jan C. van Ours.

Bonn: IZA Institut of Labor Economics, 2022. 1 archivo PDF (36 p.; 1,6 MB)

Este articulo estudia la relacién entre los episodios tempranos de salud mental y la llegada temprana al
sinhogarismo, centrandose en la depresidn y la ansiedad entre los australianos desfavorecidos. Usando
datos de la encuesta Australian Journeys Home, se investiga si el inicio temprano de las condiciones de
salud mental hace que sea mas probable una primera transicion al sinhogarismo. Del mismo modo, se
analiza si las experiencias tempranas de falta de vivienda aumentan la probabilidad de aparicion
temprana de depresion o ansiedad. El estudio realiza este analisis por separado para hombres y
mujeres, ya que existen diferencias de género en las tasas de diagndstico de salud mental y de personas
sin hogar. Después de tener en cuenta los efectos de los determinantes conjuntos observados y no
observados, se encuentra que el primer episodio de depresidn de una persona hace que la transicion al
sinhogarismo sea mas probable tanto para hombres como para mujeres. Por el contrario, los trastornos
de ansiedad no tienen ningun efecto sobre la probabilidad de experimentar la falta de vivienda.
Ademas, la primera experiencia de personas sin hogar no tiene ninguin efecto sobre la probabilidad de
desarrollar depresidon, pero aumenta la probabilidad de trastornos de ansiedad en los hombres.

Enlace al documento electrénico
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Neglected housing insecurity and its relationship with renters health: the case of
Barcelona, Spain / Constanza Vasquez-Vera... et al.

Gaceta sanitaria. ISSN 0213-9111. Vol. 36, n. 3 (mayo-jun. 2022), p. 207-213

Inseguridad residencial desatendida y su relacidn con la salud de personas inquilinas: el caso de
Barcelona, Espafia. Objetivo: Analizar la relacidn de la inseguridad residencial desatendida sobre la salud
fisica y mental de personas inquilinas residentes en Barcelona en 2019, distinguiendo entre inseguridad
residencial econdmica (IRE) y legal (IRL). Método; Estudio transversal basado en la Encuesta de
Condiciones de Vida de Personas Inquilinas en el Area Metropolitana de Barcelona 2019 (1021 mujeres y
584 hombres). Las variables dependientes fueron salud autopercibida y bienestar mental, y la principal
variable explicativa fue inseguridad residencial desatendida. Se utilizaron modelos ajustados de Poisson
robusta para comparar los resultados de salud entre personas afectadas y no afectadas. Resultados: La
probabilidad de peor salud fue mayor en las personas afectadas por IRE, seguidas por las afectadas por
IRL, ambas comparadas con quienes no habian sido afectadas. Esta asociacion fue principalmente
observada en la salud mental de las personas inquilinas afectadas por IRE, incluso tras ajustar por
variables sociodemograficas y otras de vivienda (en mujeres, PR: 1,17, IC95%: 1,03-1,33; en hombres,
PR: 1,21, IC95%: 1,01-1,43). Conclusiones: La inseguridad residencial desatendida se asocia con peor
salud mental. Se necesita urgentemente visibilizar la inseguridad residencial desatendida y tomar
conciencia de sus efectos en la salud para asi afrontar este masivo, pero oculto, problema.

Enlace al documento electrénico

Observatorio de vivienda y suelo: boletin especial vivienda social / Ministerio de
Vivienda y Agenda Urbana, DG de Vivienda y Suelo.

Madrid: Ministerio de Vivienda y Agenda Urbana, Subdireccion General de Recursos,
Publicaciones y Documentacién, 2025. 1 archivo PDF (96 p.; 3,4 MB)

Este boletin se centra en el analisis de los principales datos acerca de la vivienda social en Espafia,
dentro del contexto europeo. Su objetivo es realizar una aproximacién a un ambito que ha estado
marcado, con frecuencia, por un menor volumen de datos e indicadores en comparacion con los datos
disponibles del parque de vivienda libre, pero que resulta un instrumento clave para favorecer el
ejercicio del derecho a una vivienda digna y adecuada, consagrado en el articulo 47 de la Constitucién
Espafiola. Se abarca, en sentido amplio, el conjunto de la vivienda protegida, que define como aquella
sometida a un régimen especial para destinarla a residencia habitual de personas con dificultades de
acceso al mercado de vivienda, tanto en ambitos urbanos y metropolitanos, como en el medio rural. Asi
mismo, determina las siguientes modalidades de vivienda protegida: la vivienda social y la vivienda
protegida de precio limitado.

Enlace al documento electrénico

Olivan Navarro, Fidel.
Prevencion y atencion de la exclusidn residencial: factores explicativos /
coordinadora, Elena Martinez Goytre; autores, Fidel Olivan Navarro, Elena Martinez

Goytre.

Madrid: Provivienda, 2023. 1 archivo PDF (80 p.; 2,4 MB)

El vertiginoso aumento del precio de la vivienda y las crecientes dificultades de los hogares para hacer
frente al acceso y su mantenimiento, han colocado a la exclusidn residencial como uno de los principales
problemas de la sociedad espafiola. El objetivo de este estudio es detectar y discriminar los factores
explicativos y predictivos de la exclusidn residencial, y ordenarlos de acuerdo a su relevancia, algo que
ayude a predecir las probabilidades que un hogar o una persona tiene de caer en estas situaciones.
Enlace al documento electrénico

Paidakaki, Angeliki.

Social innovation in the times of a European twofold refugee-housing crisis:
evidence from the homelessness sector / Angeliki Paidakaki.

European journal of homelessness. ISSN 2030-3106. Vol. 15, n. 1 (2021), p. 15-36

Se analiza el papel de las ONG dedicadas a la erradicacidn del sinhogarismo en la creacién de vias
socialmente innovadoras en el acceso a la vivienda en la doble crisis de refugiados y vivienda vivida a
partir de 2015 en Europa. Examinando la evidencia empirica de dos ciudades (Madrid y Viena) y las
teorias de innovacion social, gobernanza y vivienda, se delibera sobre las oportunidades y limitaciones
de estas organizaciones a la hora de moldear nuevos estados del bienestar, llevar a cabo nuevas politicas
de vivienda y provocar transformaciones en la gobernanza en beneficio de este grupo social y de la
poblacidon en general. A pesar de las intenciones iniciales de estas organizaciones, la actual polarizacion
politica y social sobre la inmigracion no propicia el resurgimiento del activismo en politica de vivienda.
Enlace al documento electrénico
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El papel de la sociedad civil en la provisién de vivienda asequible II: una
perspectiva europea: experiencias y buenas practicas / coordinacién, Andrea
Jarabo Torrijos, Gloria Martinez Abalos; equipo técnico, Carmen Duran Menéndez...
et al.

Madrid: Provivienda, 2023. 1 archivo PDF (19 p.; 2,4 MB)

Este dossier busca ampliar la mirada a otras formas de generar vivienda asequible, como el modelo de
las Housing Associations o de gestidn hibrida. Asimismo, quiere ahondar en el papel de la sociedad civil
y su relevancia en la generacion de alternativas para el cumplimiento del derecho a la vivienda, a través
de la gobernanza multinivel y promoviendo la implicacion ciudadana en la bdsqueda de soluciones en el
medio y largo plazo. Por otro lado, profundiza en las diferentes modalidades de Estados de bienestar en
Europa para entender asi el modelo espafiol; de donde venimos, cual ha sido la implicacion del Estado
en la provisidon de la vivienda y qué soluciones se pueden plantear.

Enlace al documento electrénico

Parra Berrade, Xabier.

Futuro&Co, proyecto de innovacion social para la construccién de un modelo
emancipador para la juventud sin hogar / Xabier Parra Berrade.

Revista de estudios de juventud. ISSN 0211-4364. N. 127 (oct. 2023), p. 165-181
Futuro&Co es un programa de innovacién para la generacién de un modelo de intervencion social para el
acompafiamiento a jovenes en situacion de sinhogarismo. Bajo un modelo de vivienda y catalogo de
apoyos personalizados ofrece una variedad de herramientas innovadoras que ahondan en la senda de la
desinstitucionalizacion de los cuidados. Partiendo de una mirada integral al fendmeno del sinhogarismo,
como un hecho que implica la pérdida de la pertenencia a una comunidad y el impacto global sobre el
acceso a derechos de una persona, la Red FACIAM propone una intervencion centrada en las personas
para recuperar el acceso a la vivienda pero también para potenciar las capacidades de inclusién
mediante el empleo y la proteccién social, la regularizacion juridica y administrativa, el cuidado de la
salud y la participacion comunitaria.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Pefa Valderrama, Sara.

Actuaciones clave en la intervencién con mujeres en situacién de exclusion
residencial y sinhogarismo / Sara Peiia Valderrama.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 81 (dic. 2023), p. 29-45

Este articulo presenta las principales actuaciones que se estan llevando a cabo en el ambito de la
intervencion con mujeres en situacion de exclusion residencial y sinhogarismo. Partiendo de una revisidn
de la literatura y de experiencias desarrolladas a nivel nacional e internacional, el articulo comienza con
una breve aproximacion teérica al fendmeno de la exclusién residencial entre mujeres desde una
perspectiva critica de género. Esto permite atender a los principales aspectos que caracterizan la
exclusiéon residencial femenina y la distinguen de la masculina. A partir de estas propuestas tedricas, se
presentan cinco tipos de actuaciones destinadas a reforzar la atencion y la respuesta a mujeres en
situacion de exclusidn residencial y sinhogarismo, incluyendo ejemplos de practicas concretas. Por
ultimo, y a modo de conclusidn, se sintetizan los principales aprendizajes que cabe extraer de una
lectura transversal de la literatura y las experiencias consultadas.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Power, Emma R.

Mobility-based disadvantage in older age: insecure housing and the risks of moving
house / Emma R. Power.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 89-111

Se trata la tematica de la logistica del cambio de vivienda por parte de las personas mayores que viven
en situacion de inseguridad habitacional o exclusion residencial. Estas personas no suelen trasladarse
una sola vez, sino que afrontan mudanzas repetidas por factores como la asequibilidad de la vivienda,
las condiciones de la tenencia o los desahucios. Las experiencias de estas personas identifican cuatro
dimensiones: material (el proceso de traslado de si mismos y sus pertenencias), econdmica (costes de
las mudanzas), corporal (experiencia fisica) y la afectiva (vivencia de la reubicacion). Para analizar este
fendmeno, el estudio analiza las experiencias de un grupo de mujeres mayores que viven solas en
viviendas inseguras del area metropolitana de Sidney (Australia). Los relatos de estas mujeres ponen de
relieve los costes y los desafios de las viviendas inseguras y de los procesos de traslado.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)
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Pozo Menéndez, Elisa.

La ciudad para personas con demencia: metodologia para integrar el diseiio y la
calidad de vida en las ciudades europeas: tesis doctoral /Elisa Pozo Menéndez.
Madrid: Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, Universidad Politécnica de
Madrid, 2022. 1 archivo PDF (611 p.; 17 MB)

Tesis doctoral que reflexiona sobre el nuevo modelo “dementia village”, que busca crear entornos
residenciales seguros para personas con demencia priorizando su autonomia e identidad recreando
barrios urbanos con unidades de convivencia, jardines y servicios variados. Por otra parte, el modelo
comunitario de cuidados, donde la integracién en la comunidad es completa, generando una continuidad
en la vida de las personas a lo largo de su proceso vital y a partir del momento en el que empieza a
necesitar apoyo y servicios profesionales de cuidados. También las posibilidades que ofrecen los
entornos urbanos para su transformacion y creacion de entornos adecuados para personas con
demencia. En contraste con las residencias tradicionales, estos tres modelos fomentan la vida
comunitaria y la independencia de la persona, que pueden resultar inspiradores para seguir avanzando
en el buen cuidado de las personas mayores desde el &mbito arquitectdnico. Se identifica la relevancia
que el urbanismo y el disefio de la ciudad tienen no solo para la prevencion y reduccion del riesgo de
demencia, sino para mejorar la calidad de vida de las personas con demencia, sus familiares y
cuidadores.

Enlace al documento electrénico

Propuesta de una metodologia comiin para el analisis de las situaciones de
exclusion residencial en Espaiia: los recuentos nocturnos de personas sin hogar.
Madrid: Direccidon General de Diversidad Familiar y Servicios Sociales, Ministerio de Derechos
Sociales y Agenda 2030; Donostia: SIIS, 2021. 1 archivo PDF (135 p.; 2,1 MB)

Este trabajo pretende sentar las bases para una propuesta de adopcién de una metodologia consensuada
y comun para el analisis de las situaciones de exclusion residencial en Espafia, que pueda ser aplicada en
diversas ciudades y/o comunidades autdnomas y que ofrezca datos fiables, comparables y
adecuadamente actualizados en relacién a la cuantificacion y la caracterizacion de las personas que se
encuentran en situacion de sinhogarismo en Espafia, al objeto de poder disefiar politicas y programas de
actuaciéon mas eficaces.

Enlace al documento electrénico

Ramédn Fernadndez, Francisca.

Medidas en el ambito juridico para el acceso a la vivienda de las personas en
situacion de vulnerabilidad social y econémica / Francisca Ramoén Fernandez.
Valencia: Tirant lo Blanch, 2023. 211 p.; 22 cm.

La obra se centra en las grandes dificultades que encuentran los colectivos vulnerables con respecto al
acceso a la vivienda. El estudio nos ofrece tres bloques: el acceso a la vivienda y el derecho a la
vivienda; las medidas legislativas contempladas para el acceso a ésta de personas en situacion de
vulnerabilidad econdmica y social y el Proyecto de Ley por el derecho a la vivienda. La monografia se
enfoca desde una perspectiva juridica realizando un estudio de la legislacion aplicable. Se analiza,
finalmente, el tema de la vivienda sostenible y las energias renovables, y se relaciona el acceso a la
vivienda con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Signatura: 10-38906

Ranmal, Rita.

How do health inequalities intersect with housing and homelessness / Rita Ranmal,
Adam Tinson and Louise Marshall.

European journal of homelessness. ISSN 2030-3106. Vol. 15, n. 3 (2021), p. 63-71

La vivienda es un determinante social muy importante de salud. Un hogar saludable es aquel que
satisface nuestras necesidades, nos hace sentir seguros y nos permite sentirnos conectados con la
comunidad. Por contra, una vivienda deficiente, fria, himeda, un alquiler inseguro, el hacinamiento, la
falta de asequibilidad, puede tener efectos perjudiciales para la salud fisica y mental de las personas.
Ademas, los problemas de vivienda no se distribuyen equitativamente: las desigualdades sociales
influyen en las desigualdades en la salud. Determinados grupos sociales y comunidades, como los que
tienen bajos ingresos, tienen mas probabilidades de verse afectados por problemas de vivienda que
pueden afectar a su salud. Y la pandemia de COVID-19 no ha hecho nada mas que ahondar esas
desigualdades. Este articulo describe los vinculos entre salud y vivienda, baséandose en la evidencia en el
Reino Unido. Posteriormente se adopta una perspectiva de sistemas complejos para ayudar a identificar
posibles soluciones. Muchos de los problemas destacados en el estudio son comunes a otros paises
europeos y de fuera de Europa.

Enlace al documento electrénico

24


https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99863
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99863
https://oa.upm.es/73246/1/ELISA_POZO_MENENDEZ.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98100
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98100
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/servicios-sociales/Personas-sin-hogar/docs/Recuentos_nocturnos.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98743
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98743
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98159
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=98159
https://www.feantsaresearch.org/public/user/Observatory/2021/EJH_15-3/Final/EJH_15-3_A4.pdf

Boletin informativo CEDISS ﬁ% Somcno  MsTERO
NUmero 84 (julio-agosto 2026) | Y ECONOMIA SOCIAL

Rehabilitacion justa y sostenible para una vivienda asequible / coordinacion,
Andrea Jarabo Torrijos, Gloria Martinez Abalos; autoria, Nicolas Vatter, Andrea

Jarabo Torrijos.

Madrid: Provivienda, 2024. 1 archivo PDF (51 p.; 2,8 MB)

Este trabajo busca promover mecanismos y politicas que hagan mas asequible y mejoren la calidad
energética de las viviendas, especialmente de la poblacién con menor capacidad econdmica, y es el
resultado del analisis estadistico y normativo de politicas, directivas y planes que promueven la
rehabilitacion energética de la vivienda en Europa y Espafia.

Enlace al documento electrénico

Relaciones sociales y sinhogarismo / coordinacién, Maria Elena Ayuso Leno;
redaccion, Iria-Noa de la Fuente Roldan... et al.

Madrid: FACIAM, 2022. 1 archivo PDF (37 p.; 1,5 MB)

Este informe, realizado a partir de los datos del Estudio “Exclusion social y COVID-19: el impacto de la
pandemia en la salud, el bienestar y las condiciones de vida de las personas sin hogar”, ahonda en el
deterioro o inexistencia de las relaciones personales en las personas en situacidon de sinhogarismo,
donde la necesidad de tejer y mantener redes sociales es clave para garantizar el bienestar y la calidad
de vida de la poblacién. En el caso de las personas sin hogar o en riesgo de exclusién, esta necesidad
cobra alin mas importancia y es que, aunque la vivienda y las infraestructuras fisicas sean
imprescindibles para poder desarrollar una vida con normalidad, las redes sociales, las relaciones
sociales y el apoyo social también lo son. En este informe se analiza el aislamiento, el desarraigo y la
desvinculacion que sufren las personas en situacién de sinhogarismo y exclusion residencial, como
consecuencia de la falta de redes sociales en las que apoyarse.

Enlace al documento electrénico

The retirement impact on housing cost burden: are homeowners better off than
tenants after retirement? / Alberto Lozano Alcantara... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 1 (Jan. 2025), p. 1-30

Estudio que analiza la carga financiera que supone el coste de la vivienda en el momento de la
jubilacion. Se examina cdmo tiende a cambiar la carga del coste de la vivienda tras la jubilacién y como
difiere el impacto de la jubilacidn en la carga del coste de la vivienda para inquilinos y para propietarios.
Para ello se analizan datos del Panel Socioeconémico Aleman de 1993 a 2019, estimando regresiones de
efectos fijos y modelando funciones de impacto para estimar como cambia la carga del coste de la
vivienda tras la jubilacion.

Enlace al documento electrénico

Rondino, Nadia.

Longitudinal study of the homeless population in Valencia / Nadia Rondino and
Juan Manuel Rodilla.

European journal of homelessness. ISSN 2030-3106. Vol. 16, n. 1 (2022), p. 293-306

Nota de investigacion que presenta los resultados de un estudio longitudinal de personas sin hogar en
Valencia. La investigacion se centra en la trayectoria de una muestra de usuarios del programa Housing-
Led una vez transcurridos dos afios de haber concluido. Se identificaron factores que facilitaron o
impidieron que los usuarios del mismo abandonaran su situacion de sinhogarismo. Se confirma que el
apoyo formal e informal contribuyen a salir de esta situacidon. También se proporciona informacién sobre
la metodologia del estudio.

Enlace al documento electrénico

Rozados Cuniglio, Maria de la Paz.

éSe alquila? (2): racismo y segregacidén en el alquiler de vivienda / coordinacioén,
Elena Martinez Goyte; autora principal, Maria de la Paz Rozados Cuniglio.

Madrid: Provivienda, 2025. 1 archivo PDF (32 p.; 2,5 MB)

Este informe es una publicacion sobre la discriminacion que sufren las personas extranjeras para acceder
y mantener una vivienda en alquiler. Este estudio se focaliza en la dimensiéon de la discriminacion
directa, las formas actuales en las que se manifiesta, sus consecuencias y sus dos tipos, la absoluta y la
relativa. Cada una de ellas, impacta de distinta forma en las posibilidades de acceso que se les brinda a
las personas extranjeras a una vivienda en alquiler. Se analiza el vinculo entre la discriminacion y los
estereotipos sociales y como esto conduce a una serie de presunciones que activan el ejercicio de la
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discriminacion en el ambito inmobiliario; la dimension y principales consecuencias de este tipo de
practicas para el acceso al alquiler de las personas extranjeras y la configuracion urbana; las formas
actuales en las que se manifiesta la discriminaciéon; y conclusiones. Ademas, se incluye un anexo
metodoldgico en el que se detallan los criterios y decisiones metodoldgicas asumidas a lo largo de la
investigacion.

Enlace al documento electrénico

Sales i Campos, Albert.

Sinhogarismo juvenil en Barcelona: los servicios sociales frente a la exclusion
migratoria y la falta de acceso a la vivienda / Alber Sales Campos, David Fisas
Masferrer, Diana Ulldemolins Urrea.

Revista de estudios de juventud. ISSN 0211-4364. N. 127 (oct. 2023), p. 45-57

La presencia de personas menores de 25 afios durmiendo en las calles de Barcelona o atendidas por los
servicios especializados en sinhogarismo ha crecido sensiblemente en los Ultimos cinco afos. Casi un 90
% de ellas son de nacionalidad extranjera. El principal factor explicativo de este crecimiento es la llegada
de jovenes y adolescentes sin referentes adultos procedentes del norte de Africa. En este articulo se
cuantifica la evolucidn del sinhogarismo juvenil en Barcelona desde 2018 hasta el 2022 a partir de los
datos generados por los servicios de intervencion social en el espacio publico del Ayuntamiento y se
analizan las politicas publicas desarrolladas por los servicios sociales de la ciudad en respuesta a esta
evolucion.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Salud mental y sinhogarismo / coordinacion, Maria Elena Ayuso Leno; redaccidn,
Iria-Noa de la Fuente Roldan... et al.

Madrid: FACIAM, 2022. 1 archivo PDF (41 p.; 1,5 MB)

La exclusidn social que afecta a las personas sin hogar con dificultades de salud mental es un fendmeno
complejo en el que confluyen multiples factores que es preciso analizar para dar respuestas adecuadas.
Mediante un conjunto de datos y, sobre todo, a través de la voz y vivencias de las personas afectadas,
este documento nace con el objetivo de profundizar en la dimensidn de salud mental de las personas sin
hogar dando respuesta a algunas preguntas que surgen en la aproximacion a esta realidad: en qué
medida se ve afectada la salud mental de las personas sin hogar, qué dimensiones constituyen
elementos diferenciadores de la salud mental en esta ciudadania, cudles son los aspectos que permiten
modular las dificultades de salud mental, o como se atiende la salud mental de las personas sin hogar.
Enlace al documento electrénico

Sanchez Flores, Susana.

Administracién social y servicios sociales / Susana Sanchez Flores.

Valencia: Tirant lo Blanch, 2024. 108 p.; 30 cm.

Manual universitario tedérico-practico sobre administracion y servicios sociales. En distintos capitulos se
nos inicia en temas como el sistema sanitario, la atencion a la dependencia, el sistema de trabajo, la
seguridad social, el sistema de justicia o el sistema de vivienda.

Signatura: 10-39090

Sanchez Moreno, Esteban.

Exclusion social y COVID-19: el impacto de la pandemia en la salud, el bienestar y
las condiciones de vida de las personas sin hogar / investigadores, Esteban
Sanchez Moreno, Iria-Noa de la Fuente Roldan, Instituto Universitario de Desarrollo
y Cooperacién, Universidad Complutense de Madrid.

Madrid: FACIAM, 2021. 1 archivo PDF (117 p.; 2,4 MB)

En este informe se analiza el impacto de la pandemia por la COVID-19 en la salud, la calidad y las
condiciones de vida de las personas en situacion de sinhogarismo y exclusion residencial en Espafia, asi
como se profundiza en las trasformaciones generadas por la COVID-19 en las trayectorias vitales que
conducen al sinhogarismo. Se concluyen varios puntos: que la pandemia ha aumentado el nimero de
personas en situaciones vinculadas al sinhogarismo mas grave, que tres de cada cuatro personas en
situacion de sinhogarismo y exclusidn residencial se encuentran frente a una desigualdad social
imposible de eliminar; que ser mujer y ser joven agrava el malestar psicoldgico y emocional y amplia la
posibilidad de una mala salud mental en el colectivo de las personas en situacion de sinhogarismo; que
el aislamiento social de las personas sin hogar no ha tenido un efecto de proteccion frente a la
pandemia, y han sido las condiciones de vida las que han supuesto un elemento fundamental hacia los
contagios y la prevalencia del virus; que la aporofobia y la victimizacidon constituyen un elemento central
que incrementa la brecha de género que convierte a las mujeres en situacion de sinhogarismo en un
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grupo especialmente en riesgo y vulnerabilidad, mas aun entre las mujeres inmigrantes; que las
relaciones sociales son clave para el disefio de cualquier estrategia para la erradicacion del
sinhogarismo; que los mecanismos de proteccién social se han mostrado débiles y de dificil acceso para
las personas en situacion de sinhogarismo y exclusion residencial, especialmente durante el
confinamiento; que cada vez hay mas personas jévenes en esta situacién y por ultimo, que la
espiritualidad se muestra como una dimension clave en los procesos de resiliencia ante las adversidades
del sinhogarismo y la exclusion residencial. El sinhogarismo se caracteriza por una creciente
complejidad: constituye el resultado de un conjunto de procesos que, en su interaccion y combinacion,
generan una heterogeneidad significativa en la realidad de las personas en situacidon de sinhogarismo y
exclusion residencial.

Enlace al documento electrénico

Seminario Internacional de Investigacién en Urbanismo (17°. 2025. Valencia)

XVII Seminario Internacional de Investigacion en Urbanismo (SIIU 2025):
Valéncia, 19 y 20 de junio 2025, Campinas, 21 y 22 de agosto 2025 / editores
cientificos, Rafael Temes Cordovez, Joaquin Sabaté Bel, Melisa Pesoa Marcilla.
Valéncia: Universitat Politécnica de Valencia, 2025. 1 archivo PDF (1309 p.; 108 MB)
Destacan especialmente los capitulos dedicados a la desigualdad, vulnerabilidad, pobreza, migraciones y
justicia social en la ciudad, al espacio publico y perspectiva de género en las ciudades, dentro de otros
muchos capitulos mas centrados en el urbanismo, desarrollo de las poblaciones, etc.

Enlace al documento electrénico

Seventh overview of housing exclusion in Europe 2022 / coordination, Chloé
Serme-Morin, Sarah Coupechoux; contributors, Maria-José Aldanas.

Paris: Fondation Abbé Pierre; Brussels: FEANTSA, 2022. 1 archivo PDF (138 p.; 4 MB)

Esta séptima edicidon de la visidn general sobre la exclusion residencial en Europa explora los efectos de
la pandemia en la inseguridad residencial de las personas de bajos ingresos. Se advierte del aumento de
la morosidad y del aumento del coste de la vida en Europa, asi como de las consecuencias del fin de las
medidas de proteccion puestas en marcha durante la pandemia de COVID-19. A medio plazo, se corre el
riesgo de que aumente el nimero de desahucios y el nUmero de personas sin hogar. Aunque, por
primera vez en la historia de la Unidn Europea, los 27 Estados miembros se comprometieron a acabar
con el sinhogarismo en el lanzamiento de la Plataforma europea para combatir el sinhogarismo en Lisboa
en 2021 y la Presidencia francesa del Consejo de la UE esboz6 un programa de trabajo para esta nueva
plataforma, todavia queda un largo camino por recorrer. La implementacion del derecho a la vivienda
consagrado en el Principio 19 de la Carta Social Europea pasa inevitablemente por la prevencion efectiva
de los desalojos.

Enlace al documento electrénico

Shelter/housing options, supports and interventions for older people experiencing
homelessness / Sarah L. Canham... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 11 (Nov. 2022), p. 2615-2641

Revision sistematica acerca de los programas residenciales, servicios y estrategias de apoyo dirigidos a
personas mayores de 50 afos que experimentan o han experimentado sinhogarismo. Para ello se revisan
estudios publicados entre 1999 y 2019 en Estados Unidos, Canada, Australia, Reino Unido e Israel,
identificandose varios modelos de intervencion: cuidados de larga duracién, vivienda permanente con
apoyo, viviendas con apoyo, vivienda transicional, refugios de emergencia con apoyo sociosanitario y
programas de gestion de casos y alcance comunitario. Se identifican como mas eficaces los modelos que
combinan vivienda estable, servicios sanitarios, apoyo psicosocial, gestidn individualizada de casos y
construccidn de redes sociales. La vivienda permanente con apoyo Yy los programas "Housing First"
destacan por mejorar la estabilidad residencial, la salud, la calidad de vida y la reduccion de costes
sanitarios. Se concluye que no hay una Unica solucién valida, siendo necesario el desarrollo de
respuestas diferenciadas e individualizadas.

Enlace al documento electrénico

Socially sustainable environments for older adults ageing in place: a scoping review
/ Jodi L. Sturge... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 12 (Dec. 2025), p. 2827-2855

En una sociedad que envejece, promover la sostenibilidad social de los entornos en los que viven las
personas mayores es crucial, y las politicas publicas pueden beneficiarlos fomentando el envejecimiento
en el hogar, conviviendo con familiaridad de manera independiente. Este trabajo presenta una revision
exploratoria de la investigacion empirica existente centrada en las caracteristicas de la vivienda y los
entornos que favorecen la integracidn social, la cohesion y la participacidon de los adultos mayores. Para
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ello se realizaron busquedas en cinco bases de datos cientificas que hallaron articulos que se centraban
en tres temas: entornos de vivienda, entornos fuera del hogar y entorno social.
Enlace al documento electrénico

A systematic review of public housing, poverty (de)concentration, and risk
behaviors: what about youth? / Bitna Kim... et al.

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 23, n. 1 (Jan. 2022), p. 73-87

Los programas de movilidad de vivienda norteamericanos ayudan a familias de bajos ingresos con nifios
a elegir su lugar de residencia en vecindarios que mejoren sus oportunidades, ya que cuentan con
menores indices de pobreza, mejores escuelas, menos criminalidad y mas recursos comunitarios,
promoviendo la salud, la satisfaccion vital y la mejora de posibilidades de éxito de los nifios tanto
educativamente, como econdémicamente en el futuro. Este articulo contiene una revision sistematica que
tiene como objetivo ampliar el conocimiento sobre la situacién previa y los efectos de estos programas
en las conductas de riesgo de los jovenes, como son la delincuencia, el consumo de sustancias, incluido
el alcohol, y las conductas sexuales de riesgo.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Tinao Llerandi, Ramédn.

La restituciéon de la posesidn de la vivienda en los procesos de desahucio: la
defensa del legitimo poseedor frente a la protecciéon del ocupante / Ramén Tinao
Llerandi.

Madrid: Bosch, 2025. 297 p.; 23 cm.

La obra se acerca al fendmeno del incremento de ocupacién de viviendas, entre otras causas, por la
necesidad y la dificultad de conseguir una vivienda por parte de colectivos vulnerables y el consecuente
aumento de los procesos judiciales destinados a tutelar o restituir la posesion. Trata de ofrecer una
respuesta practica, real y efectiva al debate sobre si estos procedimientos garantizan adecuadamente los
derechos del legitimo poseedor o, por el contrario, resultan tan complejos en la practica que terminan
favoreciendo al ocupante sin titulo.

Signatura: 10-39103

Torrado, José Manuel.
éHacia una ciudad dual?: suburbanizacién y centralizaciéon en las principales
ciudades espaiolas / José Manuel Torrado, Ricardo Duque-Calvache y Roberto

Nogueras Zondag.

REIS. ISSN 0210-5233. N. 176 (oct.-dic. 2021), p. 35-58

Las principales metropolis estan siendo transformadas por diferentes procesos migratorios, econémicos y
también, de manera relevante, por la movilidad residencial. Este trabajo se centra en esta Ultima,
analizando los perfiles de los participantes en los movimientos de centralizacidén y suburbanizacion en
Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla y Bilbao, a partir de los datos del censo de 2011. Utilizando modelos
de regresion logistica binomial, se ha constatado la mayor tendencia a buscar los centros urbanos de las
clases medias, con estudios y en hogares no convencionales, frente a una creciente suburbanizacion de
jovenes, de clase trabajadora y embarcados en proyectos familiares. La combinacion de ambos
movimientos (que tratados individualmente podrian considerarse avances en la convivencia social)
ocasiona un incremento de la segregacidn urbana, pero ahora a escala metropolitana.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Tortosa Chulia, Maria Angeles.

El cohousing senior en Espaifa: cambios desde la economia social en los
alojamientos y en la economia de los cuidados para personas mayores / M2
Angeles Tortosa Chulia, Gerdt Sundstrom.

CIRIEC--Espafia. Revista de economia publica, social y cooperativa . ISSN 0213-8093. N.
104 (marzo 2022), p. 303-331

Es un hecho que ha crecido el nimero de personas mayores que viven solas y que los servicios sociales
en la actualidad presentan muchas deficiencias, que se han evidenciado especialmente con el COVID-19.
Estos hechos han convertido al cohousing senior en una atractiva alternativa de alojamiento para ellos.
El avance del cohousing senior supone un empuje hacia la modernizacion de los alojamientos y servicios
sociales para las personas mayores, en particular de las residencias. El cohousing senior lleva varios
afos de experiencia en otros paises europeos, y representa una forma de convivir deseable entre los
mayores y/o las familias que desean compafiia y compartir tareas. Para conocer mejor la posible
evolucién futura del cohousing senior se introducen algunos apuntes del desarrollo de estos alojamientos
en Suecia, un pais modelo y guia en materia de politicas de viviendas y cuidados para personas
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mayores. El objetivo de este articulo es analizar el crecimiento de los alojamientos colaborativos para
personas mayores en Espafia desde la economia social, y conocer los problemas encontrados en su
implementacion, y las soluciones e impulsos politicos a su desarrollo. Hemos revisado la literatura
espafiola e internacional sobre cohousing senior durante la Ultima década, y buscado datos en Espafia
sobre estos alojamientos en la prensa local y nacional y en la base de datos del proyecto MOVICOMA
para determinar su grado de implantacion y caracteristicas. También se consultaron los barémetros de
UDP sobre cohousing. Y hemos encontrado que su funcionamiento en Espafia es incipiente, y que existen
pocas iniciativas consolidadas, aunque bastantes en marcha, y se comprueba que la economia social
juega un papel primordial. El Covid-19 ha elevado la demanda de estos alojamientos y alternativas de
cuidado porque promueven y facilitan contactos sociales, evitan riesgos de las residencias, y mantienen
a los participantes activos. Pero su implementacidn es lenta porque cuentan con importantes limitaciones
a nivel de disefio, localizacidn, financiacion, burocracia excesiva y escaso apoyo publico. Ultimamente, a
nivel politico hay un mayor interés por estos alojamientos. Los planes de recuperacion del Gobierno de
Espafia y algunas regulaciones de las CCAA y Ayuntamientos incorporan estrategias especificas sobre
viviendas, otras para la Economia Social y cooperativas, y para el cuidado de los mayores (SAAD) que
afectan directa o indirectamente al cohousing senior.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Tovar Sanchez, Maria Alejandra.

Investigacién cualitativa sobre el estigma en personas sin hogar = Qualitative
research on stigma in homeless people: trabajo fin de master / autora, Maria
Alejandra Tovar Sanchez.

Madrid: Universidad Complutense de Madrid, 2021. 1 archivo PDF (46 p.; 1,1 MB)

Este trabajo final del master universitario en psicologia social analiza el estigma como fendémeno
complejo, que conlleva consigo limitaciones importantes en las personas que lo sufren. El colectivo de
personas sin hogar, esta configurado por una serie de atributos y caracteristicas particulares que los
hace propensos a ser estigmatizados y excluidos de la sociedad. El objetivo de esta investigacion es
describir cdmo se presenta el estigma en el sinhogarismo. Para ello se realizaron 3 grupos de discusion,
2 de personas sin hogar y 1 de poblacion general; y 2 entrevistas semiestructuradas a un hombre y una
mujer sin hogar. Posteriormente, se efectué un anadlisis tematico, de donde surgieron una serie de
categorias que permiten explicar en detalle este fendmeno. Asi, los resultados mostraron que el estigma
tiene efectos negativos en los pensamientos, emociones y conductas de las personas sin hogar; también,
revelan que el estigma publico esta integrado por creencias disruptivas en las cuales se relaciona la
situacion de calle con la delincuencia, violencia e inseguridad; ademas, se detectan diferencias de
género en la vivencia del estigma; y finalmente, una relacidn entre las caracteristicas individuales de la
persona sin hogar y la valoracidon que la sociedad efectua hacia ella.

Enlace al documento electrénico

Trabajo social en escenarios de vulnerabilidad: una mirada para la inclusion social
/ coordinadores, Jesis M. Pérez Viejo, Francisco Javier Lorenzo Gilsanz, Fco. Javier
Garcia Castilla.

Valencia: Tirant Humanidades, 2022. 486 p.; 122 cm.

La obra propone un amplio abanico de escenarios de vulnerabilidad a través de diferentes areas de
intervencion social como la infancia en situacion de riesgo y desamparo, los menores extranjeros no
acompanfados, la adolescencia y juventud, las personas mayores, la violencia hacia las mujeres, las
personas con problemas de adicciones, la exclusion residencial, las personas con discapacidad, la
atencion sociosanitaria, el trabajo social penitenciario, la prostitucidn y la trata sexual, la migracién, las
emergencias, el trabajo social en contextos digitales, las redes sociales en el trabajo social comunitario,
las personas refugiadas, los barrios vulnerables con alta diversidad cultural, o los trabajos en beneficio
de la comunidad.

Signatura: 10-38812

Transformar lo existente: el parque consolidado como oportunidad para garantizar
vivienda asequible: casos y aprendizajes: dossier / coordinacién, Andrea Jarabo
Torrijos, Gloria Martinez Abalos, Mario Manjén Rosado.

Madrid: Provivienda, 2025. 1 archivo PDF (27 p.; 0,8 MB)

Se presentan estrategias y herramientas para mejorar la asequibilidad de la vivienda utilizando el parque
consolidado mediante la implementacion de politicas que aborden la crisis habitacional en el corto plazo.
Este dossier se estructura en cuatro capitulos: estrategias regulatorias, financieras, de intermediacién y
organizativa donde cada uno presenta propuestas concretas y aprendizajes practicos que contribuyen a
mejorar el acceso a la vivienda asequible desde el parque consolidado.

Enlace al documento electrdnico
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Turistificacion y derecho a la vivienda: el impacto de los pisos turisticos en el
acceso a una vivienda asequible en Espaia: dossier / Observatorio de vivienda
asequible; coordinacion, Andrea Jarabo Torrijos, Gloria Martinez Abalos, Mario
Manjon Rosado.

Madrid: Provivienda, 2025. 1 archivo PDF (13 p.; 4,9 MB)

El objetivo de este dossier es exponer la relacion que existe entre la proliferacion de las viviendas de uso
turistico, y en general la turistificacion, y el problema del acceso a vivienda asequible. Se profundiza en
la proliferacion de las viviendas de uso turistico, tanto a nivel estatal como en los territorios mas
afectados, la evidencia empirica de su correlaciéon con precios en constante alza y las soluciones
regulatorias en Espana y Europa.

Enlace al documento electrénico

Understanding the connection between social determinants of health and child
welfare involvement: special issue / guest editors, Cheryl L. Fisher... et al.

Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 100, n. 6 (2022), 182 p.

El estado de salud general de una persona no es una situacion que depende exclusivamente de los
sintomas que pueden llevar a un diagndstico, sino que es preciso considerar un conjunto de factores que
le afectan, como el estatus socioecondmico, la educacidn, la vivienda, el ambiente social en el que esta
inmerso, el acceso a la atencidn sanitaria, y un conjunto de variables que pueden tener un profundo
impacto, que en el caso de los nifios puede ser muy importante. Todas estas variables se suelen conocer
con el nombre de determinantes sociales de la salud y suelen jugar un papel decisivo en su relacidon con
el sistema de proteccidn a la infancia. Los articulos de este monografico se centran en la
interseccionalidad de estos determinantes, la proteccidon a la infancia y el cuidado de la salud, desde el
punto de vista norteamericano, aportando diversos enfoques: desde el punto de vista del sistema de
proteccidn, la prevencion, la proteccién familiar, el acceso y el mantenimiento de una vivienda saludable,
etc.

Disponible en la Biblioteca (papel)

Usos de la vivienda en alquiler en zonas tensionadas / 40Db.

Madrid: Ministerio de Vivienda y Agenda Urbana, 2025. 1 archivo PDF (54 p.; 6,4 MB)

Este estudio responde a la solicitud del Ministerio de Vivienda y Agenda Urbana sobre los usos de la
vivienda en alquiler centrando la atencion en las zonas de mercado residencial tensionado. El objetivo
principal es caracterizar y dimensionar el fenémeno desde la perspectiva de la demanda, es decir, de las
personas inquilinas. En concreto, se pretender conocer los usos de la vivienda de alquiler en estas zonas,
distinguiendo diferentes situaciones, como el uso habitual de la vivienda completa, y el uso compartido,
En definitiva, se busca ofrecer una primera fotografia del fendmeno que sirva como base para un analisis
mas profundo, tanto cuantitativo como cualitativo. Para delimitar territorialmente el fendmeno, se
analizan siete casos paradigmaticos de zonas tensionadas, Estos incluyen cinco grandes municipios
(Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla y Malaga), asi como las Comunidades Auténomas de Baleares y
Canarias. En el caso de estas ultimas, las particularidades de la insularidad hacen recomendable un
analisis que considere todos los municipios de cada archipiélago. Todos los puntos de muestreo
propuestos cumplen los requisitos establecidos la Ley 12/2023, de 24 de mayo, por el Derecho a la
Vivienda, para ser declarados zonas de mercado residencial tensionado, que es el elevado esfuerzo
econdmico, es decir, que la carga media del coste de la hipoteca o del alquiler, mas los gastos y
suministros basicos, supere el 30% de los ingresos medios o de la renta media de los hogares; y
crecimiento acelerado de precios, es decir, que el precio de compra o alquiler de la vivienda haya
aumentado, en los cinco afios anteriores, al menos tres puntos porcentuales por encima del crecimiento
acumulado del IPC de la Comunidad Auténoma correspondiente.

Enlace al documento electrénico

Vasara, Paula.

Residing in communal senior housing: situating the ageing self within debates of
the universal welfare state / Paula Vasara.

Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 9 (Sept. 2024), p. 2015-2037

Se analiza la experiencia de las personas mayores finlandesas residentes en complejos de viviendas
comunitarias para mayores, considerados como forma de vivienda intermedia entre el domicilio
tradicional y las residencias asistidas. Se estudia como estas personas interpretan las transformaciones
del Estado del bienestar nérdico y la creciente transferencia de responsabilidades del sector publico al
individuo. Se muestra cémo justifican su traslado a estas viviendas (autonomia, seguridad, participacion
social). Se percibe una aceptacion creciente de la responsabilidad individual en la gestion del
envejecimiento y como surgen tensiones respecto del modelo nérdico tradicional del bienestar.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Viure al carrer a Barcelona: radiografia d’una ciutat sense llar / realitzat per Arrels
Fundacié.

Barcelona: Arrels Fundacid, 2022. 1 archivo PDF (55 p.; 8 MB)

El informe "Vivir en la calle en Barcelona. Radiografia de una ciudad sin hogar" ofrece una mirada sobre
las personas que viven en la calle en la ciudad a partir de datos obtenidos entre 2016 y 2021, salvo
2020. La fuente principal del informe es el censo de personas que viven en la calle en Barcelona
organizado por Arrels Fundacid en los afios mencionados. El objetivo principal es conocer en profundidad
la problematica del sinhogarismo vy, en concreto, la de las personas que viven al raso. Este conocimiento
es necesario para impulsar politicas sociales y recursos Utiles que se adapten a la realidad de las
personas sin hogar y que se enfoquen en conseguir que nadie duerma en la calle.

Enlace al documento electrdnico

La vivienda en la Espaia del siglo XXI: desafios y oportunidades / Maria Luisa
Gomez Jiménez (directora); Alberto Vallejo Peia (coordinador); autores, Rafael
Arredondo Quijada... et al.

Madrid: Técnos, D.L. 2025. 225 p.; 22 cm.

La obra se centra en el poliédrico problema de la vivienda, uno de los principales que afronta la sociedad
espafiola. Asuntos como la ampliacion del parque, la adaptacion de las viviendas existentes o la
ineludible revisién de nuestra politica de vivienda se entrelazan con cuestiones como la regulacién de los
pisos turisticos, la expansion de las zonas urbanas o los desequilibrios experimentados por el mundo
rural, que van a poner a prueba nuestra capacidad de gestion. La obra defiende una actitud proactiva y
la adecuada coordinacion de entidades publicas y privadas para afrontar problemas que deben ser
siempre interpretados en términos sociales.

Signatura: 10-39182

Vivir en la calle en Barcelona: radiografia de las personas de origen comunitario /
autor, Arrels Fundacid.

Barcelona: Arrels Fundacid; Brussels: Feantsa, 2022. 1 archivo PDF (33 p.; 11 MB)

Este informe ofrece una mirada sobre la situacion de las personas nacionales de los Estados miembros
de la Unidn Europea que viven en la calle en la ciudad de Barcelona. La principal fuente del documento
es una encuesta elaborada desde Arrels Fundacid y realizada de manera presencial en las calles de
Barcelona en noviembre de 2020, en un contexto de pandemia. Se analizan los datos de 377 encuestas
a personas sin hogar. De éstas, 99 (un 27%)son de origen comunitario. En la encuesta se explica quién
duerme en la calle a través de indicadores sociodemograficos, se analiza cdmo viven la pandemia de la
COVID-19 las personas de origen comunitario sin hogar, se expone el recorrido que han realizado estas
personas hasta terminar en esta ciudad y se hace una sintesis sobre la situacidn judicial y administrativa
de estas personas. Se expone el marco juridico actual de las personas comunitarias en Espafia, se
explican los servicios que ofrece la ciudad de Barcelona a las personas que duermen en la calle asi como
el trabajo que realiza la Fundacién.

Enlace al documento electrénico

Vivir la desigualdad 2025: encuesta de Oxfam Intermén sobre desigualdades
multiples en Espaia / coordinado por Ernesto Garcia y elaborado por Nerea
Boneta... et al.

Barcelona: Oxfam Intermdn, 2025. 1 archivo PDF (80 p.; 7,1 MB)

Este informe tiene por objetivo conocer las percepciones sociales de la ciudadania sobre el
comportamiento de las desigualdades en Espafia. Permite comprender cdmo experimentan las personas
los fendmenos de desigualdad en su cotidianeidad y cémo les afectan, mas alla de los datos oficiales.
Pretende ser una herramienta al servicio de quienes trabajan por una sociedad mas justa, ofreciendo
claves para comprender como viven las personas las brechas sociales y para impulsar respuestas
colectivas que contribuyan a reducirlas. En la encuesta se recogen las percepciones sobre desigualdad
global, desigualdades en Espafia, incertidumbres en materia de salud fisica y mental, educacion y
aprendizaje, seguridad financiera y trabajo digno, condiciones de vida, seguridad personal y juridica y se
pone un foco especial en la vivienda, asi como en las principales medidas que la ciudadania considera
necesarias para afrontarlas.

Enlace al documento electrénico

Voces que no(s) cuentan: analisis de la exclusidn social desde las metaforas y
propuestas para hacer pedagogia social / Cristébal Ruiz Roman... et al.

Madrid: Fundacion FOESSA: Caritas, 2023. 1 archivo PDF (149 p.; 4,2 MB)

Este estudio ha partido de la realidad del barrio de Los Asperones (Malaga) para ilustrar lo que supone
hoy en dia crecer y vivir en un contexto de exclusién social severa. Pero mas alla del contexto donde
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nace, esta investigacion pretende identificar metaforas que ilustren los procesos de exclusion e inclusion
social, y sean trasladables a otros contextos de pobreza severa.
Enlace al documento electrénico

Vulnerabilidad social, educacidn inclusiva e igualdad de sexo-género / Ivan
Sambade Baquerin, Maria Carmen Fernandez Tijero, coordinadores.

Valencia: Tirant Humanidades, 2025. 160 p.; 18 cm.

La obra ofrece una serie de estudios con enfoque interdisciplinar sobre vulnerabilidad social. Se analizan
la vulnerabilidad y la discriminacion que padecen las personas migrantes, las mujeres o la ciudadania en
que habita el medio rural. En el contexto de un modelo econémico capitalista que no hace sino
acrecentar las desigualdades se apela a la educacion inclusiva y a la educacion en igualdad para corregir
y garantizar desde una integracion justa para las personas migrantes, a la igualdad de derechos en la
relacién hombre-mujer pasando por las posibilidades de desarrollo sostenible y bienestar social en las
areas rurales.

Signatura: 10-39163

Wirehag, Matti.

Gatekeeping, managing homelessness and administrating housing for the poor: the
three funcions of local housing services for people experiencing homelessness in
Sweeden / Matti Wirehag.

European journal of homelessness. ISSN 2030-3106. Vol. 15, n. 1 (2021), p. 85-107

El sinhogarismo constituye un area de creciente preocupacion para los responsables politicos y
proveedores de servicios especializados, tanto en Europa como fuera de ella. El presente estudio explora
y compara como los entes locales suecos organizan y gestionan los servicios sociales especializados en la
atencion a las personas sin hogar y acceso a la vivienda. También estudia las funciones especificas de los
servicios locales, la normativa y reglamentos de las intervenciones y cémo se especifican en diversos
tipos de municipios.

Enlace al documento electrénico

Women not ageing in place: managing feelings of security, social safeness and
emotional wellbeing / Isabella Ricco... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 12 (Dec. 2025), p. 2797-2814

El concepto de seguridad, como muchas otras dimensiones sociales, es muy importante en el
envejecimiento. Sin embargo, sentirse seguro no siempre equivale a sentirse a gusto o cdmodo con las
personas que te rodean o los lugares en los que habitas. Partiendo de esa premisa, este articulo
presenta y analiza los factores que influyen en la percepcion de seguridad y bienestar entre mujeres que
envejecen en un proyecto de covivienda y una residencia de ancianos en Italia. Este pais cuenta con una
de las poblaciones mas envejecidas de Europa, y es en respuesta a ese fendmeno que surgen soluciones
de vivienda alternativa y paradigmas innovadores de atencion y apoyo. Este estudio analiza datos
recopilados de mujeres que decidieron envejecer fuera de su hogar, con una metodologia cualitativa
basada en entrevistas en profundidad, un grupo focal y un taller, entre mujeres de mas de 75 afios, que
residian en estas instalaciones.

Enlace al documento electrénico

Yafiez Cifuentes, Maria Teresa.

Un hogar propio: autonomia residencial de mujeres victimas de violencia de género
/ coordinadora, Elena Martinez Goytre; autora principal, Maria Teresa Yaiez
Cifuentes.

Madrid: Provivienda, 2023. 1 archivo PDF (63 p.; 2,3 MB)

Este trabajo tiene como objetivo principal favorecer procesos de autonomia y desinstitucionalizacion,
desde la seguridad de un hogar propio y desde la elecciéon del modelo de vida. Se centra en ofrecer
alternativas y soluciones residenciales adaptadas a las necesidades y deseos de las mujeres victimas de
violencia de género, en facilitar apoyos personalizados y autodirigidos por ellas mismas y en generar
lazos de sororidad y con la comunidad. Los resultados indican que los procesos de inclusion con vivienda
van mas alld de garantizar la misma y las herramientas para la autonomia personal, ya que se requiere
un enfoque comunitario en el que se trabaje la participacidon de las mujeres en los barrios y tejidos
vecinales donde se encuentra su residencia.

Enlace al documento electrénico
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Zedalis, Kaitlyn.

Exploring the intersections of youth homelessness, disabilities, and human
trafficking / Kaitlyn Zedalis, Kylen Button, Rolidel Czekajlo.

Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 102, n. 2 (2024), p. 123-144

Se explora la relacién entre la falta y deficiencia de alojamiento en los jovenes, la trata de personas y la
presencia de discapacidades derivadas de trastornos de aprendizaje en Estados Unidos. Para ello se
realizé el analisis de una serie de casos usando datos de agencia para explorar las experiencias y
necesidades de los supervivientes de trata en Covenant House (Nueva Jersey), que contaban con un IEP
o un Plan 504. Se revisan los hallazgos obtenidos, asi como las investigaciones mas relevantes en esta
area, identificando oportunidades de intervencion y prevencion.

Disponible en la Biblioteca (papel)

[volver al sumario]
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Novedades CEDISS

Bienestar social

Carey, Malcolm.

The neoliberal university, social work and personalised care for older adults /
Malcolm Carey.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1964-1978

Reflexion critica sobre el impacto del neoliberalismo en la universidad y sus consecuencias sobre la
formacion profesional en trabajo social y las politicas de atencion personalizada dirigidas a personas
mayores. Se examinan las tensiones entre los ideales tradicionales del trabajo social, como la
participacién y la autonomia y las limitaciones impuestas por los sistemas de cuidado contemporéneos.
Enlace al documento electrénico

El derecho a no ser pobre en Espaiia: las crisis: la reconstruccion: la incertidumbre
/ edicion de Antonio Gimenez Merino.

Madrid: Trotta, D.L. 2025. 265 p.; 23 cm.

La obra analiza de forma critica las politicas publicas frente a la desigualdad y la pobreza tras la crisis
financiera de 2008 y la pandemia de COVID-19. Compara como la intervencion publica afronto la quiebra
econdmica de 2008 de una manera muy diferente a la respuesta dada tras la crisis del coronavirus Se
examinan, el marco de la Agenda 2030, las medidas sociales en consonancia con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de Naciones Unidas. También revisa si las respuestas institucionales
actuales logran mitigar los diferentes rostros de la pobreza y la desigualdad estructural en el Estado
espafiol.

Signatura: 10-39179

Tena Eizagirre, Aitor.
Tecndlogo/a social para el desarrollo de intervenciones sociales: una figura
profesional necesaria en la era digital / Aitor Tena Eizagirre, Susana Moreno Barrio,

Alfonso Gurpegui Ruiz.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 117-125

Este texto describe la experiencia del disefio, desarrollo e implementacion de la figura profesional de
tecndloga o tecndlogo social. En la fase de trabajo de campo, para conocer la situacién del sector
respecto a lo digital, se realizaron mas de 45 entrevistas en 15 entidades en Euskadi, ademas de 3
grupos focales, en los que se contrastaron los borradores del perfil profesional y de los programas
formativos. En la segunda fase, relativa al trabajo interno, por un lado, se incluyeron las versiones
definitivas de los programas formativos en los catalogos de los servicios sociales publicos de empleo
vasco (Lanbide) y Estatal (SEPE), y, por otro lado, se impartieron dichas acciones formativas a modo de
pilotaje, entre septiembre de 2024 y marzo de 2025. En estos momentos, en paralelo a la capacitacion
de esta figura profesional, se esta realizando un acompafiamiento a entidades sociales de Euskadi para
propiciar una reflexién organizativa sobre el uso de soluciones digitales.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Vallina Acha, Beatriz.

Uso y aplicacidén de la inteligencia artificial en politicas publicas de empleo e
inclusion social: una revision exploratoria / Beatriz Vallina Acha, Barbara
Branchini, Leticia Henar Lomeiia.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 19-33

A pesar del creciente interés por aplicar la inteligencia artificial en el sector publico, su uso en las
politicas de empleo e inclusion social aun carece de evidencia sistematizada. Este estudio mapea el
estado actual y emergente de su aplicacion en la implementacion de politicas, mediante una revisidn
bibliografica exploratoria y el analisis tematico de 25 estudios y literatura analitica. Los resultados
muestran que la inteligencia artificial se emplea en procesos de automatizacién administrativa,
clasificacion de personas usuarias, deteccidon anticipada de situaciones de vulnerabilidad y apoyo a la
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participacion ciudadana. Las tecnologias utilizadas incluyen automatizacion robética de procesos,
aprendizaje automatico, procesamiento de lenguaje natural y sistemas de decision automatizada. Los
casos revisados evidencian beneficios operativos tangibles y mejoras en la accesibilidad y
personalizacion, pero también tensiones éticas y operativas. La evolucion hacia sistemas algoritmicos
mas complejos exige, por tanto, marcos de gobernanza que garanticen transparencia, equidad y control
institucional.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

[volver al sumario]
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Derecho y legislacion

Clinica juridica de accién social: diez aifios de experiencias compartidas / Antonia
Duran Ayago, directora; autores, Nuria del Alamo Gémez... et al.

Barcelona: Atelier, 2026. 1 archivo PDF (224 p.; 2,2 MB)

La Clinica Juridica de Accidn Social de la Facultad de Derecho de la Universidad de Salamanca celebra
diez afios con este libro que recoge trayectorias, proyectos y voces que dan cuenta de una manera de
ensefiar y aprender Derecho que trasciende el aula y se proyecta hacia la sociedad, convirtiendo el
aprendizaje juridico en una practica situada, critica y transformadora. Las distintas lineas de
investigacion tratan temas tan dispares como cambio climatico y desarrollo sostenible, discapacidad y
dependencia, intervencidn penitenciaria y derechos humanos, memoria democratica, menores y uso de
internet, migrantes y derechos.

Enlace al documento electrdnico

[volver al sumario]
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Educacion

Educacion en tiempos de inteligencia artificial: inclusién, sostenibilidad y ética en
la docencia universitaria y escolar / eds., Maria Dolores Diaz-Noguera... et al.
Madrid: Dykinson, 2026. 1 archivo PDF (699 p.; 11,1 MB)

La educacion contemporanea se encuentra atravesada por una transformacion profunda derivada de la
incorporacién progresiva de la inteligencia artificial en los procesos de ensefianza, aprendizaje y gestion
del conocimiento. Este cambio no se limita a la introduccidon de nuevas herramientas tecnoldgicas, sino
que afecta de manera estructural a los fundamentos éticos, pedagdgicos y sociales sobre los que se ha
construido histéricamente la institucion educativa. En un escenario marcado por la automatizacion
cognitiva, la produccion algoritmica de contenidos y la mediacidn tecnolédgica de las decisiones
formativas, la universidad y la escuela se ven interpeladas a redefinir sus finalidades desde una
perspectiva que articule innovacién, responsabilidad social y compromiso con los valores democraticos.
Enlace al documento electrénico

Impacto, retos y oportunidades de un programa de accién socioeducativa en el
medio rural: la experiencia de la Asociacién KOKUK y el Ayuntamiento de Zuia /
Amaia Eiguren... et al.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 75-88

Este articulo presenta los resultados de un estudio de caso sobre el Programa Cocurricular de Accién
Socioeducativa en el Medio Rural, desarrollado en Zuia (Alava) por la Asociacion KOKUK, junto con el
Ayuntamiento y otros agentes comunitarios. El programa, dirigido a poblacion de 10 a 18 afios, se
integra en el contexto escolar y comunitario, y persigue fomentar el desarrollo personal, social y escolar,
fortalecer factores protectores y promover la inclusidén. Los resultados evidencian efectos positivos en el
alumnado (creacion de espacios seguros y de referencia adulta, mejora de la socializacién y desarrollo
de valores civicos), la comunidad educativa (apoyo a la accién tutorial, coordinacién con servicios
sociales y fortalecimiento de la relacion familiaescuela) y la comunidad local (generacidén de vinculos
intergeneracionales y conexion con agentes comunitarios). No obstante, se sefialan limitaciones
relacionadas con la procedencia de la demanda, el desconocimiento del papel del educador o educadora
social, la coordinacién interprofesional, la presencia limitada en el centro y resistencias culturales.
Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Pozo, Jesus.

La mala memoria: pobreza, iglesia y represion en los colegios del franquismo /
Jesus Pozo; con prélogo de Nieves Concostrina.

Madrid: El Mono Libre, 2026. 194 p.; 23 cm.

Las experiencias personales recogidas al principio de este libro por Jesls Pozo son solo el cachete inicial
para espabilarnos y recordarnos la inconcebible situacidon educativa que sufria este pais en una segunda
mitad del siglo XX que mas parecia el rancio XIX. La bofetada viene después, cuando el autor nos pone
delante una exasperante comparativa que nos hace ver que las malas artes empleadas por la Iglesia a
principios de los afios treinta para frenar la magnifica reforma educativa que traia la Republica, se han
mantenido durante la tramposa Transicidn y todavia hoy se utilizan para mantener secuestrada la
ensefianza.

Signatura: 10-39177

[volver al sumario]
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Familia

Baynes, Polly.
'T lived for those mornings': parents' experiences of visiting their children in care /

Polly Baynes.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 50, issue 1 (Jan. 2026), p. 7-33

Estudio de foto-elicitacidn, realizado con un conjunto de padres y madres (la mitad de ellos con
discapacidades de aprendizaje), que explora sus experiencias a la hora de visitar a sus hijos tutelados.
Se identifica la pérdida como eje central del tiempo de visita, identificAandose también estrategias de
afrontamiento antes, durante y después de la misma. El uso de la metodologia visual revela la
importancia de objetos materiales como los juguetes y la comida, que adquirian diversos significados,
sirviendo de puente entre pasado, presente y futuro de la relacion. También se pone en valor la figura de
los supervisores de contacto, especialmente cuando estos profesionales son competentes, compasivos y
respetuosos con la pérdida, reflejando un potencial emocional importante.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Building trust: a multiple case study of teenagers' and foster parents' relationships
/ Nina Thorup Dalgaard... et al.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 49, issue 4 (Dec. 2025), p. 441-460

Estudio de casos multiples en el que se exploran, mediante entrevistas cualitativas, las experiencias de
cinco adolescentes en acogimiento familiar y sus familias de acogida en Dinamarca. Se centra en sus
percepciones sobre el acogimiento y la dindamica de la relacidon. Los temas clave que surgieron fueron
tres: el primero analiza las experiencias traumaticas tempranas y la vida en acogimiento, donde tanto
los adolescentes como los padres de acogida reflexionan sobre como las experiencias pasadas del
adolescente impactan sobre su bienestar actual y su vida en acogimiento. El segundo se centra en las
relaciones entre los padres de acogida y los adolescentes, en el que reportan conexiones positivas,
aunque existen diferencias en la cercania que perciben en su relacion. El tercero examina las relaciones
con los padres bioldgicos y hermanos, donde los adolescentes en acogida mantienen diversos grados de
contacto y expresan sentimientos encontrados.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Cane, Tam Chipawe.

'We lacked crucial information about the child’s ethnicity and cultural
background...”: challenging post-racial phantasmagoria and promoting race
intentionality in transracial adoption / TPC Cane and SS Puhan.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 50, issue 1 (Jan. 2026), p. 77-101

Muchas personas adoptadas transracialmente experimentan trauma racial y dificultades relacionadas con
la identidad, debido a que las cuestiones culturales no se abordan adecuadamente ni en el sistema de
proteccidn infantil, ni posteriormente en el seno de las familias adoptivas. Este estudio plantea como las
practicas actuales del trabajo social no son suficientes para prevenir ese problema, ya que persisten
desigualdades e injusticias estructurales relacionadas con la raza. Se usa el concepto de "fantasmagoria
posracial" (creer errdneamente que los problemas raciales ya no existen o no importan), para explicar
por qué persisten estos problemas en la adopcion transracial, y qué cambios son necesarios.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Comprender, prevenir e intervenir en la violencia filioparental / Maria del Carmen
Moreno Rodriguez, Francisco Legaz Cervantes (directores); Emilio Fernandez
Gonzalez, Antonio Maria Salinas Iiiigo (coordinadores); prélogo, Jesus Palacios
Gonzalez.

Las Rozas (Madrid): Aranzadi, D.L. 2025. 894 p.; 25 cm.

La obra ofrece un marco tedrico y practico detallado sobre la violencia filioparental. Analiza la
caracterizacidn de los adolescentes agresores, la de la familia que la sufre, factores socioculturales y
familiares asociados, la perspectiva victimoldgica del fendmeno o la evaluacion del riesgo de que
aparezca asi como la importancia de una intervencion integrada. Se proponen estrategias eficaces para
prevenir y tratar este tipo de violencia, destacando la investigacion actual y las intervenciones con un
enfoque interdisciplinar.

Signatura: 10-39188
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Hershon, Matthew.

An evaluation of a 10-week Nurturing Attachments group: exploring quantitative
and qualitative outcomes for foster carers and children in care / Matthew Hershon,
Anita Holtom-Viesel, and Claudine Fox.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 50, issue 1 (Jan. 2026), p. 49-64

Los niflos puestos bajo tutela suelen experimentar traumas tempranos que generalmente derivan en
dificultades con el apego y otros desafios conductuales y emocionales. Este estudio evalia un grupo de
capacitacion dirigido a los cuidadores y padres de acogida para el desarrollo de vinculos afectivos, de 10
semanas de duracion, ofrecido por el NHS (Reino Unido). Se enfoca en la autoconfianza en sus
capacidades parentales, la relacion nifio-cuidador, las dificultades conductuales y emocionales del nifio, y
las experiencias practicas del cuidador.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

'I was once another person with a different name': adult adoptees' experiences of
first name changes / Hannah Louise Deakin-Smith... et al.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 49, issue 4 (Dec. 2025), p. 404-420

Articulo basado en un estudio que amplia el conocimiento existente y la comprension de las experiencias
de las personas adultas que fueron adoptadas y que sufrieron un cambio de nombre. Se analiza el
impacto emocional del cambio de nombre, al considerar estas personas sus nombres de nacimiento
como simbolos de una identidad perdida, generandose confusion y una sensacién de fragmentacién de si
mismos. También se exploran las complejas experiencias de los adoptados que intentan integrar sus
nombres de nacimiento y de adopcidn para conciliar su doble identidad.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Informal support networks of parents involved with the child welfare system:
needs and mental health symptoms / Lenore M. McWey... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 44-56

Las redes de apoyo informales tienen un importante poder protector para los padres, sin embargo existe
poca evidencia referida al contexto del bienestar infantil. Este estudio analiza los perfiles de una muestra
de padres cuyos hijos estan involucrados en el sistema de proteccién estadounidense debido a maltrato
comprobado. Estos padres enfrentan una serie de vulnerabilidades, que a menudo incluyen antecedentes
de experiencias adversas en la infancia y problemas de salud mental. En este sentido, se identifican los
perfiles de las redes de apoyo informales en las que participan, y se analizan las diferencias en la
experiencias adversas en la infancia, los riesgos sociodemograficos y los sintomas de salud mental de los
padres segun el perfil al que pertenezcan.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Riggs, Damien W.

Experiences of parental regret among Australian foster parents / Damien W Riggs,
Shoshana Rosenberg, and Stacy Blythe.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 50, issue 1 (Jan. 2026), p. 65-76

Estudio que explora las experiencias de arrepentimiento parental en una muestra de familias de acogida
australianas. Se centra en cuatro aspectos: primero, el arrepentimiento relacionado con el impacto sobre
los hijos bioldgicos de los padres de acogida; segundo, el arrepentimiento por asumir que sus
habilidades parentales eran suficientes para cuidar a menores en acogida; tercero, el arrepentimiento
por falta de apoyo social; y cuarto, el arrepentimiento que deriva en sentimientos de verglienza y culpa
y, en ultima instancia, el abandono de la tarea del acogimiento. En definitiva, se aboga por implementar
este conocimiento en el sistema de acogimiento, asi como de mejorar la formacion y el apoyo a las
familias acogedoras.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Infancia y juventud

"And then he hit me.": disclosure patterns in forensic interviews of preschool-aged
allegedly abused children / Ragnhild Klingenberg Rged... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 84-97

La revelacion de abusos por parte de los menores en las entrevistas forenses supone un proceso
multifacético que los profesionales deben abordar de manera diligente para garantizar la proteccién
inmediata de los mismos. Sin embargo, existe poco conocimiento acerca de los patrones de revelacion,
especialmente entre los nifios en edad preescolar. Este estudio investiga los patrones de revelacién en
131 entrevistas forenses con nifios en edad preescolar presuntamente maltratados, que informaron de
abusos durante la entrevista. Se examina el momento de la entrevista en el que se revela el abuso, los
tipos de preguntas formuladas por el entrevistador antes de ese momento, si los nifios proporcionaron
nueva informacién sobre el abuso en respuesta a nuevas preguntas posteriores a la revelacién, y qué
preguntas siguieron a esa revelacion.

Enlace al documento electrdnico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Carrasco, Monica.

ODS para pequeiios activistas: propuestas lectoras para educacidon primaria /
Monica Carrasco, Jaume Centelles, Laura Lagunas.

Barcelona: Grad, D.L. 2025. 260 p.; 23 cm.

El libro es una guia para presentar los objetivos de desarrollo sostenible al alumnado de educacion
primaria. Ofrece 51 propuestas de lectura (3 para cada ciclo) y un total de 153 objetivos de aprendizaje,
pensados para implicar al alumnado en la defensa de los derechos de la naturaleza, el consumo
responsable, la solidaridad y la necesidad de un cambio de vida profundo. Cada propuesta vincula los 17
ODS con experiencias significativas y objetivos de aprendizaje claros. Una obra cuya propuesta es leer,
reflexionar y actuar por un mundo mas justo y sostenible.

Signatura: 10-39183

Chang, Olivia D.

Profiling changes in the needs of caregivers with child welfare involvement: what
do they tell us about risk for maltreatment? / Olivia D. Chang, Yujeong Chang, and
Susan Yoon.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 33-43

Se examinan un conjunto de perfiles de necesidades de recursos y servicios por parte de los cuidadores
de menores que han entrado a formar parte de sistema de proteccién norteamericano por diversas
circunstancias. Para ello se realiza un andlisis de clases latentes para perfilar las caracteristicas Unicas y
los cambios en las necesidades de los cuidadores a lo largo de un periodo de 18 meses. Se identifican
cuatro clases de necesidades que pueden desembocar en diferentes riesgos de maltrato. Tener dichas
necesidades correctamente identificadas a lo largo del tiempo puede representar una oportunidad para
brindar apoyos concretos que palien maltratos futuros.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Changing profiles of youth referred for commercial sexual exploitation before and
since the onset of COVID-19 in the United States /Matthew Kafafian... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 17-32

Se analizan los perfiles de los jovenes derivados a una agencia estatal de proteccidn infantil encargada
de identificar la explotacion sexual comercial infantil en el noroeste de Estados Unidos, antes y después
de la pandemia de COVID-19. Con los datos proporcionados se realiza un analisis de clases latentes y de
regresion para explorar los posibles cambios en el perfil de los jovenes derivados. Se encuentran
variaciones significativas en los entornos en linea.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Children’s elaboration of forensically relevant information in response to
invitations: a national study of investigative interviews with preschool-aged abuse
victims / Miriam S. Johnson... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 70-83

Estudio de campo que analiza el uso y la eficacia de las preguntas directas e indirectas para obtener
informacion relevante en entrevistas forenses realizadas a una muestra nacional de presuntas victimas
de abuso en edad preescolar (2 a 6 afos), en Noruega, entre 2015 y 2017. Se estima que entre el 25%
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y el 35% de las victimas de abusos sexuales son menores de 6 afios, sin embargo muchos de estos
casos no se denuncian debido a varios factores, entre ellos la mayor dependencia de sus cuidadores y la
dificultad para verbalizar sus experiencias de abuso. Ademas, los nifilos mas pequefios suelen ser mas
reacios a revelar los abusos en entrevistas forenses en comparacion con los mas mayores. Dadas las
multiples barreras existentes, es fundamental que los entrevistadores empleen técnicas eficaces y
apropiadas que faciliten la obtencion de informacion espontanea, precisa y detallada. En este sentido,
formulacién de preguntas abiertas, que fomentan relatos narrativos libres y detallados sin restringir ni
influir en el entrevistado, son las mas eficaces para obtener la informacion precisa y detallada que se
busca, en comparacion con la informacidn obtenida en respuestas a preguntas directivas, que plantean
opciones o que son sugerentes. Se analizan las propiedades y eficacia de ambos tipos de preguntas.
Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Gerchunoff, Santiago.

En la era de los nifios cosa: ensayos contra la crianza como emprendimiento /
Santiago Gerchunoff.

Madrid: Lengua de Trapo, D.L. 2026. 117 p.; 15 cm.

El deseo original era noble -"quiero lo mejor para mis hijos"- y el resto fue la consecuencia légica, una
vez que tuvimos los medios necesarios: supervisar sus relaciones, proporcionarles lecturas edificantes,
labrarles un futuro brillante. Asi, los hijos se han ido convirtiendo en una propiedad mas de los padres
que, dice Santiago Gerchunoff, "sentimos una responsabilidad obsesiva en educarlos, en mejorarlos, en
hacerlos. Confundimos, de hecho, criarlos con hacerlos". A partir de escenas cotidianas -el grupo de
WhatsApp del colegio, el padre que habla en inglés a su hijo en el parque, el bebé monitorizado como un
tamagotchi-, los primeros ensayos de este libro trazan la critica de una época que, incluso cuando habla
de amor y cuidados, esta obsesionada con el control, el rendimiento y la perfeccion. En la segunda
parte, el autor explora las ficciones infantiles y juveniles como refugio y aventura, alejadas de la
intencion pedagdgica: las historias como "forma de seguir amando, cuidando y jugando mas alla de toda
obligacién, de toda pretension". En la era de los nifios cosa es un libro a contracorriente, que se propone
desmontar, con sentido del humor, la I6gica dominante que convierte la crianza en un emprendimiento y
a los hijos en proyectos optimizables.

Signatura: 10-39190

Lépez Iglesias, Sonia.

Cuando la adolescencia duele: claves para cuidar la salud mental de tu adolescente
[/ Sonia Lopez Iglesias.

Barcelona: Destino, D.L. 2025. 220 p.; 21 cm.

La obra se adentra en la especial complejidad que supone la adolescencia. Etapa donde el adolescente
debe afrontar multiples cambios fisicos, psicoldgicos, cognitivos, emocionales y sociales que le generan
mucha incertidumbre y malestar. La dificultad aumenta cuando éste siente que sus adultos de referencia
no comprenden sus nuevas necesidades, no le ofrecen respuestas adecuadas o no estan presentes y
disponibles. La obra nos da claves para entender esta etapa y desarrolla la "pedagogia del querer" que
nos ensefia a estar a su lado potenciando su confianza, la empatia, la presencia o la libertad para
robustecer su autoestima.

Signatura: 10-39181

More than snuggles: the effect of paid family leave on infant maltreatment /
Lindsey Rose Bullinger... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 98-110

El maltrato infantil es un problema persistente en Estados Unidos, con importantes consecuencias
econdmicas, sanitarias y humanas. Los menores de un aflo experimentan altas tasas de abuso y
negligencia, asi como mayor probabilidad de muerte por causas como el sindrome del bebé sacudido.
Programas como las licencias familiares remuneradas, financiadas por con fondos publicos, mejoran los
factores de riesgo de maltrato, fomentando la dedicacion y la atencidn de la salud tanto infantil como
materna y la proteccion de los ingresos inmediatamente antes y después del nacimiento. Asi pues, se
analiza como los programas estatales de prestaciones familiares en Estados Unidos influyen en la
reduccion del maltrato infantil. Para ello se usan datos comparativos de los servicios de proteccion de
Estados que cuentan y que no cuentan con esta prestacion.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

41


https://doi.org/10.1177/10775595251328933
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101104
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101104
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101025
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101025
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101032
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101032
https://doi.org/10.1177/10775595251318939

Boletin informativo CEDISS ﬁ:}' Somcno  MsTERO
NUmero 84 (julio-agosto 2026) [1& Y ECONOMIA SOCIAL

Perinatal intervention desires of new fathers who have a history of child
maltreatment: a mixed methods study / Josephine R. Granner... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 124-138

Los adultos con antecedentes de maltrato infantil cuentan con mas probabilidades de tener una peor
salud mental en general y especialmente cuando se enfrentan a tener que asumir tareas de crianza. Los
padres primerizos pueden tener necesidades especificas que pueden abordarse con programas de
paternidad especializados que tengan en cuenta el trauma. Este estudio compara los deseos de contar
con este tipo de intervenciones de padres con y sin antecedentes de maltrato, explorando las
consideraciones especificas sobre el trauma para el desarrollo de las intervenciones e identificando
barreras para la participacion.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

A pilot proof-of-concept study of telehealth-based trauma-focused cognitive
behavioral therapy for autistic youth: initial evidence of efficacy and acceptability /
Christina G. McDonnell... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 139-152

Los jovenes con autismo experimentan altas tasas de maltrato y una amplia gama de otros eventos
traumaticos y estresantes, como la victimizacién por parte de sus compafieros escolares. Este estudio
realiza una evaluacion piloto de una prueba de concepto de terapia cognitivo-conductual centrada en el
trauma, basada en telemedicina, destinada a los jovenes con autismo y a sus cuidadores.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

P8s6, Tarja.

Promoting the rights of infants in care: advocating advocacy / Tarja P3so.

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 50, issue 1 (Jan. 2026), p. 34-48

El reconocimiento de los menores como sujetos titulares de derechos plantea desafios a muchas
practicas desarrolladas en el ambito de los sistemas de proteccién a la infancia y bienestar infantil. Este
articulo se centra en los derechos de los menores en acogimiento alternativo, explorando a través de las
perspectivas de los profesionales que participan en el desarrollo y defensa de este tipo de acogimiento.
Basado en un conjunto de entrevistas a familias de acogida, trabajadores sociales y otros profesionales,
se analiza la motivacion, las practicas de defensa y la situacion actual de los derechos de los menores
tutelados en Finlandia. La motivacion surge del reconocimiento de las deficiencias en las practicas
relacionadas con la estandarizacién de la legislacion y la "alterizacion" de las necesidades de los menores
tutelados.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

The role of protective adults in mitigating health outcomes linked to childhood
physical and sexual abuse / Shannon Halls... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 111-123

El abuso fisico y/o sexual en la etapa infantil se relaciona fuertemente con resultados negativos de salud
fisica y mental en la adultez. Existen un conjunto de factores protectores que indicen en la resiliencia y
en la reduccion de resultados negativos de salud en la edad adulta. Este estudio se centra en determinar
si la presencia de un adulto protector en la etapa de abuso puede mitigar dicha asociacion. Para ello se
analizan datos del Sistema de vigilancia de factores de riesgo de conducta de los afios 2021 y 2022, que
opera en Estados Unidos.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

Sometimes, only some siblings go to foster care: exploring split sibling groups in a
nationwide sample / Dylan M. Jones... et al.

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 1 (Feb. 2026), p. 165-174

La investigacion sobre la separacién de hermanos afectados por los sistemas de proteccion suele
centrarse en los casos en los que todos los hermanos se ven afectados. Sin embargo, la separacion de
hermanos también puede ocurrir parcialmente, cuando solo una parte de los nifios son acogidos por el
sistema. Este estudio investiga la frecuencia de acogimiento parcial de hermanos en Estados Unidos;
qué diferencias existen entre los hermanos acogidos y no acogidos, asi como entre grupos de hermanos
separados y no separados. Para ello se analizan datos de informes de maltrato infantil de 2018, y de los
sistemas nacionales de informacidn sobre abuso y negligencia infantil, y de adopcién y acogimiento.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Disponible en la Biblioteca (papel)

[volver al sumario]
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Mayores

Actividad sexual fisica e intima en los adultos mayores: predictores
sociodemograficos, relacionales y actitudinales en la poblacion espaiiola / Jesus
Gonzalez Moreno... et al.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 61, n. 2 (marzo-abr.
2026), art. 101784, 6 p.

Introduccion: la sexualidad en la adultez tardia contribuye al bienestar, pero muchos estudios no
distinguen entre actividad sexual fisica e intima, ni consideran conjuntamente factores
sociodemograficos, relacionales y actitudinales. El objetivo fue analizar qué factores se asocian con la
frecuencia de ambos tipos de actividad en los adultos espafioles mayores de 60 afos. Material y
métodos: estudio transversal con 133 personas. Se recogieron edad, género, estado civil, nivel
educativo, actividad sexual, satisfaccidn sexual con la pareja, importancia atribuida al sexo y actitudes
hacia la sexualidad. Se estimaron 2 regresiones lineales multiples para analizar los factores asociados
con la actividad sexual fisica y la actividad sexual intima. Resultados: la actividad sexual fisica se asocio
con menor edad, mayor satisfaccion con la pareja y mayor importancia atribuida al sexo. La actividad
sexual intima se relaciond principalmente con satisfaccidon con la pareja e importancia atribuida al sexo,
sin efecto significativo de la edad ni de las actitudes hacia la sexualidad. Conclusiones: Los resultados
indican que la frecuencia de la actividad sexual fisica esta vinculada tanto a la edad como a los factores
relacionales, mientras que la actividad sexual intima depende sobre todo de la calidad de la relaciéon y
del valor otorgado a la sexualidad. Mas alld de la edad cronoldgica, los factores relacionales deberian
ocupar un lugar central en la evaluacién y en la promocion de la salud sexual en los servicios de salud y
de atencion psicosocial dirigidos a las personas mayores.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Ageing well in a foreign land: group memberships protect older immigrants'
wellbeing through enabling social support and integration / Catherine Haslam... et
al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1710-1732

Envejecer en un pais extranjero supone enfrentar numerosos desafios ante los que muchos inmigrantes
mayores muestran una notable resiliencia, declarando disfrutar de un buen nivel de bienestar. Este
trabajo se centra en como consiguen alcanzar dicho bienestar. A partir de marcos tedricos de la
psicologia intercultural y de la identidad social, este trabajo, a través de un modelo de mediacidon
multiple, identifica posibles mecanismos que favorecen el bienestar en mayores inmigrantes que llevan
residiendo tiempo en el pais de acogida. Entre ellos, las nueva afiliaciones grupales adquiridas tras la
migracion, que facilitan el acceso al apoyo social, que constituye la base de una mayor y mejor
percepcidn de integracion que aumenta su bienestar. El trabajo se basa en una encuesta a varias
personas con una edad media de 80,3 afios, emigrados a Australia desde Asia, Europa y América, mas
de 30 afios antes.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Apouey, Bénédicte.

Conditions of existence and subjective perceptions of retirement: quantitative
evidence from France / Bénédicte Apouey.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 564-587

Analisis cualitativo acerca de las percepciones subjetivas sobre la jubilaciéon en Francia, basado en una
encuesta a personas de 40 a 84 afios, tanto activa como jubilada. Se analiza la influencia sobre esas
percepciones de factores socioecondmicos, de la salud y de la participacion social, asi como su relacién
con la satisfaccion con la vida. Predominan las valoraciones positivas, aunque condicionadas por las
desigualdades sociales, que van a mas con la edad.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)

Ayalon, Liat.

The global care network and its impact on sending and receiving countries: current
knowledge and future directions / Liat Ayalon.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 10 (Oct. 2022), p. 2244-2261

Revision teodrica de la literatura sobre migracion y cuidados de larga duracidn, que propone un modelo
conceptual basado en redes sociales transnacionales. Se analizan los efectos de los trabajadores
migrantes del cuidado sobre los paises de origen y sobre los receptores, incorporando los conceptos de
cadena y drenaje de cuidados, y planteando nuevas lineas de investigacion en el ambito de la
gerontologia social y de las migraciones internacionales.

Enlace al documento electrénico
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The barriers and enablers to service access for older women living alone in
Australia / Marissa Dickins... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 849-867

Se analizan las barreras y los facilitadores del acceso a los servicios sociales y sanitarios de las mujeres
mayores que viven solas en Australia. Para ello se realiza una investigacion cualitativa basada en
entrevistas semiestructuradas a varias decenas de mujeres en esta situacion que viven en Melbourne. Se
identifican hasta 6 dimensiones fundamentales que condicionan el acceso: recursos econémicos, salud
mental y emocional, movilidad y capacidad funcional, transporte, relaciones sociales y conocimiento de
los recursos disponibles. Se describen situaciones de vulnerabilidad econémica derivadas de trayectorias
laborales irregulares, limitaciones fisicas y de movilidad que afectan a su vida diaria y al acceso a los
servicios, o pérdida de autonomia en el transporte, especialmente al dejar de conducir. Los problemas de
aislamiento y soledad, que afectan emocionalmente aparecen como factores que reducen la capacidad
de busqueda vy utilizacién de los servicios. Por otra parte, las redes sociales y comunitarias facilitan el
mantenimiento de la autonomia por una parte, y la complejidad del sistema de atencion y la insuficiente
informacién juegan en su contra. Se requieren enfoques integrales centrados en la persona,
incorporacion de la perspectiva de género y mejora en el disefio de acceso a los servicios a través de las
politicas publicas.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Benbow, Susan Mary.

A narrative review of literature on the use of health and social care by older trans
adults: what can United Kingdom services learn? / Susan Mary Benbow, Charlotte
Eost-Telling and Paul Kingston.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 10 (Oct. 2022), p. 2262-2283

Revision narrativa de la literatura internacional sobre el uso de los servicios sociales y sanitarios por
parte de las personas mayores trans. A partir de una treintena de publicaciones, se identifican diversos
factores que condicionan el acceso y la calidad de la atencidn recibida. Se muestra cdmo las experiencias
acumuladas de discriminacion, transfobia y estigma influyen negativamente en la utilizacion de los
servicios, generando desconfianza hacia los profesionales. También se evidencian desigualdades fisicas,
psicoldgicas y socioecondmicas que incrementan la vulnerabilidad de este colectivo durante la vejez. Se
sefalan necesidades especificas relacionadas con la demencia, la asistencia residencial, los cuidados de
larga duracion y la planificacion del final de la vida. También se identifican practicas inclusivas que
favorecen una atencion respetuosa, como uso de nombres y pronombres elegidos, la atencidén centrada
en la persona, reconocimiento de redes sociales propias y la creacién de entornos inclusivos. La
evidencia disponible sigue siendo escasa.

Enlace al documento electrénico

Boeder, Jordan.

Engagement with life among the oldest-old in assisted living facilities: enriching
activities and developmental adaptation to physical loss / Jordan Boeder, Sarah
Hwang and Thomas Chan.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 5 (May 2022), p. 1191-1212

Se analizan las motivaciones, barreras y estrategias de adaptacion relacionadas con la participacion en
actividades significativas de las personas mayores de 80 afios que viven en residencias asistidas. Para
ello se realizan entrevistas semiestructuradas a un conjunto de residentes ancianos californianos
cognitivamente preservados, identificando necesidades, pertenencia comunitaria y formas de
estimulacion intelectual como factores del compromiso con la vida. Se sefialan que las limitaciones
fisicas, como los problemas de movilidad, restringen el acceso a actividades motivadoras y aumentan el
riesgo de aislamiento social, mientras que la oferta de actividades de los centros suele percibirse como
orientada a personas con deterioro cognitivo. Se analizan también las estrategias de adaptacion a las
pérdidas originadas por el envejecimiento. Se concluye que los centros deben ampliar su oferta de
actividades significativas, facilita el transporte y la participacion, y promover interacciones
individualizadas que favorezcan la adaptacion a la discapacidad, manteniendo la participacion activa y el
bienestar en la vejez avanzada.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)

Brown, Kevin J.

Improving access to justice for older victims of crime by reimagining conceptions
of vulnerability / Kevin J. Brown and Faith Gordon.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 614-631

Se examinan las dificultades del acceso a la justicia de las personas mayores victimas de delitos,
basandose en un conjunto de investigaciones empiricas realizadas en el Reino Unido. Se analizan datos
policiales, entrevistas y experiencias de las victimas y profesionales del sistema judicial. Se evidencia
como la mayoria de las victimas presentan peores resultados judiciales debido a obstaculos
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estructurales, como la falta de identificacion de vulnerabilidades por parte de los operadores juridicos, la
insuficiencia de apoyos especificos o las limitaciones derivadas del marco legal. Otros factores, como el
miedo a perder su autonomia, la percepcidon de ser una carga o los retrasos judiciales, agravan la
situacion. Se argumenta, a su vez, que los criterios legales utilizados actualmente para acceder apoyos
adicionales perjudican a las victimas mayores y deben ser replanteados, fijdndose en estandares
internacionales como la Directiva de la UE sobre derechos de las victimas. Para reducir la desigualdad, se
propone introducir una presuncién a favor de la concesién de medidas especiales de apoyo a las
personas mayores que participan en el sistema de justicia.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Cahill, Suzanne.

New analytical tools and frameworks to understand dementia: what can a human
rights lens offer? / Suzanne Cahill.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1489-1498

Reflexion tedrica que analiza la evolucidn de los marcos conceptuales utilizados para interpretar la
demencia y los compara. Se sefiala el predominio histérico del modelo biomédico, que se centra en los
déficits cognitivos y en la progresion patoldgica de la enfermedad, relegando aspectos relacionados con
la dignidad, la autonomia y la participacidn social de los afectados. Se examinan después los modelos de
discapacidad y ciudadania, proponiendo finalmente uno basado en los derechos humanos, que permita
integrar las dimensiones sociales, econdmicas, politicas y culturales de la experiencia de vivir con la
enfermedad. Se exploran las implicaciones practicas de este modelo para aspectos como el diagnéstico
temprano, la atencidn posterior, los apoyos sociales y comunitarios, la proteccion juridica y la garantia
de capacidad de decision. También se analiza su repercusion en la formulacion de politicas publicas
inspiradas en la Convencién sobre Derechos de las Personas con Discapacidad, asi como en estrategias
nacionales sobre demencia. Se plantea, finalmente, una agenda investigadora guiada por los derechos
humanos.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Cafias Belmar, Maria Pilar.

Estereotipos negativos hacia la vejez en estudiantes de trabajo social / M. Pilar
Cailas Belmar y Aurelio Lascorz Fumanal.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 6 (nov.-dic.
2025), art. 101680, 7 p.

Introduccion/objetivos: Una mirada libre de estereotipos contribuye a mejorar la calidad de vida y la
atencion a las personas mayores. En este trabajo se evaluo el grado de estereotipos negativos hacia la
vejez en estudiantes de trabajo social y su relacién con distintas variables. Método: Estudio transversal
descriptivo, muestra incidental. Participaron 124 estudiantes; cumplimentaron el Cuestionario de
Estereotipos Negativos hacia la Vejez (CENVE) y proporcionaron datos sobre estudios previos, grado de
contacto con las personas mayores, y temor a la vejez y la muerte, entre otras. La aplicacion del test de
Kolmogorov-Smirnov reveld que la puntuacidon total del CENVE no seguia una distribucién normal. Se
aplicaron analisis correlacionales a partir del coeficiente de correlacidon Rho de Spearman. Se utilizaron
las pruebas H de Kruskal-Wallis y U de Mann-Whitney para comparaciones entre grupos. Resultados: Se
encontré relacion entre las puntuaciones del CENVE vy las variables curso, edad, cursar “Trabajo social y
envejecimiento” y edad a la que comienza la vejez. Conclusiones: Los estereotipos negativos hacia la
vejez estan presentes en gran parte de la muestra de estudiantes, si bien con una intensidad baja.
Envejecer forma parte del ciclo de la vida y debe hacerse con dignidad. Durante la formacion
universitaria es crucial que docentes y estudiantes tomen conciencia de los estereotipos y de las
actitudes negativas hacia la vejez, y los cuestionen.

Disponible en la Biblioteca (papel)

Care home residents on the move: the significance of cultural context for physical
activity / Alison Bowes... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1899-1920

Se analiza la influencia de la cultural institucional sobre la actividad fisica de las personas mayores que
conviven en residencias. Para ello se realiza un estudio cualitativo en cinco centros del Reino Unido,
entrevistando a directivos, trabajadores, residentes y familiares. Se pretende, asi pues, comprender
como se percibe y se promueve la movilidad en la vida cotidiana de las residencias. Los resultados
revelan como las creencias sobre la dependencia asociada a la vejez y a la demencia reducen las
expectativas de movilidad de los residentes. Ademas, las estructuras organizativas, las rutinas de
trabajo, las politicas de gestion del riesgo y la escasa interaccion con el entorno comunitario contribuyen
al sedentarismo. Por el contrario, una mirada mas abierta a las practicas centradas en la persona, el
liderazgo organizativo y las relaciones positivas entre profesionales y residentes favorecen la
participacidon en actividades fisicas. Asi pues, toda estrategia destinada a aumentar la actividad fisica
debe partir del analisis de la cultura organizativa y la promocion de su transformacion.

Enlace al documento electrénico
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Consenso de recomendaciones practicas sobre alimentacion y nutricion en
residencias de personas mayores mediante un método Delphi modificado / Jesis
Mateos-Nozal... et al.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 6 (nov.-dic.
2025), art. 101725, 7 p.

Introduccion: La desnutricion es frecuente en los usuarios de residencias de mayores, y se asocia a
distintas complicaciones relevantes. Por este motivo, se han elaborado algunas recomendaciones
nutricionales especificas, y se ha aconsejado la formacion en nutricién de los trabajadores de estos
centros. El objetivo de este proyecto es desarrollar un consenso multidisciplinar de las recomendaciones
nutricionales clave en las residencias de mayores. Método: Se utilizd la técnica Delphi modificada. En
primer lugar, el grupo de trabajo elaboré un listado de recomendaciones iniciales basadas en una
revision bibliografica. En segundo lugar, se realizaron 3 rondas Delphi en las que participaron 37
expertos de distintos &mbitos y profesiones. Por Ultimo, se realizé una fase final para elaborar el listado
de las recomendaciones clave. Resultados: Siete de las recomendaciones lograron un consenso del
100% en la primera ronda, 10 en la segunda y 3 en la tercera ronda. En la ronda final se obtuvo un
grado de acuerdo superior al 90% en 7 de las recomendaciones, mientras que 3 (difundir la clasificacion
IDDSI, optimizar la ingesta oral y el consejo dietético, asi como evitar la nutricién enteral en demencia
avanzada) fueron adaptadas, logrando posteriormente un consenso final. Conclusiones: Se presentan
30 recomendaciones practicas consensuadas mediante un método Delphi modificado, para promover la
mejoria de la alimentacién y la nutricién en las residencias

Disponible en la Biblioteca (papel)

Contribution of stressful life events to gambling activity in older age / Roser
Granero... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1513-1537

Se analiza la relacidn entre los acontecimientos vitales estresantes y el trastorno por juego en personas
mayores de 50 afios. Para ello toma una muestra formada por pacientes con diagndstico de trastorno por
juego y personas de la poblacién en general y se evalla la frecuencia, el impacto y su relacion con la
aparicion de acontecimientos estresantes. Los resultados indican que problemas como los de caracter
sexual, la violencia doméstica, las dificultades econdmicas severas, consumo problematico de alcohol o
drogas, y las relaciones extramatrimoniales se asocian con un mayor riesgo. Mientras, contraer
matrimonio, los cambios residenciales suelen ser protectores. Se valora igualmente la influencia
acumulativa de acontecimientos estresores, la intensidad de los mismos y su naturaleza. Se destaca la
necesidad de crear programas preventivos y herramientas diagndsticas especificas para la poblacién
mayor.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Cunningham, Nicola A.

Right at home: living with dementia and multi-morbidities / Nicola A. Cunningham,
Julie Cowie and Karen Methven.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 632-656

Se analizan los retos a los que se enfrenta la atencidn domiciliaria a personas mayores con demencia y
multimorbilidad mediante un estudio basado en entrevistas a los usuarios, sus familiares y los
profesionales del cuidado. Se pretenden comprender las experiencias y necesidades que aparecen en el
entorno doméstico desde una perspectiva multidimensional. Se identifica el hogar como espacio central
para el bienestar y la identidad de las personas con demencia, pero con una carencia y fragmentacion de
cuidados, ya que estos suelen centrarse en necesidades concretas y no en la complejidad que supone la
multimorbilidad. También se detectan carencias en la formacién de los profesionales de atencién
domiciliaria, lo que dificulta la atencidn integral. Se propone la revisidn de los modelos asistenciales
desde el punto de vista de los derechos y la discapacidad, abogando por politicas que favorezcan la
autonomia personal, la vida independiente y la mejora de los servicios domiciliarios.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Del diagndstico a la accién: situacion de partida y despliegue universal de la
atencidn integrada en las residencias de personas mayores de Cataluia /
Montserrat Blasco... et al.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 61, n. 2 (marzo-abr.
2026), art. 101781, 10 p.

Introduccion: la atencidn integrada social y sanitaria en residencias de personas mayores (RPM)
constituye una prioridad estratégica en Catalufia. Para facilitar su despliegue se desarrollaron 2
instrumentos innovadores: el Checklist de Atencién REsidencial Integrada (CARE-1) —disefiado para
cuantificar el grado de integracion—, y un cuadro de mando con indicadores trazadores especificos para
RPM. Objetivo: describir ambos instrumentos, asi como el diagndstico de situacion de partida del
despliegue y la correlacion entre el grado de integracion y los indicadores. Métodos: estudio
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observacional en las 1.040 RPM de Catalufia. El grado de integracion se evalué mediante el CARE-I
(escala 0-10). Los resultados de proceso y utilizacion de recursos se midieron mediante los indicadores
trazadores. Se aplicaron ANOVA con comparaciones post hoc de Tukey, estadisticos descriptivos y
correlaciones de Pearson y Spearman. Resultados: la puntuacién media del CARE-I fue de 4,97
(DE+1,69), con elevada variabilidad inter e intrarregional (p <0,001). Los indicadores mostraron un uso
intensivo de recursos: el 53,25% de los residentes fueron atendidos en urgencias y se registrd una tasa
de 52,6 ingresos hospitalarios anuales por cada 100 residentes. El grado de integracidén se asocio
significativamente con la actividad presencial de los EAP en las RPM (r=0,75-0,86; p <0,05).
Conclusiones: la combinacién del CARE-I y el cuadro de mando ofrece un diagnéstico sélido y
reproducible, que permite identificar brechas, monitorizar el despliegue y orientar planes de mejora. La
experiencia catalana, aplicada de forma universal a mas de 1.000 residencias, constituye un modelo
pionero y potencialmente replicable.

Disponible en la Biblioteca (papel)

Deseo anticipado de muerte en personas mayores residentes de poblacién
espaiola: estudio descriptivo / Rosa Ruiz Aragoneses... et al.

Revista espafola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 6 (nov.-dic.
2025), art. 101685, 7 p.

Objetivo Explorar la prevalencia del deseo anticipado de muerte (DAM) y variables asociadas en
personas mayores del ambito residencial. Metodologia Se realizé un estudio descriptivo transversal con
27 usuarios de una residencia geriatrica, registrdndose variables demograficas, cognitivas, funcionales,
de depresion y de su historia clinica, asi como el Desire for Death Rating Scale (DDRS) y un cuestionario
ad hoc explorando posibles aspectos relacionados como el miedo al futuro, la satisfaccion con la propia
vida, soledad y sentimientos de ser una carga y planteamientos eutanasicos. Resultados Un 59,3% de
los participantes presentan DAM. No se hallaron relaciones significativas con variables habitualmente
asociadas al DAM en investigaciones previas ni con el deseo de eutanasia, pero si hubo relacion entre
indicadores de sentido vital, DAM y depresion. Conclusiones La prevalencia es significativa en la muestra
estudiada (mas de la mitad) sin estar asociada a sintomatologia depresiva o deseos suicidas. Mas bien
al contrario, expresan tal deseo unido a cierta satisfaccién con su vida o cansancio vital, que en ambos
casos conlleva el deseo de un cierre natural y pleno. Ampliar los distintos significados que los mayores
sin patologias terminales atribuyen al deseo de morir podria ayudar a diferenciar su experiencia y
mejorar la intervencion y el acompafamiento mas adecuado en final de vida.

Disponible en la Biblioteca (papel)

Determinants of food insecurity among elderly people: findings from the Canadian
Community Health Survey / Moses Mosonsieyiri Kansanga... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 9 (Sept. 2022), p. 2067-2081

Se analizan los determinantes de la inseguridad alimentaria en personas mayores canadienses a través
de los datos de la Canadian Community Health Survey (2013-2014). Se aplican modelos de regresion
logistica para identificar los principales factores de riesgo. Se demuestra que la inseguridad alimentaria
afecta aproximadamente al 3% de la poblacion mayor estudiada, asociandose significativamente con
factores como pertenecer a minorias visibles, vivir solo, poseer una débil integracién comunitaria,
presentar mala salud fisica o mental y disponer de bajos ingresos. Las diferencias territoriales también
son significativas. Se concluye que las politicas centradas exclusivamente en la mejora de ingresos son
insuficientes, recomendandose estrategias mas integrales que consideren factores sociales, comunitarios
y sanitarios.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Determining the importance and feasibility of various aspects of healthy ageing
among older adults using concept mapping / Britteny M. Howell... et al.
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101113

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1403-1421

Estudio participativo desarrollado en Anchorage (Alaska) que identifica qué componentes del
envejecimiento saludable consideran de mayor importancia y mas viables las personas mayores.
Mediante la metodologia de mapas conceptuales y valoracidon de indicadores comunitarios e individuales,
se analizan las discrepancias entre prioridades percibidas y posibilidades reales de alcanzarlas.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Development of an internationally accepted definition of reablement: a Delphi
study / Silke F. Metzelthin... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 703-718

En una sociedad cada vez mas envejecida, la demanda de atencién sociosanitaria aumenta
constantemente. Tradicionalmente, los servicios de cuidados se han prestado de manera estandarizada,
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sin tener en cuenta la autonomia ni la especificidad de las personas a las que se ofrecen. Este articulo
analiza el concepto de "reablement", un enfoque centrado en promover la autonomia de las personas,
especialmente los mayores, en su vida cotidiana. Para ello se realiza un estudio Delphi con un conjunto
de expertos de 11 paises mediante cuatro rondas de consultas. Los resultados identifican 5
caracteristicas en este enfoque (por ejemplo, centrado en la persona), siete componentes operativos
(como la planificacion basada en objetivos) y cinco objetivos clave (como el aumento de la
independencia). Se termina con la formulacién de una definicién aceptada por la mayoria de los
expertos.

Enlace al documento electrénico

Diaz Conde, Maria del Pilar.

"iHemos envejecido mucho en estos dos aiios!": efectos de la pandemia de COVID-
19 sobre la salud de las personas mayores viviendo solas / Maria del Pilar Diaz
Conde y Juan Lépez Doblas.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 6 (nov.-dic.
2025), art. 101687, 9 p.

Antecedentes y objetivo: Encuestas realizadas alrededor del mundo coinciden en que la pandemia de
COVID-19 ha deteriorado la salud de las personas mayores. Aquellas que viven solas se han visto
especialmente afectadas. Nuestro objetivo es analizar este hecho, interpretando compresivamente las
descripciones que ellas mismas transmiten. Método Investigacidn cualitativa que sigue las directrices de
la Teoria fundamentada y emplea la entrevista para recoger informacién. El muestreo tedrico fue de 102
entrevistas, todas presenciales, realizadas en varias fases. Resultados: Se identifican tres temas
principales. 1) la adopcion de un estilo de vida inactivo y sedentario por parte de las personas mayores
viviendo solas durante toda la pandemia; 2) ello se acompafié de un déficit de asistencia sanitaria, pues
evitaron ir a hospitales y centros de salud al ser concebidos como espacios de alto riesgo de infeccion de
COVID-19, es decir, por miedo al contagio; la atencidn telefénica no supuso una alternativa eficaz a las
consultas presenciales; 3) la pérdida de salud subjetiva, que achacan a la pandemia, en forma de
empeoramiento fisico, relacionado sobre todo con la movilidad, problemas mentales como la ansiedad o
la depresidn y deterioro cognitivo percibido. Conclusiones: La pandemia ha afectado negativamente al
estado de salud de las personas mayores viviendo solas y sus efectos no fueron solo inmediatos, sino
que se prolongarian a medio y largo plazo. Nos encontramos ante un colectivo particularmente
vulnerable y lo sucedido en estos anos sugiere la necesidad de intervenciones sociales, urgentes y
profundas, que mejoren su calidad de vida.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Effect of a multicomponent exercise program on muscle quality assessed by
ultrasound, body composition, and functionality in older women: a randomize
controlled trial protocol / Alberto Garcia-Alonso... et al.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 61, n. 2 (marzo-abr.
2026), art. 101765, 6 p.

Efecto de un programa de ejercicio multicomponente sobre la calidad muscular evaluada con ecografia,
la composicion corporal y la funcionalidad en mujeres mayores: protocolo de un ensayo controlado
aleatorizado. Introduccién: la calidad muscular (CM) es reconocida cada vez mas como una métrica vital
para el envejecimiento saludable, ofreciendo potencialmente un buen valor prondstico. Sin embargo,
existe una falta de protocolos longitudinales robustos que integren la CM evaluada por ultrasonido con el
rendimiento funcional y la composicidon corporal en mujeres mayores. Métodos: este ensayo controlado
aleatorizado involucrara a mujeres de 60 afos o0 mas que viven en la comunidad. Las participantes seran
asignadas aleatoriamente a un grupo experimental que realizara un programa de Entrenamiento
Multicomponente (EM) o a un grupo de control. La intervencién consiste en un programa supervisado de
32 semanas (3 sesiones por semana, 50 minutos por sesidon) que combina ejercicios aerdbicos, de
fuerza, equilibrio y coordinacidn. La variable primaria es la modificacion de la arquitectura muscular
(intensidad de eco y grosor) en los musculos recto femoral y recto abdominal, evaluada mediante
ecografia. Las variables secundarias incluyen la capacidad funcional (evaluada mediante las pruebas
SPPB, TUG y la prueba de sentarse y levantarse de la silla 5 veces), la fuerza de prensién manual y la
composicion corporal. Discusion: planteamos la hipotesis de que el entrenamiento multicomponente a
largo plazo inducird adaptaciones arquitecténicas positivas, como una reduccidn de la ecogenicidad (lo
que indica una menor grasa intramuscular), lo cual se correlacionara con una mejor independencia
funcional. Este protocolo tiene como objetivo validar la ecografia como una herramienta sensible y no
invasiva para monitorear la salud del musculo esquelético durante el envejecimiento.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Effectiveness of counselling and psychotherapeutic interventions for people with
dementia and their families: a systematic review / Emily Shoesmith... et al.
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 962-989

Revision sistematica que analiza la literatura cientifica publicada entre 2000 y 2019 sobre la eficacia de
las intervenciones de asesoramiento psicoldgico y la psicoterapia dirigidas a personas con deterioro
cognitivo y demencia, y a los familiares cuidadores. Se examinan 31 estudios de siete paises mediante
una metodologia basada en PRISMA. Las intervenciones mas utilizadas son las de caréacter cognitivo-
conductual, las terapias centradas en la resolucidon de problemas y los enfoques personalizados
centrados en la persona. Aunque los resultados no son uniformes, se reportan mejoras en depresion,
ansiedad, afrontamiento de la enfermedad, calidad de vida y sobrecarga del cuidador. Las terapias
dirigidas a cuidadores suelen ser empiricamente mas solidas. Las de adaptacién a problemas vy las
cognitivo-conductuales muestran los resultados mas consistentes. Se observa potencial en las
modalidades telefdnicas y de internet para cuidadodores.

Enlace al documento electrénico

Effects of a resistance training community programme in older adults / Majid
Mufaqgam Syed-Abdul... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1863-1878

Se evaluan los efectos de un programa comunitario de entrenamiento progresivo de la fuerza de ocho
semanas de duracion sobre la calidad de vida y otros indicadores de salud de las personas mayores.
Participa una veintena de adultos mayores adscritos al programa "Stay strong, stay healthy" de la
Universidad de Missouri (Estados Unidos). Se realizaron multiples mediciones antes y después de la
intervencion, como la composicion corporal, la fuerza muscular, el equilibrio, la flexibilidad, la calidad de
vida, la memoria, la calidad del suefio y variables metabdlicas. Se observa una mejora significativa en
practicamente todos los indicadores, incluidos algunos indicadores metabdlicos, como la glucosa
plasmatica y la presion arterial. Se concluye que los programas de entrenamiento de fuerza constituyen
una estrategia efectiva de promocion de la salud en el envejecimiento.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Escalabilidad del modelo de atencién Como en Casa en los centros residenciales
para personas mayores: analisis prospectivo / Peru Dominguez-Olabide... et al.
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 55-74

Como en Casa es un proyecto piloto desarrollado dentro de la Estrategia Estatal de
Desinstitucionalizacién para un Nuevo Modelo de Cuidados en la Comunidad. Disefiado por Matia
Fundazioa, persigue transformar la atencidn en los centros residenciales para personas mayores,
creando entornos de vida personalizados, hogarefios y orientados a los derechos, organizados en
pequefias unidades de convivencia y apoyados por una profunda revision de los espacios fisicos, la
cultura del cuidado, el enfoque comunitario y las practicas profesionales. Dentro del proyecto, se
estudid la viabilidad econdmica de transformar los centros residenciales para personas mayores
mediante el citado modelo, y las implicaciones econdémicas del cambio de modelo en términos agregados
se examinan en el presente articulo. Con referencia al afio 2030, se proyecta el incremento de gasto que
propiciaria la implantacion del nuevo modelo, plantedndose varios escenarios de despliegue. Para cada
escenario, se compara el gasto estimado con aquel que resultaria de proyectar el mantenimiento del mix
de modelos de atencion residencial actual.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Escalabilidad del modelo de atencién Como en Casa en los centros residenciales
para personas mayores: determinacion del coste-plaza / Peru Dominguez-
Olabide... et al.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 35-53

Como en Casa es un proyecto piloto desarrollado dentro de la Estrategia Estatal de
Desinstitucionalizacién para un Nuevo Modelo de Cuidados en la Comunidad. Disefiado por Matia
Fundazioa, persigue transformar la atencion en los centros residenciales para personas mayores,
creando entornos de vida personalizados, hogarefios y orientados a los derechos, organizados en
pequefias unidades de convivencia y apoyados por una profunda revisidn de los espacios fisicos, la
cultura del cuidado, el enfoque comunitario y las practicas profesionales. Dentro del proyecto, se
estudio la viabilidad econdmica de transformar los centros residenciales para personas mayores
mediante el citado modelo, y el analisis llevado a cabo para estimar su coste-plaza se recoge en este
articulo. Con tal fin, se identifican aquellos elementos de coste especificos que experimentan una
variacidn respecto a los modelos de atencidn convencionales. Cuantificar esas diferencias permite
estimar, de manera aproximada, la diferencia en términos de coste-plaza que supone la implementacion
de este modelo.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Exploring older adults’ experiences seeking psychological services using the
network episode model / Brooke E. Beatie... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 48-71

Los problemas de salud mental en la poblacidén mayor constituyen una preocupacidn creciente,
especialmente porque el grado de utilizacion de los servicios especializados es particularmente baja. Los
modelos de utilizacion usados habitualmente se centran especialmente en los factores que facilitan e
interfieren en el acceso a los servicios de salud, sin considerar las dindmicas que llevan a las personas a
interactuar con los servicios. Mas recientemente han surgido los modelos como el Modelo de Episodios
en Red (NEM-II), que cuestionan los supuestos de eleccidn racional de los modelos tradicionales. Este
estudio analiza si el NEM-II es Util y apropiado para comprender el proceso dindmico mediante el cual las
personas navegan por el sistema de salud mental, incluyendo los factores que favorecen o retrasan la
blUsqueda de ayuda. Para ello se realiza un analisis cualitativo de 15 entrevistas con personas mayores
que dieron a conocer sus antecedentes de salud, los apoyos sociales y los sistemas que utilizaron.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Expressions of self-ageism in four European countries: a comparative analysis of
predictors across cultural contexts / Belia Schuurman... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1589-1606

Se analiza la influencia de los contextos culturales sobre el autoedadismo en personas mayores de
cuatro paises europeos: Francia, Paises Bajos, Polonia y Portugal. Todo ello se hace a partir de una
encuesta con una muestra de casi 3000 individuos de 55 afios o0 mas, utilizando varias escalas de
medicion de discriminacion por edad y modelos de regresidn de efectos fijos para identificar relaciones
entre actitudes individuales y valores culturales nacionales. Se demuestra que el autoedadismo esta
presente en todos los paises, aunque algunas expresiones difieren significativamente entre ellos. Los
valores de autonomia intelectual y jerarquia actian como moderadores de la relacién entre
determinadas actitudes individuales y el autoedadismo. El contacto intergeneracional también, aunque
menos en sociedades de fuerte orientacion jerarquica. Los programas de intervencion para combatir la
discriminacion por edad deben incorporar aspectos culturales para ser mas eficaces.

Enlace al documento electrénico

Floridi, Ginevra.

Daily grandchild care and grandparents' employment: a comparison of four
European child-care policy regimes / Ginevra Floridi.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 2 (Feb. 2022), p. 448-479

Tener nietos se ha asociado con una reduccidn de la participacion laboral de los abuelos, pero no esta
claro si existe una relacion negativa directa mediada por la accidén de cuidados. Este estudio analiza la
relacion entre el cuidado diario de los nietos y la participacion laboral de los abuelos, usando datos
comparativos de 20 paises europeos procedentes de SHARE. Se analizan dos variables en personas de
50 a 69 afios: la probabilidad de estar empleado y el nimero medio de horas trabajadas. Los resultados
muestran pocas diferencias, si bien los abuelos varones tienden a trabajar menos horas. Igualmente, la
asociacion negativa entre cuidado y empleo es mas fuerte en paises con politicas basadas en el
familismo. Un mayor apoyo publico al cuidado infantil puede favorecer la participacion laboral de los
abuelos.

Enlace al documento electrénico

Food security and food practices in later life: a new model of vulnerability / Angela
Dickinson... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 9 (Sept. 2022), p. 2180-2205

Se analiza la relacidon entre las practicas alimentarias cotidianas y la vulnerabilidad a la inseguridad
alimentaria en personas mayores. Para ello se realiza un estudio etnografico basado en 25 hogares
britanicos que investiga recursos, estrategias y adaptaciones que utilizan las personas mayores para
mantener su seguridad alimentaria frente a cambios sobrevenidos de salud, movilidad, relaciones
sociales o el entorno comercial. Se evidencia que la vulnerabilidad es un fendmeno dinamico
condicionado por multiples motivos que pueden ser acumulativos. Se desarrolla un nuevo modelo que
integra la reversibilidad, las trivialidades acumulativas y las mejoras marginales, ofreciendo una
herramienta Util para la implementacion de politicas pubicas de prevencidn de la malnutricion y la
inseguridad alimentaria en la vejez.

Enlace al documento electrénico
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Gil, Ana Paula.

(In)Decent work conditions and quality care: an issue for long-term care policy /
Ana Paula Gil.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 9 (Sept. 2022), p. 2154-2179

Se analiza la influencia de las condiciones laborales de los cuidadores profesionales sobre la calidad
asistencial en residencias de personas mayores portuguesas. Para ello se realiza un conjunto de
entrevistas realizadas a cuarenta trabajadores de dieciséis residencias. Se describen sus trayectorias
profesionales, examinando los factores organizativos, interpersonales e individuales que condicionan la
atencion. Los resultados de la investigacion muestran que la escasez de personal, los bajos salarios, la
elevada carga de trabajo, la insuficiente formacién y los problemas de salud, fisica y mental, del
personal, repercuten negativamente en la calidad del cuidado. Se concluye que para poder responder al
incremento de la demanda derivada del envejecimiento de la poblacion, se hace imprescindible la
profesionalizacion del sector, la mejora de las condiciones laborales, y la integracion de las politicas
sociales, laborales y migratorias.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Gilleard, Chris.

Finitude, choice and the right to die: age and the completed life / Chris Gilleard.
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1241-1251

A raiz de los debates neerlandeses sobre la eutanasia y el suicidio asistido, se analiza el concepto de
"vida completada". Partiendo de una revision critica de la literatura socioldgica, bioética y gerontoldgica,
se examinan las reivindicaciones de las personas mayores que desean poner fin a su vida por considerar
que ya ha alcanzado su plenitud, con independencia de si tienen una enfermedad terminal o no. También
se estudian los movimientos sobre el derecho a morir, las nociones de suicidio racional, o cansancio de
vivir, asi como las implicaciones de extender la autodeterminacién individual hasta la eleccidn del
momento de la muerte. Se abordan criticas formuladas desde la ética, los derechos de las personas con
discapacidad y la posible presidn social sobre los mayores. Estos debates se enmarcan dentro de las
transformaciones culturales ligadas a la autonomia, el individualismo y los valores de la tercera edad,
constituyendo uno de los principales desafios para los estudios contemporaneos sobre el envejecimiento.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Gilleard, Chris.

Old age as a new class or an outdated social category?: objective and symbolic
representations of later life / Chris Gilleard.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1499-1512

Se reflexiona sobre la condicidn social de la vejez en las sociedades actuales. Especificamente se
examina la consideracidn de la vejez como una clase social o una categoria diferenciada. A partir de la
teoria de Pierre Bourdieu, se distingue entre criterios objetivos y simbdlicos de clasificacidon social. A
través de la evolucion de los ingresos, la pobreza y la riqueza de los hogares de jubilados britanicos, se
demuestra que las diferencias materiales entre las personas jubiladas y la poblacion en edad laboral se
han reducido notablemente desde mediados del siglo XX. Aun asi, las representaciones simbdlicas de la
vejez siguen siendo conflictivas, conviviendo discursos que presentan a las personas mayores como una
generacion privilegiada con otros que destacan la discriminacidn por edad y su vulnerabilidad. Se
concluye que la vejez no es una clase diferenciada, sino un espacio social y simbdlico sujeto a disputas.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Greenfield, Emily A.

Characterising older adults' engagement in age-friendly community initiatives:
perspectives from core group leaders in the Northeast United States of America /
Emily A. Greenfield and Laurent Reyes.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1465-1484

Se investiga la participacion de las personas mayores en iniciativas comunitarias amigables con la edad
desarrolladas en el norte de Nueva Jersey (Estados Unidos). A través de varias rondas de entrevistas
realizadas entre 2016 y 2019, se analiza como se incorporan las personas mayores a los procesos de
disefio, implementacidn y sostenibilidad de estas actividades. De esta manera, se generan cinco
modalidades de participacion: consumidor, informante, asistente en tareas, promotor y miembro del
grupo central. Todas ellas representan distintos grados de implicacion, desde la mas pasiva, de receptor,
hasta la mas activa, formando parte del nlcleo de decisiones. Se muestra que las formas de
participacidn mas comunes son las de consumidor e informante, mientras que las de mas implicacion
son menos habituales. Se destaca la utilidad de esta escala tipoldgica para evaluar la calidad de la
participacion, disefiar indicadores de seguimiento y promover una mayor inclusiéon en colectivos
tradicionalmente infrarrepresentados. Esta investigacion tiene implicaciones en el estudio de las
comunidades amigables con la edad, la investigacion sobre el desarrollo comunitario y de politicas
publicas sobre envejecimiento activo y la inclusion social.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)
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Grodem, Anne Skevik.

Older workers imagining retirement: the collapse of agency, or freedom at last? /
Anne Skevik Grgdem and Ragni Hege Kittergd.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 10 (Oct. 2022), p. 2304-2322

Se analizan las representaciones y percepciones sociales de la jubilacidon entre los trabajadores noruegos
que se encuentran préoximos a la misma, dentro del contexto de reformas actuales. A través de
entrevistas, se explora cémo interpretan el envejecimiento, el trabajo y la transicién a la jubilacion. Se
revelan tres orientaciones principales: los que establecen una fecha concreta como oportunidad para
ejercer una mayor autonomia y poder disfrutar de una nueva etapa vital para desarrollar nuevos
proyectos. Los que mantienen una actitud negociadora y valoran las ventajas de seguir trabajando. Y
finalmente, los que rechazan o temen la jubilacién al identificarla como una pérdida de propdsito vital,
aislamiento, dependencia y envejecimiento. Se relacionan estos posicionamientos con los conceptos
tedricos de tercera y cuarta edad. Se concluye que las decisiones de jubilacion dependen de factores
tanto personales y sociales, como institucionales.

Enlace al documento electrénico

Guia de intervencion interdisciplinar en un centro de estancias diurnas para
personas con demencia leve-moderada / autores, Irene Gonzalez Mella... et al.;
coordinacién y revision, Enrique Pérez Saez, Beatriz Pelaez Hernandez.

Salamanca: Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas con Enfermedad de
Alzheimer y Otras Demencias del Imserso (CREA), 2025. 1 archivo PDF (76 p.; 5,8 MB)

El principal objetivo de esta guia es servir como referencia a los centros de estancias diurnas que
atienden a personas con demencia leve-moderada. Pretende cubrir todas sus necesidades de forma
integral y consensuada con un equipo de trabajo interdisciplinar. A través de esta guia se unifican los
criterios de evaluacién e intervencion en las distintas disciplinas para facilitar el trabajo del personal
profesional, garantizando mayor calidad de vida a las personas con demencia bajo un plan de actuacion
centrado en la persona. La metodologia propuesta es la Atencion centrada en la persona (ACP) con un
enfoque interdisciplinar, en el que diferentes profesionales con un objetivo comun aportan sus
conocimientos y experiencias de tal manera que, mediante intercambios e integraciones mutuas, se
genera un enriquecimiento de todos los componentes del equipo con tres areas diferenciadas que son el
area médica (medicina de atencidn primaria, neurologia, psiquiatria, enfermeria y auxiliar de farmacia),
el area de intervencion (neuropsicologia, psicologia, logopedia, fisioterapia y terapia ocupacional) y el
area de familia (educacidn social, trabajo social y psicologia de familia)

Enlace al documento electrénico

Guia practica de la Sociedad Europea de Nutricién Clinica y Metabolismo (ESPEN):
nutricién clinica e hidratacién en geriatria / Dorothee Volkert... et al.

Revista espafola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 61, n. 2 (marzo-abr.
2026), art. 101762, 36 p.

La malnutricién (o desnutricion) y la deshidratacion son frecuentes en las personas mayores, y la
obesidad es un problema creciente. Sin embargo, faltan estrategias adecuadas y efectivas para
contrarrestarlas en la practica clinica. El objetivo de esta guia fue proporcionar recomendaciones para la
nutricion clinica e hidratacion en la poblacion adulta basadas en la evidencia cientifica, con el fin de
prevenir y/o tratar la malnutricidon y la deshidratacion. Ademas, se abord¢ si las intervenciones para
perder peso en las personas mayores con sobrepeso u obesidad son adecuadas. Esta guia fue
desarrollada segun el procedimiento operativo estandar para las guias y documentos de consenso de
ESPEN, con una busqueda sistematica de la literatura basada en 33 preguntas clinicas en formato PICO
(Poblacién, Intervencién, Comparacion y Resultado). La calidad de la evidencia se evalud con el sistema
SIGN. Las recomendaciones fueron desarrolladas y consensuadas mediante un proceso compuesto por
multiples etapas. En cuanto a resultados se desarrollaron ochenta y 2 recomendaciones basadas en la
evidencia para la atencidon nutricional en las personas mayores, cubriendo 4 temas principales:
Cuestiones basicas y principios generales; recomendaciones para las personas mayores con riesgo de
malnutriciéon o con malnutriciéon; recomendaciones para las personas mayores con enfermedades
especificas y recomendaciones para prevenir, identificar y tratar la deshidratacion. En general, se
recomienda que a todas las personas mayores se les realice un cribado (o tamizaje) de malnutricion
para identificar tempranamente un riesgo existente. La nutricién oral se puede apoyar mediante
intervenciones de enfermeria, educacion, consejo nutricional, modificacién de alimentos y el uso de
suplementos (o complementos) nutricionales orales. La nutricion enteral debe iniciarse si la alimentacion
por via oral es insuficiente o imposible. La nutricion parenteral debe iniciarse si la nutricion enteral es
insuficiente o imposible y el prondstico general es favorable. Se deben evitar las restricciones dietéticas;
en las personas mayores con problemas de salud relacionados con la obesidad, las dietas para bajar de
peso solo deben considerarse en combinacion con el ejercicio fisico. Se debe considerar a todas las
personas mayores como en riesgo de deshidratacion debido a una baja ingesta y se les debe animar a
consumir suficientes liquidos. Por lo general, las intervenciones seran individualizadas, integrales y
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parte de un enfoque de equipo multimodal y multidisciplinar. Como conclusion existe una amplia
variedad de intervenciones eficaces para respaldar una nutricion e hidratacion adecuadas en las
personas mayores, con el objetivo de mantener o mejorar el estado nutricional, el curso clinico y la
calidad de vida. Estas intervenciones deben ser implementadas en la practica clinica y utilizarse de
manera sistematica.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Health and health-care utilisation in old age: the case of older men living alone /
Kristian Park Frausing... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1252-1279

Se examinan las condiciones de salud y el uso de los servicios sanitarios entre hombres mayores
daneses que viven solos. A partir de distintas fuentes, se observa que estos hombres presentan peores
indicadores de salud fisica y mental que aquellos que conviven con otras personas. Entre los factores
mas determinantes estaria el nivel educativo. Se observa una mayor utilizacién de los servicios gratuitos
de atencion primaria o ayuda a domicilio, mientras que los servicios especializados se usan menos.
Existen diferencias significativas en funcién del estado civil o entorno (rural frente a urbano). Se
concluye que para reducir desigualdades, los servicios sociales y de salud deben adaptarse a esta
realidad.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Hennelly, Niamh.

A multiple perspective view of personhood in dementia / Niamh Hennelly and
Eamon O’Shea.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 9 (Sept. 2022), p. 2103-2121

Se examina el concepto de identidad personal y su aplicacidén practica personal en la atencion a personas
con demencia en Irlanda. A través de un estudio cualitativo basado en entrevistas a personas con
demencia, cuidadores familiares y profesionales sociales y sanitarios, se identifican los principales
elementos que configuran la identidad personal: intereses, preferencias, biografia, relaciones sociales,
familia, sentido de pertenencia... Si bien todos coinciden en estos elementos, se muestran discrepancias
en la interpretacion de los cambios asociados a la progresion de la enfermedad. También se describen
barreras interpersonales y estructurales que dificultan la implementacion de modelos de atencién
centrados en la persona. La promocidn de la identidad personal implica la atenciéon individualizada,
continuidad asistencial, comunicacion efectiva y reformas organizativas.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Horst, Mariska van der.

Is part of ageism actually ableism? / Mariska van der Horst and Sarah Vickerstaff.
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1979-1990

Se analiza la relacidn entre edadismo y capacitismo, teniendo en cuenta que ambos conceptos suelen
confundirse en la investigacion sobre envejecimiento. A partir de la teoria social de la discapacidad, se
propone redefinir el edadismo como una relacion social desigual basada exclusivamente en la edad,
mientras que la discriminacién basada en las limitaciones funcionales debe considerarse una
manifestacion del capacitismo. Para ello se enfoca el andlisis en las personas trabajadoras mayores y se
revisan los enfoques tedricos. De los resultados se infiere que una parte importante de las experiencias
atribuidas al edadismo deriva en realidad de percepciones capacitistas sobre la salud, la productividad y
la capacidad funcional. Distinguir ambos conceptos redunda positivamente en la investigacion y en la
formulacidn de politicas publicas eficaces.

Enlace al documento electrénico

How well do nursing staff assess the wellbeing of nursing home residents? An
explorative study of using single-question scales / Noortje Kloos... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 812-828

Las nuevas practicas de atencidén centrada en la persona requieren de un mejor conocimiento sobre el
bienestar de los residentes en centros sociosanitarios y una parte importante de esta informacion la
puede prestar el personal de enfermeria que trabaja en los mismos. Este articulo examina la capacidad
del personal de enfermeria para evaluar el bienestar de los residentes mediante un instrumento
simplificado basado en preguntas Unicas sobre el bienestar y la participacion. Para ello se realiza un
estudio transversal de métodos mixtos en el que participa un conjunto de profesionales y residentes sin
deterioro cognitivo. Se evidencia la poca concordancia en las respuestas de profesionales y residentes,
tendiendo los primeros a sobreestimar el bienestar, junto con interpretaciones heterogéneas de los
conceptos evaluados por ambas partes.

Enlace al documento electrénico
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Huisman, Martijn.

The Alzheimer case: perceptions, knowledge and the acquisition of information
about Alzheimer's disease by middle-aged and older adults in Flanders / Martijn
Huisman, Stijn Joye and Daniél Biltereyst.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 918-937

Se investiga como se informan (fuentes de informacidn) y qué percepciones tienen los adultos de
mediana edad y las personas mayores sobre la enfermedad de Alzheimer en Flandes (Bélgica). Para ello
se realizan entrevistas semiestructuradas a un conjunto de personas entre los 50 y 80 afios, que se
analizan mediante una metodologia cualitativa y tematica. Se encuentra que la poblacién entrevistada
asocia el Alzheimer principalmente con la pérdida de memoria, el deterioro cognitivo y la muerte. Son
frecuentes el temor a padecer la enfermedad y la percepcién de que la misma es una amenaza que
implica la pérdida de identidad y dignidad personal. Se detectan errores conceptuales al identificarla con
el proceso normal de envejecimiento, al confundirla con la demencia o al asociarla con la enfermedad de
Parkinson. Las fuentes de informacion principales son los medios de comunicacion y las conversaciones
personales, pero dicha informacién puede proceder de otras muchas fuentes.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Identification of determinants of healthy ageing in Italy: results from the national
survey IDAGIT / Erika Guastafierro... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1760-1780

Se presentan los resultados del proyecto IDAGIT (Identificacién de determinantes de envejecimiento
saludable en Italia), disefiado para identificar los determinantes del envejecimiento saludable en la
poblacién adulta italiana de acuerdo con el marco conceptual de la OMS. La investigacion se basa en una
muestra de 526 personas mayores de 18 afios, realizandose un analisis factorial confirmatorio que valida
la estructura de los factores determinantes correspondientes. Entre los mas importantes se encuentran
el tabaquismo, el rendimiento cognitivo, la comorbilidad, las caracteristicas del entorno fisico, la
participacién social, la experiencia laboral y los ingresos econédmicos. Se observan diferencias
significativas en funcidn de la edad, y limitadas en funcion del sexo. El estudio confirma la utilidad del
modelo biopsicosocial de la OMS para comprender el envejecimiento saludable y aporta evidencia para el
disefio de politicas publicas.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Implementacién del Meeting Centre Support Programme en paises
hispanohablantes: un andlisis exploratorio de los casos de Espaiia y Ecuador /
Mauricio Molinari-Ulate... et al.

Revista espafola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 61, n. 2 (marzo-abr.
2026), art. 101783, 8 p.

Antecedentes y objetivos: la falta de recursos y sistemas de salud inadecuados en paises con ingresos
econdmicos bajos y medianos dificultan afrontar los retos de la atencion a la demencia. Una alternativa
de atencion con mayor integracion socio-comunitaria y mejor relacion costo-beneficio es el Meeting
Centre Support Programme (MCSP). Este estudio explora el proceso de implementacion del MCSP a
través de los casos de Espafia y Ecuador, identificando barreras y facilitadores para orientar su aplicacién
en otros paises hispanohablantes. Materiales y métodos: se realizd un analisis exploratorio de casos
multiples mediante entrevistas virtuales semiestructuradas en profundidad a actores clave en Ecuador
(n=14) y Espafia (n=2), cuyos datos fueron analizados mediante analisis tematico. Resultados: los
obstaculos identificados tanto en paises europeos como en Ecuador son el financiamiento del proyecto y
la coordinacion y colaboracion entre instituciones. El entusiasmo entre las partes interesadas y la
colaboracion interinstitucional se han identificado como los principales facilitadores. En el caso de Espafia
y Ecuador, se evidencié la importancia del acceso a material de capacitacién y formacién en la
metodologia de Centros de Encuentro. Las diferencias entre poblacion urbana y rural fueron identificadas
como una nueva barrera. Conclusiones: se recomienda realizar un proceso de implementacion adaptado
al contexto de interés y la adaptacidn sociocultural de materiales de capacitacion y formacién, ademas
del desarrollo de acciones para sobreponerse a barreras especificas, como la creacién de herramientas
para ofrecer el servicio de manera remota para dar acceso a poblaciones rurales.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Intervenciéon multicomponente liderada por enfermeras en la prevencion del
delirium en pacientes mayores fragiles hospitalizados: protocolo de estudio
PREDELENF / Miriam Moreno-Moreno... et al.

Revista espafola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 61, n. 2 (marzo-abr.
2026), art. 101764, 6 p.

Introduccion: debido al envejecimiento poblacional, la atencidn hospitalaria concentra cada vez mayor
cantidad de personas con condiciones crénicas, fragilidad y discapacidad, en riesgo de presentar
sindromes geriatricos y complejidad de manejo durante la hospitalizacion. El delirium es de los
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sindromes geriatricos mas prevalentes, infradiagnosticado y asociado a graves consecuencias en
términos de morbimortalidad y manejo en la atencion clinica. A pesar de ser un evento potencialmente
prevenible y un indicador de seguridad del paciente geriatrico y de calidad asistencial, son pocos los
programas que lo abordan de manera sistematica. Material y métodos: estudio cuasiexperimental pre-
post con muestreo consecutivo intencional mediante criterios de inclusidn y exclusién, en pacientes en
riesgo de delirium por fragilidad cognitiva hospitalizados en una unidad polivalente. El grupo sin
intervencion recibird los cuidados habituales, y el grupo con intervencion recibird cuidados especificos
dirigidos a prevenir y manejar el delirium. Resultados: implementar una intervencidon multicomponente
liderada por enfermeras y un programa de formacién especifica a los profesionales de una unidad de
hospitalizacidn, sobre prevencion y manejo del delirium, permitira sistematizar planes de cuidados
multidisciplinares preventivos y reducir la incidencia de delirium en pacientes fragiles hospitalizados.
Conclusiones: en el marco de la estrategia transversal de prevencion y manejo de fragilidad del Hospital
Germans Trias i Pujol (ProFragils Germans Trias), se plantea la necesidad de validar un programa
liderado por enfermeras para la prevencion y el manejo del delirium en personas fragiles hospitalizadas.
PREDELENF puede potencialmente implementarse en la practica diaria de todas las unidades de
hospitalizacion.

Disponible en la Biblioteca (papel)

'It gives you a reason to be in this world': the interdependency of communities,
environments and social justice for quality of life in older people / Jane M.
Robertson... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 539-563

Articulo que analiza la calidad de vida de las personas mayores desde un punto de vista innovador
basado en la ecologia humana critica, superando enfoques tradicionales centrados en el individuo.
Partiendo de un analisis secundario de datos cualitativos, se examinan las interdependencias entre
individuos, entornos y estructuras. Los resultados demuestran que la calidad de vida no depende solo de
factores individuales (salud, autonomia), sino de la interaccién de multiples niveles: relaciones sociales,
relaciones comunitarias, infraestructuras, politicas publicas y contextos culturales. La participacion
comunitaria, el acceso a servicios, el entorno fisico y el tecnoldgico, asi como la justicia social emergen
como elementos clave. Se destaca la importancia de la agencia activa de las personas mayores, su
contribucion a la comunidad y la relevancia de las relaciones intergeneracionales.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Johansson, Karin.

Qualities of the environment that support a sense of home and belonging in nursing
homes for older people / Karin Johansson, Lena Borell and Lena Rosenberg.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 157-178

Estudio etnografico que analiza como el entorno fisico y social de las residencias de personas mayores
contribuye a generar un sentido de hogar y pertenencia por parte de los residentes. Se centra
especialmente en la relacidén entre las practicas cotidianas y los espacios comunes de las residencias,
tales como comedores, pasillos, cocinas o jardines, entendidos como escenarios clave de interaccion y
vida social. Se analizan situaciones reales en residencias consideradas modelos de buenas practicas, lo
que permite contextualizar como se construyen estos significados en la vida diaria de los residentes. Es
identifican cuatro cualidades que favorecen el sentido de hogar y pertenencia: 1. Una base de estabilidad
y cotedianidad, relacionada con las rutinas y la seguridad. 2. El corazdn vital del centro, que son sus
espacios centrales. 3. La dindamica espacial, que facilita la movilidad y la interaccion. 4. Los lugares
especiales, que favorecen el encuentro y las actividades.

Enlace al documento electrénico

Koehn, Sharon.

Between loneliness and belonging: narratives of social isolation among immigrant
older adults in Canada / Sharon Koehn, Ilyan Ferrer and Shari Brotman.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 5 (May 2022), p. 1117-1137

Se analizan cualitativamente, mediante relatos biograficos, las experiencias de aislamiento social y
soledad de personas mayores inmigrantes en Canada. Se aplica una perspectiva interseccional del curso
de vida para comprender como los acontecimientos biograficos, los procesos migratorios y los factores
estructurales influyen en las trayectorias de inclusidn o exclusion social. La soledad y el aislamiento
social no dependen solo de las caracteristicas individuales, sino que se relacionan con otros factores
como la discriminacion, las barreras linglisticas, la pobreza, la dependencia de la familia, la discapacidad
o las politicas migratorias. También existen factores de resiliencia vinculados a las relaciones sociales,
como la vinculacidn a organizaciones comunitarias, las redes de apoyo, la participacion social y los
vinculos de caracter religioso. Todo lo anterior debe interpretarse de manera dinamica y
contextualizada, teniendo en cuenta las desigualdades acumuladas y los mecanismos estructurales que
generan exclusion.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)
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Krieger, Theresia.

Two-level multi-methodological evaluation of a new complex primary support
programme for stroke care-givers in Germany / Theresa Krieger, Frans Feron and
Elisabeth Dorant.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 1-31

Los familiares cuidadores suelen ser el pilar sobre el que se apoya todo el sistema de cuidados de los
supervivientes de ictus, especialmente tras la fase de rehabilitacidn, y estos familiares suelen ser
personas mayores. Este trabajo presenta los resultados de un nuevo programa de apoyo integral
denominado "Care-givers guide" (Guia de cuidadores) en Alemania, evaluado tanto a nivel individual
como de sistema. Sus principales componentes son el apoyo psicosocial y la provision de informacion
personalizada. Para su desarrollo se usd un enfoque multimétodo en dos niveles con dos estudios
interconectados: uno de caracter cuantitativo-cualitativo sobre los propios cuidadores (cuestionarios y
entrevistas); y otro exclusivamente cualitativo con profesionales que reflexionan sobre el efecto del
programa en cuidadores. Los cuidadores experimentan un aumento en sus conocimientos sobre salud y
salud psicosocial, experimentando, a su vez un aumento de su capacidad de actuacion y
empoderamiento, asi como la estabilizacion de su seguridad personal, equilibrio vital y bienestar
emocional. Los profesionales observan una optimizacion del sistema de atencién al ictus, mejorando la
practica diaria, la oferta institucional, la calidad del cuidado y la cooperacion interinstitucional.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Lewis, Nathan A.

Perceived barriers and contributors to sense of purpose in life in retirement
community residents / Nathan A. Lewis, Naomi Reesor and Patrick L. Hill.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1448-1464

Se estudia la percepcion sobre el sentido de la vida de residentes de comunidades de jubilaciéon con
atencion continuada de Ottawa (Canada). Para ello se entrevista a un grupo de ellos y se estudian los
factores que favorecen o dificultan la experiencia de vivir con objetivos y metas significativas. Se halla
que las actividades comunitarias, el voluntariado, la participacion social y el acceso a apoyo funcional
contribuyen positivamente a mantener un propdsito vital. También se identifican obstaculos importantes,
como el deterioro de la salud, la dependencia funcional, la incertidumbre respecto al futuro y las
dificultades asociadas a la adaptacién al entorno residencial. Se concluye que las residencias pueden
desempefiar un papel relevante en la promocion del bienestar psicoldgico si facilitan que los residentes
asuman roles significativos, mantengan relaciones sociales y contribuyan activamente a la comunidad.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Lin, Shen (Lamson)

Access to health care among racialised immigrants to Canada in later life: a
theoretical and empirical synthesis / Shen (Lamson) Lin.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1735-1759

Se analizan las barreras de acceso a la atencidn sanitaria experimentadas por las personas mayores
inmigrantes racializadas en Canada. Se utiliza un enfoque eco-social que combina tres enfoques
tedricos: la teoria ecoldgica de Bronfernbrenner, el enfoque de los determinantes sociales de la salud de
la OMS vy el Modelo conductual de utilizacién de servicios sanitarios de Andersen). Sobre esta base se
realiza una revision de 35 estudios cuyos resultados muestran que las dificultades de acceso no
dependen Unicamente de factores culturales o lingisticos, sino también de condiciones socioeconémicas
desfavorables desigualdad, discriminacidn racial, insuficiencia de recursos institucionales y barreras
derivadas de las politicas migratorias y sanitarias. Se requieren intervenciones estructurales y de politica
publica que combatan el racismo sistémico, mejore la accesibilidad y la promocién de practicas
profesionales que favorezcan la inclusion social y sanitaria de este colectivo social.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Linking people and activities through community mobility: an international
comparison of the mobility patterns of older drivers and non-drivers / Carolyn
Unsworth... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1938-1963

Se examina la relacion entre uso de transporte, movilidad comunitaria, participacion social y calidad de
vida de personas mayores procedentes de siete paises (Australia, Canada, Estados Unidos, Reino Unido,
Suiza, Irlanda y Sudafrica). Mediante un estudio transversal, se comparan patrones de movilidad de
conductores y no conductores. Se observa que los conductores acceden significativamente a mas lugares
y actividades fuera del domicilio, presentando niveles ligeramente superiores de calidad de vida.
También se observa que las condiciones meteoroldgicas y la residencia en determinadas areas
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geograficas reduce la actividad comunitaria. Y, sin embargo, tales limitaciones no se compensan
necesariamente con un aumento del uso del transporte publico. La movilidad comunitaria constituye un
componente esencial del envejecimiento activo y la participacion social. La pérdida de la capacidad de
conduccidn puede generar aislamiento si no existen alternativas de transporte adecuado.

Enlace al documento electrénico

Luoma-Halkola, Henna.

Independent living with mobility restrictions: older people's perceptions of their
out-of-home mobility / Henna Luoma-Halkola and Liisa H&ikio.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 2 (Feb. 2022), p. 249-270

Se analiza las percepciones de las personas mayores sobre cémo organizan su movilidad fuera de casa y
su autonomia vital cuando se enfrentan a limitaciones de movilidad. Para ello se organizan siete grupos
de discusién en un suburbio de Finlandia. Se analiza cémo evoluciona la capacidad de desplazamiento de
las personas mayores fuera del hogar a través de interdependencias comunitarias: vecindario, relaciones
sociales y estructuras sociales. Se muestra la importancia de los entornos socio-materiales que
favorecen o restringen la movilidad, y que contribuyen a comprender cdmo organizan su vida diaria y su
propia autonomia.

Enlace al documento electrénico

Machielse, Anja.

'She shouldn't cross the line': experiential effectivity of social guidance trajectories
for socially isolated older adults with complex problems / Anja Machielse.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1686-1709

Se analiza la efectividad de un programa de acompafiamiento individual dirigido a personas mayores que
viven situaciones prolongadas de aislamiento social y presentan problemas en muchos ambitos vitales.
Mediante entrevistas realizadas a un grupo de participantes de Rotterdam, se estudian sus experiencias
subjetivas. La mayoria de los participantes no desean ampliar sus relaciones sociales ni aumentar su
participacidn comunitaria, centrandose sus prioridades en resolver sus dificultades practicas, mantener
la independencia, obtener apoyo emocional y contar con personas de confianza. La relacidn establecida
con el trabajador social constituye el principal factor de éxito de la intervencion. Se propone la
ampliacién de los criterios de evaluacién de las intervenciones sociales e incorporar indicadores
vinculados al bienestar percibido, la seguridad, la autonomia y la calidad de la relacion profesional.
Enlace al documento electrénico

Miller, Emma.

Ethical dilemmas: balancing choice and risk with a duty of care in extending
personalisation into the care home / Emma Miller and Karen Barrie.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1800-1821

Se analizan los desafios éticos derivados de la implantacion de politicas de personalizacion en
residencias de personas mayores en tres residencias escocesas (Reino Unido). Para ello se realizan
varios talleres de aprendizaje participativo con trabajadoras de atencién directa y de supervision,
aplicando una perspectiva de personalizacion con ética del cuidado. El estudio se centra en el ambito de
la alimentacidn como actividad en la que se pueden producir tensiones entre la autonomia y capacidad
de eleccion y el deber profesional de cuidado. Situaciones como la escasez de personal, la convivencia
colectiva, las elecciones aparentemente reales y la asuncion del conflicto entre respetar decisiones
individuales y la garantia de la salud y la seguridad, limitan la capacidad de promover la autonomia de
los residentes. Ademas, la jerarquizacidn del conocimiento profesional desvaloriza la experiencia
cotidiana del personal de atencidn directa frente a especialistas externos. Asi mismo, los modelos
basados en la légica del consumidor y la eleccién individual resultan insuficientes para responder a las
complejidades de la dependencia en edades avanzadas. Se propone como alternativa una concepcidn
relacional basada en la ética del cuidado, el reconocimiento de la interdependencia humana y la
negociacion de resultados significativos para residencias, familias y profesionales.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Morgan, Deborah.

Transitions in loneliness in later life: the role of social comparisons and coping
strategies / Deborah Morgan, Vanessa Burnholt and CFAS Wales Research Team.
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1607-1628

Se analiza la influencia de las estrategias de afrontamiento y de las comparaciones sociales en la
evolucién de la soledad durante la vejez. Para ello se realiza un conjunto de entrevistas a personas
mayores participantes en un estudio longitudinal de CFAS Gales. Se identifican tres trayectorias de
soledad: disminucidn, estabilidad y empeoramiento. Aquellos que lograron reducir su sentimiento de
soledad recurrieron a estrategias combinadas que incluian la busqueda activa de nuevas relaciones
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sociales, la participacidon en actividades comunitarias, el apoyo religioso y las comparaciones sociales
descendentes. Aquellos que permanecian o empeoraban su situacion de soledad tendian a utilizar
principalmente estrategias emocionales de distraccién y a considerar que su situacion personal era dificil
o imposible de modificar. La percepcion del control sobre su propia vida contribuye decisivamente en las
estrategias adoptadas y en la evoluciéon de la soledad. Las comparaciones sociales descendentes
favorecen procesos de adaptacion y bienestar. Se recomienda que las intervenciones contra la soledad
incluyan actuaciones dirigidas a modificar las creencias negativas sobre la posibilidad de cambio
personal.

Enlace al documento electrénico

Demencia y cuidados: apoyos para afrontar el deterioro cognitivo / Centro de
Documentaciéon del IMSERSO.

S.lI.: IMSERSO, 2026. 1 archivo PDF (46 p.; 1,4 MB)

Este dossier tematico sobre la demencia y los cuidados desarrolla estos conceptos desde el punto de
vista de los apoyos disponibles para afrontar el deterioro cognitivo, tanto en las redes formales como en
las informales, y aporta experiencias puestas en practica tanto en Espafia como en el extranjero. Finaliza
anadiendo recursos de interés sobre estos temas.

Enlace al documento electrénico

Nivalainen, Satu.

From plans to action?: retirement thoughts, intentions and actual retirement: an
eight-year follow-up in Finland / Satu Nivalainen.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 112-142

Estudio finlandés que aplica el modelo de tres fases de Feldman y Beehr para analizar la jubilacion como
un proceso de toma de decisiones que va desde el pensamiento sobre la jubilacién, pasando por las
intenciones sobre sus planes de jubilacion y, de estos, a la jubilacion efectiva (comportamiento real). Se
analiza la relacidn entre estos elementos y los factores que influyen en la jubilacion. Las intenciones de
jubilacion son el principal predictor del retiro efectivo, mientras que otros factores como la salud, el
empleo y el contexto organizativo influyen de forma decisiva en el acceso y la edad de jubilacién.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Palacios, Josefa.

The experience of caring for an older relative in Chile: going beyond the burden of
care / Josefa Palacios, Pedro Pérez-Cruz and Andrew Webb.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1340-1359

Se analiza la experiencia de los familiares cuidadores de personas mayores dependientes en Chile
mediante un estudio cualitativo basado en entrevistas. Se cuestiona el enfoque tradicional sobre la carga
del cuidado, el tiempo y las tareas realizadas, argumentando que no explica adecuadamente las
diferencias observadas entre cuidadores con responsabilidades aparentemente similares. La intensidad
del cuidado no depende exclusivamente de las tareas ni de las condiciones objetivas del entorno, sino de
otros factores como la calidad de las relaciones familiares, los vinculos emocionales con la persona
dependiente, los conflictos o el apoyo del conyuge, que influyen en la percepcion de cuidado. Incluso
determinadas circunstancias que habitualmente se consideran negativas, pueden llegar a considerarse
positivas o de realizacion personal.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Patterns of older Australians' engagement in health-promoting activities: a latent
profile analysis / Simone Pettigrew... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 5 (May 2022), p. 1176-1190

Estudio que analiza los patrones de participacion de varios cientos de jubilados australianos en cuatro
actividades para promover su salud: caminar, realizar ejercicio fisico, practicar jardineria y participar en
actividades de voluntariado. Mediante analisis de perfiles latentes, se identifican cuatro segmentos de
poblacién con distintos niveles de implicacion en estas actividades. Los grupos mas activos presentan
mejor salud fisica, bienestar emocional, autoestima y apoyo social, mientras que los menos activos
arrastran peores indicadores. La pertenencia a los distintos perfiles se asocia mas a variables fisicas y
psicoldgicas que a factores demograficos. Se concluye que las politicas de envejecimiento activo deben
centrarse en los segmentos menos activos, promocionando acciones como la jardineria, la actividad
fisica adaptada y el voluntariado como herramientas de bienestar e integracion social de las personas
mayores.

Enlace al documento electronico (acceso desde la Biblioteca)
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Power, Emma R.

Mobility-based disadvantage in older age: insecure housing and the risks of moving
house / Emma R. Power.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 89-111

Se trata la tematica de la logistica del cambio de vivienda por parte de las personas mayores que viven
en situacion de inseguridad habitacional o exclusion residencial. Estas personas no suelen trasladarse
una sola vez, sino que afrontan mudanzas repetidas por factores como la asequibilidad de la vivienda,
las condiciones de la tenencia o los desahucios. Las experiencias de estas personas identifican cuatro
dimensiones: material (el proceso de traslado de si mismos y sus pertenencias), econémica (costes de
las mudanzas), corporal (experiencia fisica) y la afectiva (vivencia de la reubicacion). Para analizar este
fendmeno, el estudio analiza las experiencias de un grupo de mujeres mayores que viven solas en
viviendas inseguras del area metropolitana de Sidney (Australia). Los relatos de estas mujeres ponen de
relieve los costes y los desafios de las viviendas inseguras y de los procesos de traslado.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Prieto Flores, Maria Eugenia.

Intensity of care provided by older caregivers and perceived social support / Maria-
Eugenia Prieto-Flores, Maria Jodo Forjaz, Carmen Rodriguez-Blazquez.

Revista espafiola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 6 (nov.-dic.
2025), art. 101728, 6 p.

Intensidad de cuidados prestados por personas mayores y apoyo social percibido. Antecedentes y
objetivo: La proporcién de personas mayores cuidadoras ha aumentado con la longevidad, la reduccién
del tamafio de los hogares y la supervivencia de ambos miembros de la pareja en edades avanzadas. El
trabajo de cuidados que realizan las personas mayores puede ser muy solitario y demandante cuando no
se cuenta con un apoyo social adecuado. El objetivo de este estudio fue analizar la relacion entre la
intensidad de cuidados prestados y el apoyo social percibido por personas mayores cuidadoras. Material
y métodos: Utilizamos datos transversales de la Encuesta Nacional de Salud de Espafia y seleccionamos
a todas las personas encuestadas de 60 o mas afios de edad que eran cuidadoras de personas mayores
o con dolencias crénicas (n: 802). Las principales variables de analisis fueron la intensidad de cuidados
provistos basada en horas semanales de cuidados y el Cuestionario de Apoyo Social Funcional Duke-
UNC-11 (DUFSS). Aplicamos un modelo de regresion logistica para analizar la relacion entre ambas
variables, controlando el efecto de caracteristicas sociodemograficas y de salud. Resultados: Seis de
cada 10 personas mayores cuidadoras destinaban 20 o mas horas semanales al cuidado de otra persona.
El modelo multivariado mostré que la intensidad de cuidados aumenta con la edad y disminuye con un
mayor apoyo social percibido. Conclusiones: El incremento en la intensidad de cuidados en las personas
mayores cuidadoras a medida que envejecen, particularmente entre quienes perciben menores niveles
de apoyo social, merece una especial atencion para prevenir el aislamiento en la vejez y asegurar una
proteccién adecuada tanto para las personas mayores cuidadoras como para quienes reciben sus
cuidados.

Disponible en la Biblioteca (papel)

Programa de formacion de cuidadores familiares de personas mayores en Chile: un
estudio cualitativo / Cecilia Zavala Guzman... et al.

Revista espafola de geriatria y gerontologia. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 6 (nov.-dic.
2025), art. 101689, 8 p.

Antecedentes y objetivo: El envejecimiento poblacional en América Latina, particularmente en Chile,
avanza rapidamente. Esto aumenta la demanda de cuidadores capacitados para brindar una atencién de
calidad. Sin embargo, la formacién de cuidadores sigue siendo limitada, y los programas de educacion
en linea representan una alternativa innovadora. El objetivo de este estudio fue describir la experiencia
de cuidadores familiares de personas mayores que participaron en un programa de formacion en linea
desarrollado por una universidad chilena. Materiales y métodos: Se realizdé un estudio cualitativo
descriptivo con analisis de contenido. Se utilizd un muestreo intencional y se llevaron a cabo entrevistas
semiestructuradas a 11 mujeres cuidadoras familiares que participaron en un programa de capacitacion
en linea compuesto por 13 sesiones. Los contenidos se basaron en la valoracidn geriatrica integral
(fisico, mental, funcional, social y espiritual) y el autocuidado del cuidador. Resultados: Las cuidadoras
familiares valoraron el programa como una instancia que les entregd conocimientos y apoyo emocional
para enfrentar sus responsabilidades. Del analisis emergieron cuatro categorias principales: 1)multiples
aprendizajes; 2)simulacion realizada por estudiantes de enfermeria; 3)apoyos significativos, y
4)conciencia del rol del cuidador y de la necesidad de aprendizaje. Conclusiones: El programa educativo
en linea fue valorado por las cuidadoras, quienes reportaron aprendizajes relevantes y mayor conciencia
de su rol. Aunque los resultados deben interpretarse con cautela por el tamafio de la muestra, el
programa podria servir para fortalecer competencias y redes de apoyo. Se recomienda adaptar los
contenidos a distintos contextos, e investigar su sostenibilidad.

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Rasi, Paivi.

'Behind the Digi-God's back': social representations of older people's digital
competences and internet use in regional Finnish nhewspapers / Pdivi Rasi.
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 829-848

Las personas mayores no suelen estar correctamente representadas en los discursos mediaticos sobre
tecnologia digital. La vision sobre ellos suele estar estereotipada o infrarrepresentada. Este estudio
analiza las representaciones sociales sobre las competencias digitales de las personas mayores en la
prensa regional finlandesa mediante un analisis cualitativo de contenido basado en la teoria de las
representaciones sociales. Asi pues, se examina cémo los medios construyen el discurso sobre el
envejecimiento en el contexto digital. Los resultado evidencian una representacion ambivalente: por un
lado se describen como personas atrasadas o dependientes tecnolégicamente; por otro, se destaca su
capacidad de aprendizaje y adaptacion. Todo esto contribuye tanto a la reproduccion de estereotipos
excluyentes como a la promocidn del envejecimiento activo. Se pone en relieve, ademas, la
configuracion de la percepcion social sobre la brecha digital generacional por parte de los medios.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Retirement can wait: a phenomenographic exploration of professional baby-boomer
engagement in non-standard employment / Christoph Nielsel... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 6 (June 2022), p. 1378-1402

Se investigan las experiencias de un conjunto de profesionales australianos pertenecientes a la
generacion del "baby boom" que contintan trabajando mas alld de la edad de jubilacion mediante
modalidades de empleos no estandar, como auténomos, ocasionalmente y a tiempo parcial. Se
identifican cinco razones que explican este tipo de continuidad laboral: la estabilidad financiera, la
flexibilidad y el control sobre el tiempo de trabajo, el mantenimiento de relaciones sociales dentro del
ambito profesional, permanencia en actividad y productividad, y conservacion de la identidad personal.
Se percibe un cambio en la percepcion tradicional de la jubilacidn, ya que los participantes consideran
que el trabajo sigue aportandoles sentido vital, reconocimiento social y oportunidades de desarrollo
personal mas alla de la edad de retiro convencional. En conclusion, este tipo de empleo constituye una
via relevante para prolongar la participacion laboral y cuestiona la division estricta entre empleo y
jubilacion.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Centros de documentacion especializados: herramientas clave para la gestién del
conocimiento / Centro de Documentacién del IMSERSO.

S.lI.: IMSERSO, 2026. 1 archivo PDF (53 p.; 1,6 MB)

Este dossier tematico analiza la situacién del conocimiento, centros de documentacidén, bibliotecas y la
investigacion en torno a los servicios sociales centrados en la atencion a las personas mayores y el
envejecimiento.

Enlace al documento electrdnico

Saarelainen, Suvi-Maria.

Relational aspects of meaning in life among older people: a group-interview
gerontechnology study / Suvi-Maria Saarelainen, Anna Maki-Petaja-Leinonen and
Reino Poyhia.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 5 (May 2022), p. 1035-1053

Se estudia cdmo las personas mayores construyen y mantienen el sentido de la vida a través de sus
relaciones sociales. Para ello, a través de grupos de discusion realizados mediante television interactiva
con un grupo de personas mayores finlandesas, se analiza la relacion entre la autonomia personal, el
apoyo familiar, la amistad, la viudez, la soledad y el bienestar existencial. Se comprueba que la
autonomia tiene una dimensidn relacional, ya que las decisiones importantes suelen tomarse con el
apoyo de familiares cercanos. La ausencia o debilitamiento de relaciones personales generan crisis de
sentido y sentimientos de soledad. La interaccion entre iguales, la participacidn en redes sociales y las
actividades grupales fortalecen el bienestar psicoldgico y el sentido de pertenencia. La "Service TV"
actlia como herramienta de gerotecnologia que facilita nuevas amistades, favorece la comunicacion y
proporciona espacios de reflexion existencial.

Enlace al documento electrénico

Sanchez Ruiz de Valdivia, Inmaculada.

La (des)proteccion de las personas mayores, con o sin discapacidad: personas
consumidoras vulnerables (también) en lo digital / Inmaculada Sanchez Ruiz de
Valdavia.

Madrid: Aranzadi, D.L. 2025. 414 p.; 24 cm.

En un contexto en que la poblacién mundial estad envejeciendo rapidamente y las transformaciones
digitales actuales estan poniendo a las personas mayores en situaciones de vulnerabilidad, la obra
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examina como la falta de accesibilidad digital y los sesgos del algoritmo afectan de manera especial a
este grupo demografico resaltando la necesidad de redisefiar nuestras estrategias de inclusion. Se
aborda la vulnerabilidad digital de las personas mayores y se proponen nuevas estrategias para
promover la inclusidn y accesibilidad en la era digital, por ejemplo a través del proyecto "ConVivir", que
propone fortalecer las relaciones intergeneracionales para recuperar valores humanos esenciales y
fomentar una longevidad vista como un privilegio.

Signatura: 10-39185

Schwitter, Nicole.

Social capital in retirement villages: a literature review / Nicole Schwitter.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1560-1588

Revision de la literatura sobre el capital social en las comunidades residenciales para personas jubiladas.
Se analizan principalmente estudios en Estados Unidos, Reino Unido y Australia, centréndose en diversas
dimensiones del capital social individual y colectivo. Se constata que estas comunidades facilitan la
creacidon de nuevas relaciones, el apoyo vecinal y la participacion social, fortaleciendo el sentimiento
comunitario y la solidaridad entre residentes. Sin embargo la integracion de la dependencia puede
resultar problematica, observandose situaciones de aislamiento, exclusién y estigmatizacion. Se
identifican vacios de investigacion en torno a la confianza, el control social y los efectos negativos del
capital social.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Self-perceived general health among community-dwelling Portuguese older adults:
do men and women differ? / Violeta Alarcao... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 223-245

Se analiza la salud general autopercibida en personas mayores portuguesas residentes en la comunidad,
con atencion en las desigualdades de género y considerando determinantes psicosociales y
sociodemograficos. Para ello se usan datos de una muestra representativa de adultos mayores de 65
afos que participaron en el proyecto del Sistema Portugués de Vigilancia del Estado Nutricional de
Adultos Mayores. Los resultados evidencian diferencias significativas entre hombres y mujeres, siendo
estas Ultimas las que presentan una peor valoracion de su estado de salud. La depresidon es el principal
factor explicativo en ambos sexos, junto con otros condicionantes como la funcionalidad o la morbilidad.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Shura, Robin.

Older adults' accounts of the relationships between retirement timing and health: a
descriptive qualitative analysis in Chile / Robin Shura, Sebastian Opazo ando
Esteban Calvo.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 5 (May 2022), p. 1054-1078
Investigacion cualitativa basada en grupos focales que analiza la percepcion de un conjunto de personas
mayores chilenas sobre la relacidon entre el momento de la jubilacion y la salud. El estudio explora la
influencia de factores econdmicos, laborales, sociales y de género en la experiencia de la jubilacion y
cuestiona la relevancia exclusiva de la edad de retiro como indicador de bienestar. Las personas con
ocupaciones menos cualificadas muestran mayor preocupacidn por los riesgos laborales y la insuficiencia
econdmica, mientras que los pertenecientes a clases altas resaltaron los aspectos relacionados con la
realizacién personal y la satisfaccion en el trabajo. Las mujeres fueron mas propensas a valorar la
jubilacion temprana que los hombres. Se sugiere la conveniencia de incorporar todas estas perspectivas
en futuras investigaciones y politicas, mas alla de la edad de jubilacién.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Spijker, Jeroen.

The impact of demographic change in the balance between formal and informal old-
age care in Spain: results from a mixed microsimulation-agent-based model /
Jeroen Spijker, Daniel Devolder and Pilar Zueras.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 588-613

Los cambios en la poblacion y en las estructuras familiares estan modificando la provision de cuidados
para las personas mayores dependientes. En paises como Espafia, este cuidado sigue siendo
proporcionado principalmente por la familia (conyuges o hijas adultas). Sin embargo, la incorporacion
masiva de la mujer al mercado de trabajo ha afectado a su disponibilidad, lo que deriva en la necesidad
de servicios formales que suplan este déficit. Este estudio analiza el equilibrio entre cuidados informales
y formales mediante el desarrollo del modelo DemoCare, que combina microsimulacién y modelizacion
basada en agentes. Se examinan cohortes nacidas entre 1908 y 1968, recreando redes familiares y
estimando la disponibilidad de cuidados a partir de los 50 afios. En los resultados aparecen, ademas del
empleo femenino, otros factores que influyen en este equilibrio, tales como la disminucion de la
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fecundidad, el aumento de la esperanza de vida y los cambios en las estructuras familiares, todos ellos
abundando en la reduccion de la disponibilidad del cuidado informal. Se concluye abogando por la
adaptacion a estos cambios a través de politicas publicas que favorezcan la adaptacidon a estos cambios.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Stanciu, Adrian.

Value systems as motivational forces for the suppression of ageism towards older
people amongst young adults: an analysis across countries / Adrian Stanciu.
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 868-895

Se analiza como los sistemas de valores pueden constituirse como mecanismos explicativos de la
discriminaciéon por edad hacia las personas mayores, es decir, si determinados valores individuales y
culturales pueden favorecer o inhibir la expresion de actitudes edadistas. Para realizar el estudio se parte
del Modelo de Justificacion y Supresiéon del Prejuicio (Crandall y Eshleman), y de la teoria de los valores
humanos de Schwarz. Los datos se extraen de la Encuesta Social Europea y de la Encuesta Mundial de
Valores. Se analizan aspectos como la percepcidn de la amenaza intergeneracional, estereotipos sobre
las personas mayores y distintos tipos de edadismos en adultos de hasta 45 afios. Se muestra que los
valores de autotrascendencia (universalismo y benevolencia) constituyen una fuerza motivacional que
reduce tanto el edadismo sutil como el manifiesto, incluso cuando existen percepciones de amenaza o
estereotipos negativos. También se observa que los contextos culturales influyen en la expresion del
edadismo: el igualitarismo favorece la reduccion, mientras que en algunas culturas jerarquicas no
occidentales los valores de autoafirmacién también pueden actuar como elementos de supresion del
prejuicio.

Enlace al documento electrénico

Supportive care for older people with dementia: socio-organisational implications /
Francesco Miele... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 2 (Feb. 2022), p. 376-408
Tradicionalmente la atencion a la demencia se ha enfocado en el tratamiento médico estandar, centrado
principalmente en farmacos. En los uUltimos afios se ha abogado por transitar hacia otros enfoques mas
personalizados, con cuidados de apoyo integrales. Con especial referencia a los centros de atencion a
largo plazo, se analizan tres modelos de intervencién clave: la atencidn centrada en la persona, la
atencion paliativa y la atencion multidisciplinar. Los resultados evidencian que las intervenciones generan
efectos ambivalentes en la calidad asistencial, el bienestar de los cuidadores y los contextos culturales.
También se identifican retos organizativos importantes a la hora de organizar los modelos en los
complejos asistenciales y residenciales de larga duracion. Se realizan recomendaciones para la
organizacidn de servicios y se plantean futuras lineas de investigacion en el area sociosanitaria.

Enlace al documento electrénico

Innovacion social y envejecimiento: soluciones creativas para mejorar el bienestar
de las personas mayores / Centro de Documentaciéon del IMSERSO.

S.l.: IMSERSO, 2025. 1 archivo PDF (39 p.; 1,7 MB)

Este dossier tematico analiza el panorama de innovaciones sociales del entorno espafiol en materia de
envejecimiento, revisando el concepto mismo de innovacién social, aportando experiencias puestas en
practica tanto en Espafia como en el extranjero. Finaliza afiadiendo recursos de interés sobre estos
temas.

Enlace al documento electrénico

Vandrevala, Tushna.

Perceptions and experiences of live-in carers: why acknowledging versus
neglecting personal identity matters for job satisfaction and wellbeing / Tushna
Vandrevala and Emma O’'Dwyer.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 72-88

Contar con un cuidador en régimen interno ofrece a muchas personas mayores y sus familias la
oportunidad de conservar cierto grado de autonomia y de seguir viviendo en su entorno comunitario. Sin
embargo, se sabe poco de las experiencias propias de los cuidadores internos y de el efecto de esta
forma de trabajo sobre el rol que adquieren, la carga de trabajo que soportan, el apoyo percibido o la
afectacion sobre su propia identidad personal. Este estudio analiza como los cuidadores construyen
quiénes son en estas circunstancias, los desafios a los que se enfrentan y las estrategias que utilizan
para afrontarlos. Para ello se realizé un conjunto de entrevistas a 21 cuidadores internos del Reino
Unido.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)
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'Waiting and wanting': older peoples' initial experiences of adapting to life in a care
home: a grounded theory study / Marie O'Neill... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 2 (Feb. 2022), p. 351-375

Estudio que analiza, desde un enfoque cualitativo, la experiencia de adaptacion de las personas mayores
tras su ingreso en una residencia en el Reino Unido. Mediante entrevistas durante las primeras semanas,
se vislumbra un proceso marcado por la tensién entre autonomia y dependencia. Se identifican cinco
dimensiones: conexidn social, adaptacion psicoldgica, espera de ayuda y cuidados, percepcion del final
de la vida y mantenimiento de vinculos familiares. Todas ellas configuran una categoria central que se
resumiria entre la expectativa y la resignaciéon. También se desvela el impacto negativo de las practicas
institucionales excesivamente restrictivas, subrayando la importancia de las intervenciones
personalizadas tendentes a la integracién, la identidad y el bienestar.

Enlace al documento electrénico

'We go for a homely feel... not the clinical dementia side': care home managers'
experiences of supporting residents with dementia to orientate and navigate care
environments / Michelle Heward... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1659-1685

Estudio cualitativo que investiga como los gestores de residencias para personas mayores del Reino
Unido aplican estrategias de apoyo a la orientacién espacial y a la realidad de los residentes con
demencia. Mediante entrevistas semiestructuradas, se analizan como estas estrategias contribuyen a
reducir la desorientacion y facilitar la navegacién dentro de los espacios asistenciales. Se analiza el
disefio ambiental (sefializacion visual, diferenciacion cromatica de los espacio, fotografias familiares,
cajas de memoria, calendarios, rutinas estructuradas), la orientacién centrada en la persona (en
especial, el papel del personal en la orientacidn directa y el apoyo a residentes), la formacion profesional
y la toma de decisiones organizativas en los entornos residenciales.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

What kind of home is your care home?: a typology of personalised care provided in
residential and nursing homes / Stefanie Ettelt... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 5 (May 2022), p. 993-1013

Se examina cdmo los directores y gestores de residencias para personas mayores de Inglaterra
conceptualizan, interpretan y aplican el enfoque de atencion personalizada que ofrecen en los centros
que gestionan. Para ello se realizan entrevistas semiestructuradas a 24 directores de residencias
seleccionadas por su tipologia, tamafio, localizacion, régimen de financiacion y calificaciones de calidad.
Se analizan los enfoques descritos a partir de dos caracterizaciones destacadas en la literatura sobre la
atencion personalizada centrada en la persona: la importancia de las relaciones de cuidado y la
capacidad de eleccién y decisidon para los residentes. En este sentido, los autores desarrollan cuatro
modelos:E | modelo "institucion", caracterizado por la prioridad otorgada a las rutinas, la gestion del
riesgo y la organizacion eficiente de los cuidados, con escaso margen para la autonomia persona. El
modelo "familia", que enfatiza las relaciones afectivas entre residentes, familiares y personal,
promoviendo un entorno semejante al hogar y especialmente apropiado para las personas con deterioro
cognitivo. EI modelo "hotel", que concibe al residente como cliente y privilegia la libertad de eleccién, la
calidad del servicio y la privacidad. Y finalmente, el modelo "cooperativa", propuesto por los autores,
que combina las relaciones de apoyo mutuo cercanas, con elevados niveles de autonomia y participacion
de los residentes en la toma de decisiones. Se concluye que no existe un Unico modelo ideal de atencion
personalizada, implicando cada uno de los modelos ventajas y limitaciones en términos de autonomia,
calidad relacional, seguridad y organizacion de los cuidados. Cada uno de ellos puede ser ventajoso
dependiendo de las necesidades del residente.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Willis, Paul.

Loneliness, social dislocation and invisibility experienced by older men who are
single or living alone: accounting for differences across sexual identity and social
context / Paul Willis, Alex Vickery and Tricia Jessiman.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 2 (Feb. 2022), p. 409-431

Se examinan las experiencias de soledad y participacion social de en hombres mayores que viven solos,
incorporando un enfoque interseccional que integra envejecimiento, masculinidad e identidad sexual. El
estudio es de corte cualitativo (entrevistas) y se centra en dos grupos: hombres heterosexuales y
hombres gais (no bisexuales) ingleses, de 65 a 95 afios. Se identifican tres dimensiones fundamentales:
procesos de pérdida y desarraigo social; factores vitales desencadenantes de la soledad; y
desigualdades en la visibilidad y exclusidn social. Se demuestra como la soledad se encuentra muy
condicionada por el contexto social y la orientacion sexual, siendo especialmente compleja en el caso de
los hombres gais, que se enfrentan a una doble marginacion: heteronormatividad y edadismo.

Enlace al documento electrénico
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Xu, Wengian.

(Non-) Stereotypical representations of older people in Swedish authority-managed
social media / Wengian Xu.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 3 (March 2022), p. 719-740

Se analiza la representacion visual de las personas mayores en las redes sociales suecas gestionadas por
autoridades locales, centrandose especificamente en Facebook. Se examinan diferencias respecto de
otros grupos de edad. Se comprueba como las representaciones son limitadas y poco diversas,
predominando imagenes de individuos socialmente activos y con capacidad funcional moderada. La
capacidad de estas imagenes para contrarrestar estereotipos negativos tradicionales es limitada,
generandose, a su vez, una vision parcial que no refleja adecuadamente la diversidad del
envejecimiento, especialmente en lo tocante a la dependencia. Se produce una jerarquizacion respecto
a los jovenes en cuanto la competencia fisica y tecnoldgica, lo que refleja nuevas formas de desigualdad
simbdlica.

Enlace al documento electrénico

‘Youngsplaining” and moralistic judgements: exploring ageism through the lens of
digital ‘media ideologies’ / Francesca Comunello... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 4 (Apr. 2022), p. 938-961

Se explora como los discursos sobre el uso de las tecnologias y las redes sociales generan y refuerzan
los estereotipos edadistas tanto entre los adolescentes como entre las personas mayores. Se investigan
las relaciones entre competencias digitales, normas de uso y normas intergeneracionales. Para ello la
investigacion desarrolla varios grupos focales en Roma y Barcelona distribuidos entre adolescentes y
personas mayores de 65 anos. Mediante analisis se examinan las representaciones que cada grupo
construye sobre el otro cuando habla de tecnologias de la comunicacidn. Los resultados que ambos
grupos consideran que "los otros" usan las tecnologias de forma incorrecta, excesiva o poco Gtil. Se
concluye que las plataformas actlian como cajas de resonancia donde las dindamicas discriminatorias se
amplifican.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

[volver al sumario]
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Migracion

Caminos y fronteras: infancias migrantes no acompaiadas: claves sociales y
juridico-criminolégicas / Gloria Gonzalez Agudelo, directora; Alvaro Rosa Garcia,
coordinador; autores, Ménica Campos Carrau... et al.

Las Rozas (Madrid): Aranzadi, D.L. 2025. 574 p.; 25 cm.

La obra analiza de manera exhaustiva las vulnerabilidades estructurales y los retos que enfrentan los
menores migrantes no acompanados. El libro ofrece un analisis profundo de las experiencias de estos
jévenes en su busqueda de esperanza y oportunidades en un sistema que a menudo los estigmatiza y
criminaliza. Desde la narrativa de sus itinerarios vitales hasta la inclusion y exclusion socioeducativa, el
texto examina temas esenciales de proteccién y derechos humanos, auntos como el trauma o la trata
ademas de las dinamicas politicas que influencian su futuro. La obra aboga por la necesidad de
reconocer la agencia y resiliencia de estos jovenes en su camino hacia la emancipacion.

Signatura: 10-39187

Campesi, Giuseppe.

Human rights monitoring and forced returns: ethical and methodological challenges
/ Guiseppe Campesi, Elisabetta de Robertis, and Francesco Oziosi.

European journal of migration and law. ISSN 1388-364X. Vol. 27, n. 4 (Dec. 2025), p. 349-
378

Se presentan los resultados de un estudio empirico sobre el funcionamiento del mecanismo de
seguimiento del retorno forzoso en Italia, establecido en virtud del articulo 8 (6) de la Directiva
2008/115/CE. Se muestra una perspectiva empirica novedosa acerca de las practicas de seguimiento de
los derechos humanos, analizando los dilemas éticos y metodoldgicos a los que se enfrentan los
observadores sobre el terreno. Se pone de relieve el modelo de seguimiento del retorno forzoso
desarrollado en el contexto italiano, mostrando como los observadores a menudo experimentan
dificultades para encontrar el equilibrio entre un papel pasivo, de observacién, y un enfoque mas
proactivo y participativo. Esta tensién se agrava por las limitaciones de las normas y directrices
existentes (definidas en gran parte por Frontex), que muchos observadores italianos consideran
insuficientes para abordar los retos practicos a los que se enfrentan.

Disponible en la Biblioteca (papel)

Goig Martinez, Juan Manuel.

Derechos de los inmigrantes y politicas migratorias en Espaiia y en la Union
Europea: diversidad cultural y derechos humanos / Juan Manuel Goig Martinez.
Madrid: Universitas, D.N. 2025. 497 p.; 25 cm.

La obra ofrece un estudio constitucional, normativo y jurisprudencial sobre el tratamiento de los
derechos de los inmigrantes y de las politicas migratorias en Espafia y en la Unién Europea, que muestra
la necesidad de que la regulacion de la inmigracidn tenga por objeto la integracion del inmigrante, para
evitar posturas y reacciones contrarias a los principios y valores constitucionalmente protegidos por la
Constitucion espafiola y por los Tratados de la UE.

Signatura: 10-39186

[volver al sumario]
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Mujeres

Bogino Larrambebere, Mercedes.

Genero-berrirakurketak berrikusten: kontzeptu normatibotik kritika kokatura /
Mercedes Bogino Larrambebere, Paloma Fernandez-Rasines.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 89-101

Este articulo presenta una genealogia feminista que comprende el género como concepto normativo y
categoria critica. Para ello, se analizan textos clasicos de autoras como Sherry Ortner, Gayle Rubin, Joan
W. Scott, Jane F. Collier y Sylvia J. Yanagisako, ademas de algunas contribuciones de autoras
posmodernas como Judith Butler. Se propone un recorrido del género como categoria analitica en la
investigacién social, destacando su dimensidn normativa y potencial critico. En primer lugar, se plantean
las reflexiones pioneras de Margaret Mead y Simone de Beauvoir, consideradas precursoras en la
conceptualizacién del género. En segundo lugar, se exploran las propuestas tedricas de las autoras
citadas, que han definido el género en la articulacion entre sexualidad, relaciones sociales y poder, asi
como sus propias revisiones autocriticas. Finalmente, se sefialan algunas tensiones del género como
perspectiva epistemoldgica y practica social, revelando su capacidad critica y, a veces, acritica frente a la
normatividad

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)

Espin Martin, Manuel.

Insumisas: historia de la lucha por la igualdad en Espaiia / Manuel Espin.

Cérdoba: Almuzara, 2026. 270 p.; 23 cm.

La obra se adentra en la historia de la lucha de las mujeres que a lo largo de los siglos XIX y XX se
atrevieron a revelarse contra los roles establecidos para ellas: su pelea por el acceso a la educacidn, al
sufragio o a la creacién cultural o cientifica asi como por la participacién politica o la practica deportiva.
En definitiva, el libro nos muestra el tortuoso camino hacia la igualdad de género en Espana.
Signatura: 10-39176

Guillén Lorente, Carmen.

Redimir y adoctrinar: el Patronato de Protecciéon a la Mujer (1941-1945) / Carmen
Guillén.

Barcelona: Critica, 2026. 270 p.; 23 cm.

La obra se adentra en una de las instituciones represivas del franquismo; la mas longeva pero una de las
menos conocidas: el Patronato de Proteccién a la Mujer. Desde 1941 hasta entrada la democracia, esta
institucion apuntald su labor sobre cuatro pilares: trabajo y oracidn para redimir; disciplina y castigo
para adoctrinar. En el cruce de intereses entre Iglesia y Estado, la doctrina catdlica sirvid para legitimar
este control femenino. Miles de mujeres de todas las edades, procedencias y contextos socioecondmicos
fueron entonces condenadas sin delito y encerradas sin juicio en nombre de esa moral. Bajo un disfraz
de caridad se oculté una realidad llena de abusos, trabajos forzados, robo de bebés y violaciones
sistematicas de los derechos humanos. Este libro analiza el Patronato como una pieza clave en la
arquitectura moral y politica del franquismo y examina la huella que dejé en quienes lo padecieron y en
una memoria colectiva que aun intenta asumir ese pasado.

Signatura: 10-39184

Helduak Zabaltzen: un proceso colectivo para repensar y transformar los centros
sociales de personas mayores en Euskadi / Elisa Berrios Prieto... et al.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 105-116

Este articulo presenta los resultados obtenidos en los pilotos desarrollados en el marco del proyecto
“Helduak Zabaltzen: un proceso colectivo para repensar y transformar los centros sociales de personas
mayores en Euskadi”, del Departamento de Bienestar, Juventud y Reto Demografico del Gobierno Vasco.
Estos pilotos se han realizado en cuatro municipios, con el objetivo de conocer los centros sociales de
personas mayores y facilitar el cambio hacia un nuevo modelo de centros en Euskadi, adaptado a las
necesidades actuales y futuras de la poblacion mayor y de su entorno. Los centros sociales de mayores,
un recurso muy extendido, con caracteristicas y formas de funcionamiento diversas, se enfrentan
actualmente a retos relacionados con la gobernanza, la participacion o la relacién con la comunidad. En
el desarrollo de los pilotajes, se han abordado estos retos con una metodologia basada en la
investigacidon-accion participativa adaptada a los diferentes contextos rurales y urbanos.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Justicia y género / Maria José Bravo Bosch, directora; Ana 1. Gonzalez Fernandez,
coordinadora.

Valencia: Tirant lo Blanch, 2023. 639 p.; 23 cm.

La obra aborda la ineludible conexion entre justicia y género. Tras un introduccion histdrico-juridica, se
analiza desde una perspectiva juridica la proyeccién de los estereotipos de género en el ambito de la
Justicia. La argumentacion probatoria, la perspectiva de género en las decisiones judiciales, los
prejuicios, la libre valoracion de la prueba y género en el proceso, asi como el principio de igualdad,
constituyen el objeto principal de estudio. A su vez, aumentando el campo de vision, se analizan temas
como la violencia contra la mujer, contra las mujeres migrantes y su conquista de la ciudadania, las
nuevas excepciones a la dispensa familiar de mujer y menores en supuestos de violencia vicaria y las
medidas civiles en la orden de proteccidn de victimas de violencia de género. Finalmente la visién de
Derecho Comparado enriquece aln mas la reflexion que suscita la tematica del principio de igualdad en
situaciones de discriminacion multifactorial.

Signatura: 10-39191

Nuevas miradas sobre género e igualdad: enfoques interdisciplinares / Marta del
Pozo Pérez, directora; Emilio Ferrero Garcia, coordinador.

Barcelona: Atelier, D.L. 2026. 463 p.; 24 cm.

La obra relne aportaciones de especialistas de diversas disciplinas que, desde una perspectiva critica,
analizan las multiples formas de desigualdad y discriminacion derivadas de estructuras patriarcales.
Lejos de limitarse al binomio hombre/mujer, los trabajos incluidos abordan también la diversidad sexual
y la identidad de género, con un enfoque interseccional, intergeneracional e internacional. El volumen
ofrece una mirada plural que recorre campos como el Derecho, la Ciencia Politica, la Historia, la
Sociologia, la Filosofia, la Filologia, la Literatura, la Tecnologia o la Pedagogia, construyendo un corpus
cientifico cohesionado desde la perspectiva de género. Las investigaciones aqui recogidas examinan
tanto procesos histdricos que han configurado las relaciones de poder actuales como los desafios mas
urgentes de nuestro tiempo, proponiendo respuestas y alternativas hacia una igualdad real y efectiva, en
linea con los retos del siglo XXI.

Signatura: 10-39192
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Organizaciones

Gorina, Joan.
La financiacion de las entidades del tercer sector de accidon social / Joan Gorina,

Josep Maiié.

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 87 (en. 2026), p. 7-17

Este articulo presenta los principales resultados de las investigaciones desarrolladas por la Fundacio
Ferrer i Guardia entre 2023 y 2025 sobre la financiacion del tercer sector de accion social en Espafia. A
partir de un enfoque comparado, se analizan las debilidades estructurales del modelo actual —basado en
subvenciones anuales y escasa diversificacion de recursos— y se sefialan los retos para avanzar hacia
féormulas de financiacion plurianual y estructural. El texto dedica una atencion especial al caso del Pais
Vasco, donde el desarrollo del Decreto 168/2023 de Concierto Social, ha dotado a Euskadi de un marco
normativo avanzado en colaboracidn publico-social, aunque su implementacidn aun esta pendiente y su
aplicacion efectiva se ve bloqueada por incertidumbres juridicas. Finalmente, se proponen lineas de
mejora orientadas a fortalecer la sostenibilidad econémica del sector y consolidar un modelo estable de
cooperacidn entre administraciones y entidades sociales.

Enlace al documento electrénico

Disponible en la Biblioteca (papel)
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Personas con discapacidad

Pinto Hernandez, Fernando.
Los mayores de 50 afios en la ocupacion y prestaciones por desempleo (2005~
2025): el caso especifico del subsidio por desempleo para mayores de 52 aiios /
Fernando Pinto Hernandez, Carlos Garcimartin Alférez, Miguel Angel Garcia Diaz.
Madrid: Fedea, 2026. 1 archivo PDF (22 p.; 0,6 MB)
En un contexto de rapido envejecimiento de la poblacidn espafiola, las personas desempleadas mayores
de 50 afios ya representan casi una tercera parte del total, con una gran presencia en los desempleados
de larga duracion. A esto hay que sumar una utilizacidn mas intensa y prolongada de las prestaciones
por desempleo de este grupo de edad hasta llegar a superar algo mas de la mitad del total. El subsidio
para mayores de 52 afios tiene un especial protagonismo con un fuerte crecimiento en el nimero de
perceptores en los afios tras su ultima reforma en 2019, que mejord la prestacion y suavizé sus
condiciones de acceso. Este trabajo analiza el impacto de esta reforma que, en estimacion de los
autores, incremento6 el numero de perceptores del subsidio en mas de 300.000 personas.

Enlace al documento electrdnico [volver al sumario]
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Salud

Bandres, Javier.

La psicologia criminal en la policia de Franco / Javier Bandrés, Rafael Llavona y Eva
Zubieta.

Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 25, n. 1 (2013), p. 55-60

Francisco J. de Echalecu (1897-1957) fue un psiquiatra espafiol que ocupd los cargos de profesor de
Psicologia en la Escuela General de Policia y neuropsiquiatra de la Direccion General de Seguridad. En
este trabajo se presenta una breve biografia del Dr. Echalecu y se analiza la transcripcién de sus clases
de Psicologia Criminal de 1942, su Psicologia Criminal de 1947, asi como su intervencion en el caso de
las torturas al lider comunista Heriberto Quifiones. Se presenta su proyecto de una Psicologia criminal
totalitaria y su propuesta de intervencion social, en base tanto a métodos eugenésicos como de reclusion
obligatoria de los clasificados como asociales. Se describe la adaptacion en Espana del proyecto
psicologico totalitario a la nueva realidad internacional creada tras la segunda Guerra Mundial. Se
concluye que en Espafia se preparaba una "solucién final" para la delincuencia y la disidencia politica,
inspirada en la politica criminal nazi y promovida por el Dr. Echalecu desde la maxima instancia policial
de Espafia, la DGS. El proyecto se frustr6 por la derrota alemana en la Guerra Mundial, y del proyecto
original solo quedo la aplicacidn arbitraria a los individuos considerados asociales de la Ley de Vagos y
Maleantes.

Enlace al documento electrénico

Gerich, Joachim.

Health literacy and age-related health-care utilisation: a multi-dimensional
approach / Joachim Gerich, Robert Moosbrugger and Christoph Heigl.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 7 (July 2022), p. 1538-1559

Se investiga la relacidon entre la alfabetizacion en salud y la utilizacién de los servicios sanitarios a lo
largo de la vida. A través de los datos de una encuesta vinculados con registros administrativos, se
construye una tipologia basada en la combinacion de la alfabetizacidon subjetiva y los conocimientos
sanitarios objetivos. Se muestra como el envejecimiento incrementa el uso de los servicios sanitarios y
el gasto farmacéutico, siendo especialmente elevado en las personas que se perciben como muy
competentes en cuestiones de salud, aunque posean escasos conocimientos reales. Por el contrario,
aquellos que poseen altos niveles de alfabetizacion subjetiva y objetiva, presentan patrones de uso mas
eficientes.

Enlace al documento electrénico

Jokstad, Kari.

Person-centred research practice: the user involvement in research of older adults
with first-hand experience of reablement / Kari Jokstad, Bjgrg Th. Landmark and
Kirsti Skovdahl.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 143-156

La participacion de los usuarios es cada vez mas comun en la investigacion en salud y sanitaria. Lo ideal,
de hecho, es que participen e influyan en todas las etapas de la investigacion. Este articulo describe y
reflexiona sobre los procesos y resultados asociados a la colaboracidén entre un grupo asesor y los
investigadores desde una perspectiva centrada en la persona. El grupo asesor estuvo formado por
individuos con experiencia directa en este tipo de intervenciones. Se muestra como el desarrollo de
relaciones positivas, en las que la experiencia y el conocimiento investigador se complementan,
fomentan la cocreacién de conocimiento, mejorando el disefio, la calidad y la relevancia de los
resultados.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Talking about frailty: health professional perspectives and an ideological dilemma /
Victoria Cluley... et al.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 1 (Jan. 2022), p. 204-222

El concepto de fragilidad se usa cada vez mas en entornos clinicos para describir un estado fisiolégico
derivado de una combinacién de comorbilidades relacionadas especialmente con la edad. No obstante,
las personas mayores pueden percibir el término como una etiqueta no deseada. Los profesionales
sanitarios deben saber interpretar todos estos aspectos y usarlo. Este articulo presenta los resultados de
un estudio cualitativo que explora cdmo los profesionales sanitarios perciben la fragilidad. Para ello se
realiza un conjunto de entrevistas a profesionales que trabajan en un servicio de urgencias de la regidn
inglesa de Midlands. Se analiza cdmo se negocia la tensidn de significados contradictorios de la fragilidad
y sus implicaciones practicas, basadas tanto en la experiencia clinica como en la experiencia cotidiana.
Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)
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Sociedad, poblacion, indicadores sociales

Galindo Alfonso, Jorge.

Tres millones de viviendas: co6mo pasar de la escasez a la abundancia / Jorge
Galindo.

Barcelona: Debate, D.L. 2025. 255 p.; 21 cm.

La obra profundiza en la dificultad para acceder a una vivienda para millones de personas en Espafa.
Ofrece un analisis riguroso donde disecciona lo que nos ha llevado a donde estamos y las barreras que
debemos afrontar si queremos darle la vuelta a una tendencia que erosiona y perjudica la salud de
nuestras ciudades, de nuestra economia y de la sociedad en su conjunto. La obra trata de buscar mas
soluciones que culpables y propone un horizonte para la proxima década: la construccion de tres
millones de viviendas que facilite su acceso a la gente que realmente lo necesita.

Signatura: 10-39180

La vivienda en la Espaiia del siglo XXI: desafios y oportunidades / Maria Luisa
Gomez Jiménez (directora); Alberto Vallejo Peiia (coordinador); autores, Rafael
Arredondo Quijada... et al.

Madrid: Técnos, D.L. 2025. 225 p.; 22 cm.

La obra se centra en el poliédrico problema de la vivienda, uno de los principales que afronta la sociedad
espafiola. Asuntos como la ampliacion del parque, la adaptacion de las viviendas existentes o la
ineludible revisién de nuestra politica de vivienda se entrelazan con cuestiones como la regulacién de los
pisos turisticos, la expansion de las zonas urbanas o los desequilibrios experimentados por el mundo
rural, que van a poner a prueba nuestra capacidad de gestion. La obra defiende una actitud proactiva y
la adecuada coordinacion de entidades publicas y privadas para afrontar problemas que deben ser
siempre interpretados en términos sociales.

Signatura: 10-39182
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Trabajo y empleo

Liff, Roy.

Prolonged or preserved working life?: intra-organisational institutions embedded in
human resource routines / Roy Liff and Ewa Wikstrém.

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 42, issue 8 (Aug. 2022), p. 1781-1799

Estudio de caracter cualitativo que analiza las rutinas organizativas de recursos humanos de una
organizacién publica sueca y la influencia que ejerce sobre la edad de jubilacion de sus empleados. Se
analiza como determinados procedimientos de formacion, remuneracidén y promocion interna generan
efectos que favorecen la conservacion de las pautas tradicionales de jubilacién, dificultando la
prolongacion de la vida laboral de los trabajadores de mayor edad. Se aboga por transformar los
servicios que promueven dichas rutinas, incorporando politicas de gestidon de edad, flexibilizacion del
trabajo y reconocimiento del valor de la experiencia acumulada.

Enlace al documento electrénico (acceso desde la Biblioteca)

Trabajo y proteccion social: colectivos prioritarios y situaciones criticas / Jaime
Cabeza Pereiro, Marta Fernandez Prieto (coordinadores); Joseph Carby-Hall... et al.

(autores).

Albacete: Bomarzo, D.L. 2025. 314 p.; 23 cm.

La obra aborda de manera exhaustiva las medidas legales, la empleabilidad y los mecanismos de
seguridad social dirigidos a sectores vulnerables de la poblacién laboral. Analiza dos de las grandes
problematicas del mercado laboral actual: la activacion de colectivos prioritarios, centrada en la
empleabilidad y la compatibilidad que existe entre realizar una actividad laboral regulada y percibir
simultdneamente prestaciones o subsidios de la Seguridad Social. Y en una segunda parte el estudio de
las situaciones criticas de vulnerabilidad, donde aborda el estatus y las dificultades particulares de
diversos grupos con baja insercidon o bajo esquemas de riesgo, por ejemplo, personas trabajadoras
titulares de pensiones de incapacidad o colectivos con dificultades estructurales de acceso al empleo.
Signatura: 10-39193
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