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Qué contiene este boletín 
 
 

 
 

 

 
Con el presente boletín se pretende dar difusión a la labor de selección y recopilación de 
información especializada en recursos y servicios sociales, así como otras materias afines, que 
lleva a cabo el Centro Estatal de Documentación e Información de Servicios Sociales 
(CEDISS), unidad funcional del actual Ministerio de Trabajo y Economía Social y 

dependiente orgánicamente de la Subdirección General de Informes, Recursos y 
Publicaciones. 
 
Cada una de las actualizaciones de este boletín cuenta con una serie de secciones fijas que 

reflejan la importancia que para el Centro tiene la actualización de la colección y la difusión de 
sus contenidos:  
 

- Tema destacado: dedicado a una temática de actualidad, se compone de una 
selección bibliográfica de documentos de reciente publicación de cualquier tipo, 
integrados en el catálogo del CEDISS. 

 
- Novedades CEDISS: apartado dividido en áreas temáticas que recoge los registros 

ingresados en el catálogo bibliográfico en los últimos meses, correspondientes a obras 
de actualidad de cualquier tipo depositadas en el Centro o disponibles para consulta 

libre en Internet. 
 
 
El boletín pretende ser una herramienta de primera mano, de uso ágil y de síntesis, por lo que 
ofrece referencias resumidas. Todas ellas identifican documentos que se pueden obtener: 
 

- Físicamente en el CEDISS, por ser monografías, en cuyo caso contienen un código 
(signatura) numérico o alfanumérico (ejemplos: 10-01234, DIC ESP 00), o artículos 
de publicaciones periódicas u otras partes o tipos de publicaciones, todas ellas en 
formato papel o electrónico e integradas en el fondo del Centro, 

 
- O bien a través de Internet de manera gratuita pulsando el enlace correspondiente1.  
 

A través del catálogo en línea y de los diversos boletines puestos a disposición del usuario del 
Centro en su página web, se puede conseguir información más amplia acerca de los fondos 
(resúmenes, descriptores, etc.). 
 

[volver al sumario] 

 
  

 
1 Los enlaces a los recursos externos (Internet) serán válidos en la fecha de publicación del boletín. Cualquier cambio 

posterior en el sitio que los albergue no es responsabilidad del CEDISS y puede dificultar su recuperación. 

Por cuestiones de accesibilidad a los recursos, los enlaces puestos a disposición dirigirán a las direcciones URL que se 

consideren más estables. Esto supondrá que, aunque se priorice el acceso directo a los recursos descritos, haya casos en 

los que los enlaces dirijan a las páginas del repositorio donde se alberguen, donde se podrán consultar directamente, o a 

la página de búsqueda de la base de datos correspondiente, cuando no sea posible obtener una dirección web 
determinada.  

http://www.mites.gob.es/es/sec_bep/bibliotecas/Cediss/index.htm
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Contactar con el CEDISS 
 
 
 

 

 

 

Dirección: 

Calle Huertas, 73, Planta 00 

28014 Madrid 

Comparte ubicación con la Biblioteca Central del Ministerio de Trabajo y Economía Social, y 

sede con el Consejo Económico y Social. 

 

Horario:  

9 a 14 horas de lunes a viernes (salvo festivos). 

 

Cómo llegar: 

Metro: Estación del Arte y Antón Martín (Línea 1). 

Autobuses urbanos: Líneas 001, 10, 14, 27, 34, 37 y 45, con parada en el Paseo del Prado. 

Ferrocarril: Estación Madrid Puerta de Atocha-Almudena Grandes 

 

Web y Catálogo: 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/opaccediss  

 

Correo electrónico:  

cediss@mites.gob.es  

 

Teléfono de información y consultas:  

913633604 

 

Fax: 

913633654 

 
[volver al sumario] 

 
 
 
  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/opaccediss
mailto:cediss@mites.gob.es
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Tema destacado: 
 
 

Salud mental (actualización) 

 
 
 
100% Community survey of social determinants of health: implications for child 
welfare / Julie S. McCrae... et al. 
Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 103, n. 1 (2025), p. 25-50 
La capacidad para acceder a servicios como la sanidad o el transporte público son determinantes sociales 
fundamentales que condicionan la salud, y que tienen especiales implicaciones para la salud infantil y la 
lucha contra el maltrato por parte de los servicios de protección infantil. Mucha gente no puede acceder 
fácilmente a ellos en Estados Unidos. Este estudio muestra una encuesta comunitaria realizada en varios 
condados de Nuevo México (Estados Unidos) que evidencia que una gran parte de la población, muchos 
de ellos cuidadores de menores, tienen dificultades para acceder a ocho servicios esenciales. La salud 
mental, la vivienda y el transporte estuvieron entre los más complicados. 
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 

Adell Gracià, Aida. 
El papel del trabajo social sanitario en la atención primaria de personas mayores 
con problemas de salud mental: una revisión bibliográfica / Aida Adell Gracià, 
Raquel Montávez Molinos. 
Agathos. ISSN 1578-3103. Año 25, n. 1 (marzo 2024), p. 23-37 
Este artículo analiza el papel del Trabajo Social Sanitario (TSS) en la Atención Primaria (AP) para 
personas mayores con problemas de salud mental.  Mediante una revisión bibliográfica de 24 estudios 
publicados en los últimos 12 años, se han seleccionado artículos siguiendo criterios de inclusión y 
exclusión basados en el tema, el tipo de estudio y su relevancia. Para garantizar la calidad metodológica, 
se han evaluado los estudios utilizando la herramienta CASP. Los objetivos principales son identificar las 
funciones e intervenciones del TSS, evaluar la eficacia de las intervenciones descritas, explorar 

tendencias y vacíos en la literatura, y examinar la colaboración interdisciplinaria en este contexto. Los 
resultados muestran que el TSS tiene un papel clave en la detección precoz de trastornos como la 
depresión, la ansiedad y la demencia, utilizando herramientas validadas como el PHQ-9 o la escala GDS. 
Las intervenciones psicosociales, incluidas psicoterapias breves como la Terapia de Resolución de 
Problemas (TRP) y las sesiones grupales, han demostrado ser eficaces para mejorar el bienestar 
emocional y reducir la sintomatología. Asimismo, se destaca la importancia de la colaboración 
interdisciplinaria entre trabajadores/as sociales sanitarios/as, médicos/as y enfermeros/as, lo que facilita 
una atención integral y mejora la calidad de vida tanto de los pacientes como de los cuidadores.  A pesar 
de los avances descritos, la revisión identifica la necesidad de más estudios longitudinales para evaluar 
el impacto a largo plazo de las intervenciones y de protocolos estandarizados que permitan replicar las 
prácticas en diferentes entornos. También se propone investigar la adaptación cultural de las 
intervenciones y realizar análisis de coste-efectividad para optimizar los recursos disponibles.   
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 
Adicciones digitales en menores: fundamentos para educadores y sanitarios / 
Esther Rincón, coordinadora. 

Madrid: Pirámide, D.L. 2024. 116 p.; 24 cm. 
La obra ofrece a los educadores y sanitarios involucrados en el cuidado de menores la evidencia empírica 
reciente sobre las adicciones tecnológicas o digitales. En el libro se ofrecen pautas claras, actuales y 
prácticas sobre aquellos conceptos fundamentales en la prevención y tratamiento de las adicciones 
digitales, la conceptualización como adicciones comportamentales, las principales tipologías de uso, las 
consecuencias psicológicas, los instrumentos estandarizados para la evaluación, así como multitud de 
recursos adicionales sobre la temática tratada. 
Signatura: 10-39046 
 
 
Adolescentes de alta complejidad: recursos terapéuticos comunitarios actuales en 
salud mental / Laia Ferrer (editora). 

Barcelona: Herder, D.L 2024. 319 p.; 22 cm. 
La obra estudia y evalúa las características y las dificultades que presentan los adolescentes de "alta 
complejidad", así como sus necesidades asistenciales y las de sus familias. La "alta complejidad" en 
salud mental se refiere a pacientes que, por sus situaciones familiares y sociales, sus experiencias 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100676
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100676
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100549
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100549
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100549
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99653
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99653
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99806
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99806
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traumáticas tempranas o sus vulnerabilidades emocionales, acumulan dificultades en ámbitos diversos y 

presentan necesidades complejas. Además del mencionado análisis, la obra presenta diversos diseños de 
intervención para atender los casos especialmente complejos y los recursos con los que se cuenta desde 
la red de salud pública para atender a jóvenes con problemas de salud mental. 
Signatura: 10-39063 
 
 
Afzal, Saima. 
Exploring the psychosocial experiences of within the family adoptees: an initiative 
for mental well-being / Saima Afzal, Amna Aurooj, and Shalmee Emmanuel. 
Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 46, n. 4 (Apr. 2025), p. 597-612 
Investigación cualitativa que profundiza en las experiencias psicosociales de las personas adoptadas en 
el seno de sus familias de adopción, centrándose en su bienestar mental. Para ello se adopta un enfoque 
de análisis fenomenológico interpretativo. Se contó con la participación de seis personas que fueron 
sometidos a una serie de entrevistas semiestructuradas. Surgieron temas como las barreras de 
comunicación, la asistencia, la crisis de identidad, las actitudes sociales o los trastornos emocionales. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 
Así somos: el estado de la adolescencia en España / realizado con el apoyo técnico 
de 40dB. 

Madrid: Fundación Plan International España, 2025. 1 archivo PDF (64 p.; 4,5 MB) 
Este estudio recoge la voz de 3.500 adolescentes, chicos y chicas de entre 12 y 21 años, con el objetivo 
de visibilizar sus preocupaciones, retos y aspiraciones.  La investigación pone especial énfasis en el 
impacto que la Inteligencia Artificial tiene en sus vidas y plantea con urgencia la necesidad de 
implementar medidas como la educación emocional y digital, la detección de problemas de salud mental, 
y una protección legal más sólida frente a la violencia digital y el uso indebido de imágenes. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Asociación bidireccional entre uso de tabaco y riesgo de depresión en el estudio de 
cohorte SUN / Almudena Sánchez-Villegas... et al. 

Adicciones. ISSN 2604-6334. Vol. 36, n. 1 (2024), p. 41-52 
Evaluamos la asociación del consumo de tabaco o su abandono con el riesgo de depresión y 
determinamos si presentar depresión se asoció al inicio de fumar.  Diseño: estudio de cohortes 
prospectivo de 16.519 graduados universitarios españoles sin depresión al inicio del estudio. El consumo 
de tabaco se determinó al inicio y tras cuatro años de seguimiento. Los casos incidentes de depresión 
fueron autoinformados en los cuestionarios de seguimiento. Usamos modelos de regresión de Cox para 
estimar los Hazard Ratios (HR) de depresión según el nivel de tabaquismo inicial y sus cambios. Se 
estimaron los Odds Ratios (OR) para la asociación entre prevalencia de tabaquismo a lo largo de la vida 
y comienzo del hábito con modelos de regresión logística. Se observó un HR (IC 95%) para fumadores 
de 1,24 (1,05-1,46) en comparación con los que nunca habían fumado. Los participantes con la 
exposición más alta al tabaco (>= 20 paquetes-año) tuvieron un incremento relativo del riesgo de 
depresión de 38%. Dejar de fumar durante los primeros cuatro años de seguimiento se asoció 
inversamente con la depresión (HR = 0,63; IC 95% = 0,40-0,99). Observamos un incremento 
significativo del riesgo de aparición de tabaquismo en los participantes con prevalencia de depresión a lo 
largo de la vida (OR multivariable = 1,44; IC 95% = 1,13-1,83).  Encontramos una asociación 
bidireccional entre el consumo de tabaco y la depresión en la cohorte SUN. El control del tabaco y las 
campañas sanitarias de abstinencia deberían considerarse estrategias efectivas de salud pública para 
prevenir y manejar los trastornos depresivos.  
Enlace al documento electrónico  

 
 

Associations between foster parent characteristics and professional quality of life / 
Taylor Dowdy-Hazlett... et al. 
Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 102, n. 1 (2024), p. 87-107 
Se analiza el bienestar de los padres de acogida en Estados Unidos mediante el uso de la Escala de 
calidad de vida profesional, examinando factores predictores asociados, como el agotamiento, el estrés 
traumático secundario y la satisfacción por compasión. Sus resultados pueden ayudar a fortalecer el 
bienestar de los padres de acogida con el fin de mejorar la vida de los niños inmersos en el sistema de 
protección y la de las familias que interactúan a través de la figura del acogimiento familiar. 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100649
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100649
https://doi.org/10.1177/0192513X241286090
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100482
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100482
https://plan-international.es/asi-somos-el-estado-de-la-adolescencia-en-espana
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99286
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99286
https://doi.org/10.20882/adicciones.1725
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100261
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100261
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Avances en psicoterapia con adutos, pareja y familia: desde una mirada emocional 

sistémica / Mercedes Bermejo Boixareu, coordinadora. 
Pozuelo de Alarcón (Madrid): Sentir, D.L 2024. 212 p.; 24 cm. 
La obra ofrece ampliar sus conocimientos y técnicas a los psicoterapeutas interesados en la psicoterapia 
emocional sistémica proporcionándoles una visión profunda y práctica para intervenir de manera efectiva 
en los sistemas de pertenencia.  El texto da herramientas para comprender y transformar dinámicas 
familiares, enseña a utilizar herramientas lúdicas y juegos emocionales, desarrolla estrategias para 
manejar situaciones de crisis y duelo y explora como integrar la neuropsicología en la práctica 
terapéutica. Con una mirada emocional sistémica, muestra a los pacientes en el contexto de sus 
relaciones y entornos, facilitando cambios profundos y duraderos. 
Signatura: 10-39047 
 
 

Ballus, Carlos. 
Abordar la esquizofrenia: un programa de intervención familiar / Carles Ballús 
Creus. 
Barcelona: Paidós, 2024. 234 p.; 24 cm. 
La obra se configura como una guía en la que los profesionales podrán encontrar ideas, consejos y 
soluciones para orientar y ayudar a las familias de pacientes con trastornos mentales graves y crónicos 
de una forma eficaz, detallada y metódica. El autor nos propone un gran abanico de maneras de iniciar 
una relación terapéutica que tenga en cuenta a la familia como desarrollar un Taller sobre Esquizofrenia 
(o sobre otros trastornos mentales graves), hacer un seguimiento de cada familia o poner en marcha un 
Grupo de Apoyo para los Familiares. Para ello propone adaptar el programa a los diferentes dispositivos 
asistenciales en los que se puede atender a los familiares. En definitiva, la obra es un manual práctico 
que presenta un programa que no solo atiende a las necesidades de los pacientes, sino que además 
contesta las demandas, a menudo silenciadas, de los familiares. 
Signatura: 10-39132 
 

 
Bogen-Johnston, Leanne. 
Interventions to support reproductive and mental health among care leavers: a 
systematic review / Leanne Bogen-Johnston, Natalie Edelman, and Ruth Sellers. 
Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 48, issue 1 (March 2024), p. 82-104 
Los jóvenes emancincipados por mayoría de edad que han estado bajo el sistema de protección pueden 
tener una salud sexual y reproductiva más deficiente que las personas de su misma edad que no han 
pasado por esas circunstancias, y las dificultades en salud mental pueden aumentar el riesgo. Esta 
revisión repasa la eficacia de las intervenciones y programas ideados para paliar esta deficiencia. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 
Bowman, M. Elizabeth. 
Child welfare and sex trafficking: considering ecosystems and intersecting 
vulnerabilities / M. Elizabeth Bowman, Kelly Kinnish. 

Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 102, n. 3 (2024), p. 1-24 
La explotación sexual comercial infantil o la trata sexual de menores en el ámbito doméstico se producen 
en contextos de vulnerabilidad generados por los sistemas sociales existentes. Cuando los niños carecen 
de acceso a servicios sociales fuertes y de educación para la concienciación y la prevención, la capacidad 
para denunciar abusos disminuye. En este estudio se repasan los factores de riesgo de caer en la 
explotación y la trata de jóvenes y familias incursos en el sistema de protección. Se analizan las 
respuestas del sistema de protección ante la explotación y la trata desde el punto de vista de la teoría de 
la vulnerabilidad, que contextualiza el riesgo en función del apoyo social, la atención a la salud mental, 
los sistemas educativos y económicos, así como la accesibilidad a los servicios. 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 
Carbó Bonjoch, Cristina. 
Una mirada a la salud mental en la discapacidad intelectual: retratos-relatos / 

Cristina Carbó y Santi Artal; traducido del catalán por Manuel León Urrutia. 
Barcelona: Octaedro, D.L. 2024. 262 p.; 23 cm. 
La obra expone una serie de casos que ayudan a reflexionar sobre las vicisitudes que hay detrás del 
funcionamiento y el comportamiento de personas con discapacidad intelectual, a fin de entender y 
atender diferentes formas de expresión del sufrimiento emocional, entre ellas, los trastornos de 
conducta; a visualizar y dar voz a sus singularidades, que, por desgracia, a menudo quedan ocultas tras 
el estigma; y a señalar que existen necesidades educativas y sociales que, si no quedan cubiertas, 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99654
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99654
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100583
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100583
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100291
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100291
https://doi.org/10.1177/03085759231212496
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100276
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100276
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99662
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99662
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contribuyen a la aparición de problemas de salud mental, cosa que psiquiatriza aspectos que pertenecen 

al ámbito social o educativo. 
Signatura: 10-39054 
 
 
Caring trajectories and health in mid-life / Maria Evandrou... et al. 
Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 4 (Apr. 2024), p. 772-791 
Se estudian los efectos sobre la salud de los cuidadores de mediana edad, de la prestación de cuidados 
informales a personas mayores. Para ello se examinan de forma dinámica las trayectorias de atención de 
estos hombres y mujeres, y su impacto en los resultados de salud mediante un estudio de cohorte 
prospectivo. Se utilizan datos representativos a nivel nacional (Reino Unido) de tres oleadas del 
"National Child Development Study" cuando los encuestados tenían 46, 50 y 55 años, de manera que se 
puede capturar la trayectoria de la actividad de cuidados, su dinámica e intensidad. 
Enlace al documento electrónico  

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Cazorla Palomo, Josep. 
El técnico de apoyo educativo en la educación a distancia con alumnado adulto con 
trastorno mental: oportunidades para una educación inclusiva / Josep Cazorla 
Palomo, Esther Lobo Polidano. 

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 85 (mayo 2025), p. 65-81 
La educación para adultos a distancia se describe como una oportunidad, ya que responde a las 
necesidades individuales del alumnado. Esta modalidad coloca la responsabilidad del proceso del 
aprendizaje en el estudiante mediante la autorregulación de las tareas. La presente investigación se 
aproxima a las necesidades del alumnado diagnosticado con trastorno mental y los beneficios de la 
inclusión de un técnico de apoyo educativo de un servicio de salud. La metodología utilizada es 
cualitativa y la herramienta escogida, la entrevista semiestructurada. En el trabajo de campo, ha 
participado alumnado de un servicio especializado de salud mental comunitaria en Badalona y 
profesorado del Institut Obert de Catalunya. El análisis de los datos extraídos ha permitido concluir que 
el apoyo y acompañamiento presencial en la educación a distancia favorecen el mantenimiento en la 
formación, el éxito académico y la adquisición de técnicas y habilidades que permiten que el alumnado 
elabore un proyecto vital propio.   
Enlace al documento electrónico  

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Celis, Sofia. 
Long-term residential care worker mental health: the power of public recognition 
during the COVID-19 pandemic / Sofia Celis, Nick Boettcher, Bonnie Lashewicz. 
Journal of long-term care. ISSN 2516-9122. 2025, p. 269-282 
Estudio basado en entrevistas que describe cómo se vieron afectados por la atención pública los 
trabajadores de los centros residenciales de cuidados de larga duración durante la pandemia de covid-
19. Enfrentarse a obstáculos sin precedentes para desarrollar su trabajo y brindar una atención 
adecuada, mientras se exponían a un fuerte escrutinio social, supuso un importante riesgo para la salud 
mental de estos trabajadores. 
Enlace al documento electrónico  
 

 
Checa, Raquel. 
Equilibristas: las acrobacias de la juventud para sostener su salud mental en una 

sociedad desigual / elaborado por Raquel Checa y Alejandro García-Gil; con la 
participación de Julia García... et al. 
Barcelona: Intermon Oxfam; Madrid: Consejo de la Juventud de España, cop. 2024. 1 

archivo PDF (63 p.; 8,3 MB) 
Como equilibristas haciendo proezas en el aire, las personas jóvenes realizan malabarismos para 
conciliar estudios, trabajos precarios y alquileres inalcanzables. Esta realidad se traduce en un aumento 
alarmante de problemas de salud mental: los casos de problemas psicológicos entre jóvenes en España 
aumentaron seis veces en la última década. Este informe conjunto entre el Consejo de la Juventud de 
España y Oxfam Intermon hace sonar la alarma sobre la necesidad de un sistema de salud pública 
sólido, accesible y universal que haga de red de seguridad y responda a las necesidades de salud mental 
de la sociedad. Pero más allá de eso, también debemos asegurar un terreno firme, crear un entorno 
donde los jóvenes puedan perseguir sus sueños sin temor a caerse. Es hora de garantizar estructuras 
firmes, de asegurarnos de que todos tengan la oportunidad de vivir una vida plena y saludable.  
Enlace al documento electrónico  
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99559
https://doi.org/10.1017/S0144686X22000484
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100521
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100521
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100521
https://doi.org/10.5569/1134-7147.85.05
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100438
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100438
https://doi.org/10.31389/jltc.357
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99516
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99516
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99516
https://www.oxfamintermon.org/es/publicacion/informe-juventud-equilibristas
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Colet Aizpún, Federico. 

La construcción de la identidad del enfermo psiquiátrico en el ámbito penitenciario 
/ Federico Colet Aizpún. 
Agathos. ISSN 1578-3103. Año 24, n. 4 (dic. 2024), p. 32-40 
Este artículo analiza la construcción de la identidad del enfermo mental en el ámbito penitenciario, 
cuestionando la perspectiva biomédica dominante.  Argumenta que la enfermedad mental se define en 
base a comportamientos que transgreden las normas culturales, lo que la hace susceptible a la influencia 
de factores sociales y legales. El análisis se basa en una investigación etnográfica realizada en el Centre 
Penitenciari de Brians 1 de Sant Esteve de Sesrovires (Barcelona), utilizando la observación participante 
y entrevistas a profesionales.  Se expone que los internos en unidades psiquiátricas experimentan una 
privación de derechos adicional, al quedar su internamiento supeditado al criterio médico aumentando la 
incertidumbre su tratamiento y su puesta en libertad. Se identifican desviaciones significativas en las 
tasas de ingreso según el género, la nacionalidad y la naturaleza del delito, lo que sugiere la presencia 
de sesgos culturales en el diagnóstico. El autor aboga por la creación de equipos interdisciplinares e 
interdepartamentales que garanticen la protección de los derechos de estos internos y una atención 
integral a sus necesidades.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 

 

 
Concurrencia de trastorno por consumo de sustancias y de otro trastorno mental en 
personas en tratamiento por alguno de ellos en España / Juan José Fernández-
Miranda... et al. 
Adicciones. ISSN 2604-6334. Vol. 36, n. 1 (2024), p. 31-40 
La concurrencia de trastornos por consumo de sustancias (TUS) y de otros trastornos mentales (OTM) es 
desconocida en su conjunto en España, y su abordaje se hace desde diferentes redes asistenciales. El 
objetivo del presente estudio era conocer la prevalencia de esta comorbilidad tanto en las redes de 
tratamiento de las adicciones como en las de salud mental. Se diseñó un estudio observacional, 
transversal, multicéntrico, con una muestra aleatorizada de pacientes en tratamiento por TUS u OTM en 

diferentes Comunidades Autónomas (N=1.783). Se completó un cuestionario ad hoc on-line recogiendo 
variables sociodemográficas, sobre uso de sustancias, y de diagnósticos de TUS y de OTM.  Los datos 
obtenidos en la encuesta arrojan una importante concurrencia de diagnósticos TUS y OTM. Se encontró 
una elevada prevalencia de OTM en aquellos en tratamiento en redes de adicciones por su TUS (71%) y 
también tanto de diagnósticos de T.U. de cualquier sustancia (68,9%) como de consumo activo de 
sustancias (50%, exceptuando tabaco) en las personas en tratamiento por diagnósticos de OTM en redes 
de salud mental.  Y, además, relaciones significativas entre la adicción a determinadas sustancias y 
trastornos mentales concretos: trastorno de personalidad con todos los TUS; trastornos psicóticos con 
trastorno por uso de cannabis, pero no de cocaína; trastornos afectivos con trastornos por consumo de 
cocaína, y trastorno de ansiedad con trastorno por uso de cannabis. Este estudio aporta información 
preliminar sobre la elevada coexistencia en la práctica clínica habitual de trastornos adictivos y otros 
trastornos mentales en España, tanto en redes asistenciales de salud mental como específicas de 
adicciones. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
 
A controlled evaluation of a psychosocial outreach support program for adults with 

severe mental illness / Melissa Savaglio... et al. 
Intervención psicosocial. ISSN 1132-0559. Vol. 33, n. 3 (Sept. 2024), p. 179-185 
Las enfermedades mentales graves son una de las principales causas de discapacidad en el mundo. Sin 
embargo los programas de intervención comunitaria pueden mejorar el bienestar psicosocial de los 
adultos que la padecen. En este estudio se evalúa la eficacia del programa "Foundations", que ofrece 
apoyo psicosocial comunitario a largo plazo en Tasmania (Australia). Se analiza el funcionamiento 
psicosocial, la sintomatología clínica y los reingresos hospitalarios de los adultos participantes, en 
comparación con la población estándar. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

 
Cullen, Greggory. 
Supporting older youth in care: the role of caregivers / Greggory Cullen. 
Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 48, issue 1 (March 2024), p. 57-81 
Los jovenes que viven en acogida son vulnerables ante problemas como la salud mental o el consumo de 
sustancias tóxicas, y su efecto suele estar bien documentado. Sin embargo, existe menos investigación 
acerca de la influencia que pueden tener los cuidadores sobre estos dos problemas de salud y bienestar.  
Dada su importancia dentro del sistema de protección, este estudio investiga la relación entre las 
características del cuidador, el apego y el tipo de acogimiento con la salud mental y el consumo de 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100332
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100332
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99285
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99285
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99285
https://doi.org/10.20882/adicciones.1692
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99708
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99708
https://doi.org/10.5093/pi2024a12
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100290
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sustancias. Para ello se estudian los datos de jóvenes entre jóvenes de 16 y 17 años dentro del proyecto 

"Ontario Looking After Children" de 2016. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
David, Ranjitha. 
Outcomes from attachment-based group interventions for foster carers and 
adoptive parents: a systematic review / Ranjitha David, Natasha Dembrey, and 

Pallab Majumder. 
Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 48, issue 2 (July 2024), p. 243-277 
Los niños en acogida o adoptados pueden tener necesidades emocionales y conductuales complejas que 
pueden resultar negativas a la hora de presentarse a sus futuros cuidadores, así como una óptima salud 
mental. Las terapias e intervenciones que buscan fortalecer el vínculo (intervenciones basadas en el 
apego) podrían ser claves en el manejo de presentaciones difíciles. Este estudio pretende mejorar la 
escasa investigación, revisando la evidencia disponible.  Se sintetizan los resultados de dichas terapias 
administradas a grupos de familias de acogida y/o padres adoptivos. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 

The dementia–nature–inclusivity nexus and the needs of people living with 
dementia / Salle Stapley... et al. 
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 8 (Aug. 2025), p. 1497-1519 
Para impulsar la autonomía y la inclusión social de las personas con demencia, es importante ofrecer 
actividades física y cognitivamente accesibles.  Las empresas y organizaciones que ofrecen este tipo de 
actividades al aire libre dentro del sector turístico deben contar con la complicidad de los posibles 
clientes y de sus familias, de manera que las actividades que ofrezcan les resulten interesantes. Este 
estudio analiza las entrevistas realizadas a un conjunto de personas con demencia y a sus familiares de 
la que surgen temas como la inclusión, la diversidad de necesidades y la pluralidad de preferencias 
individuales para participar en actividades al aire libre en la naturaleza, la adaptación a los posibles 
riesgos, la lucha contra las barreras prácticas y psicosociales, etc. 
Enlace al documento electrónico  
 

 

Díaz-Aguado Jalón, María José. 
Acoso escolar y ciberacoso en España en la infancia y en la adolescencia / María 
José Díaz Aguado... et al. 
Madrid: Pirámide, D.L. 2024. 316 p.; 25 cm. 
El acoso escolar y el ciberacoso son dos graves y complejos problemas que generan actualmente una 
gran preocupación social. Para prevenirlos y tratar el daño que ocasionan es necesario disponer de un 
diagnóstico riguroso y actualizado sobre cómo se manifiestan, por qué se producen y cuáles son sus 
consecuencias.  Este libro pretende proporcionarlo, a través de los resultados y propuestas de uno de los 
estudios más completos realizados en España sobre estos problemas.  Se trata de una obra 
imprescindible para quien quiera conocer cómo se manifiestan desde 4.º de educación primaria a 4.º de 
secundaria, las diferencias de género, su relación con el deterioro de la salud mental y las condiciones 
que incrementan o reducen su riesgo: en el alumnado, las escuelas, las familias, las tecnologías de la 
comunicación, la desconexión moral que lleva a culpar a la víctima o la pertenencia a colectivos en 
riesgo de exclusión en el conjunto de la sociedad (por diversidad cultural, funcional, de orientación 
afectivo/sexual o aspecto físico). Incluye el análisis de las medidas llevadas a cabo en los centros 

educativos para prevenir el acoso escolar y el ciberacoso y su relación con el riesgo de que se 
produzcan. Sus resultados reflejan que hay importantes avances en las últimas décadas, pero queda un 
largo camino que recorrer, como se describe en sus conclusiones y propuestas.  
Signatura: 10-39097 
 

 

Diverse early-life family trajectories and young children's mental health in the UK / 
Michaela Štastná. 
Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 45, n. 11 (Nov. 2024), p. 3180-3208 
Existe evidencia de que los niños de familias con dos progenitores casados se desarrollan mejor que los 
niños de otros tipos de familias en muchos aspectos. Sin embargo la evidencia sobre trayectorias 
familiares diversas y su influencia sobre la salud mental de los hijos es fragmentaria. En este estudio se 
recopilan datos sobre trayectorias madres con hijos de 0 a 5 años que conviven con distintas figuras 
maternas. Posteriormente se asocian estas trayectorias familiares con las salud mental infantil a los 5 y 
a los 8 años mediante regresión de efectos aleatorios. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

https://doi.org/10.1177/03085759231216068
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100295
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100295
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100295
https://doi.org/10.1177/03085759241264065
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100778
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100778
https://doi.org/10.1017/S0144686X24000199
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100215
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100215
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100253
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100253
https://doi.org/10.1177/0192513X241236561
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Dueñas Rello, Erik. 

Preocupaciones existenciales y malestares socioemocionales: comprendiendo los 
desafíos de la pospandemia / Erik Dueñas-Rello. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 192 (oct.-dic. 2025), p. 105-124 
La situación pospandémica ha profundizado en los problemas de salud mental y bienestar emocional en 
la sociedad española. Este artículo analiza la Encuesta 3298 del Centro de Investigaciones Sociológicas 
(CIS) para comprender la incidencia de estas problemáticas, partiendo de una distinción conceptual 
entre sentimientos existenciales y malestares socioemocionales. Se fundamenta dicha distinción 
mediante la revisión bibliográfica de investigaciones sobre preocupaciones existenciales en los últimos 
cinco años, contribuyendo a una síntesis de diferentes aportaciones europeas. Se establece un modelo 
de ecuaciones estructurales que indaga en la estructura de relaciones entre las dos dimensiones y su 
relación con factores sociodemográficos. Los resultados indican que jóvenes, mujeres y personas con 
menor nivel formativo sufren un mayor impacto en problemas existenciales, así como la forma en que 
estos inciden en la manifestación de malestares socioemocionales.  
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 

 
 
Encuesta sobre alcohol y otras drogas en España (EDADES), 1995-2024 / 
Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas. 
Madrid: Ministerio de Sanidad, 2024. 1 archivo PDF (74 p.; 3,3 MB) 
El informe EDADES recoge los objetivos, la metodología, y los principales resultados de la encuesta 
nacional bianual sobre consumo de drogas y alcohol en España, lo que permite observar la evolución de 
las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco, hipnosedantes, opiáceos y drogas psicoactivas de 
comercio ilegal. Se extrae información sobre otros aspectos relacionados con el consumo de drogas, 
como los perfiles de los consumidores, la percepción de riesgo que tiene la población ante determinadas 
conductas de consumo, la percepción de disponibilidad de distintas sustancias psicoactivas, la visibilidad 
del problema y otros aspectos. También se incluyen contenidos relacionados con los trastornos sin 
sustancia o comportamentales, preferentemente sobre los problemas asociados a los juegos de azar y al 
uso de las nuevas tecnologías de comunicación, así como de salud mental. En este informe se describen 
los objetivos, la metodología, y los principales resultados de la encuesta EDADES en su edición de 2024. 
Enlace al documento electrónico  
 

 
 
Enfoque de la salud mental: un reto multidisciplinar necesario / Víctor Meseguer 
Sánchez, M. Enriqueta Fernández Izquierdo, editores; Isabel Martínez Alcalá, José 

Luis Durán Sánchez, M. Enriqueta Fernández Izquierdo, coordinadores. 
Valencia: Tirant Humanidades, 2025. 546 p.; 23 cm. 
La característica esencial de la obra es que aborda el tema de la salud mental desde una perspectiva 
integral y multidisciplinar. En su desarrollo explora el desarrollo y cuidado de la salud mental en diversas 
etapas de la vida como la infancia y la vejez, así como el impacto de factores como el bullying, el 
ciberbullying, la nutrición, la farmacología, el teletrabajo y el deporte en el bienestar psicológico. 
Además, se profundiza en temas emergentes como el uso de la inteligencia artificial en salud mental, el 
papel restaurador de la naturaleza y el impacto de los contaminantes del agua sobre la salud mental. 
Todo ello destacando la necesidad de una atención coordinada, empática e integradora, capaz de atender 
las complejidades de la salud mental en sus dimensiones tanto personales como sociales. 
Signatura: 10-39087 
 
 

 

Estado cognitivo, emocional y nivel de dependencia en personas adultas y mayores 
institucionalizadas / María Herrero Teijón... et al. 
Revista española de geriatría y gerontología. ISSN 0211-139X. Vol. 59, n. 3 (mayo-jun. 
2024), art. 101481, 6 p. 
Introducción: Es necesario analizar el proceso de envejecimiento en adultos mayores institucionalizados. 
Con este propósito se llevó a cabo un estudio de análisis epidemiológico y descriptivo en residencias de 
adultos mayores antes de la pandemia por la COVID-19. Objetivo: Proporcionar una visión profunda del 
estado cognitivo (MEC), emocional (GDS) y funcional (Barthel Scale) de los adultos mayores 
participantes. Método: Con una muestra de 973 participantes se analiza la relación entre estado 
cognitivo, la vulnerabilidad a depresión y desempeño en las actividades de la vida diaria (DDA) para 
predecir el impacto de la comorbilidad de estas variables. Además de la distribución general de la 
muestra en las dimensiones mencionadas anteriormente, se analizaron diferencias según el género, la 
edad, el nivel educativo y el área geográfica. Resultados: Los resultados confirman la hipótesis: un 
estado cognitivo deteriorado se asocia a mayores niveles de depresión y menor capacidad funcional. Las 

puntuaciones del MEC tienen correlaciones positivas y significativas con Barthel y Yesavage.  La relación 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100566
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100566
https://doi.org/10.5477/cis/reis.192.105-124
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99842
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99842
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/2024_Informe_EDADES.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100098
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100098
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100098
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99543
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99543
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entre la demencia y la autonomía se constata para ambos sexos, la relación entre demencia y depresión 

solo se observa en mujeres. El nivel educativo influye en las puntuaciones del MEC (a más educación, 
mejor desempeño) y en las del Barthel (a menor educación, mayor dependencia). Se encontraron 
diferencias significativas en función del área de ubicación de la residencia.  Conclusiones: Un estado 
cognitivo más deteriorado se relacionaría con un mayor nivel de depresión y menor desempeño funcional 
en las actividades de la vida diaria.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 
El estado de la salud mental en el aula: 2025 / textos coordinados por Borja 
Beriain, Bárbara Delgado y el equipo de psicopedagogía de Siena Educación. 
Madrid: Fundación Mapfre, 2025. 1 archivo PDF (76 p.; 1,2 MB) 
Se trata de un estudio para conocer cuál es la percepción del profesorado sobre la salud mental en los 
centros educativos, prestando especial atención a los factores de riesgo, las medidas preventivas, el 
papel de las familias y el impacto de la digitalización y las redes sociales en el bienestar del alumnado y 
del profesorado. El objetivo general ha sido identificar y analizar los factores que influyen en la salud 
mental del alumnado en los centros educativos y cómo estos factores impactan en el bienestar y la salud 
mental de los docentes, así como examinar el grado de conocimiento del profesorado sobre los 
problemas de salud mental del alumnado, los protocolos de actuación y los recursos disponibles. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Estigma y salud mental / Miguel Muñoz López, coordinador. 
Madrid: Pirámide, D.L. 2025. 395 p.; 26 cm. 
El estigma es un fenómeno complejo que hace necesario un enfoque amplio.  En este sentido, esta obra 
complementa los principios fundamentales del estigma estructural, del público y del personal, con una 
visión interseccional que analiza cómo varía el estigma cuando la experiencia vivida interactúa con otros 
indicadores de diversidad, equidad e inclusión. También se incluyen trabajos sobre el estigma familiar; el 

prejuicio y la discriminación experimentados por personas que, de alguna manera, están relacionadas 
con otras que padecen un trastorno mental grave. Pero es evidente que la enfermedad mental per se 
puede ser un desafío como constructo relevante para el estigma. Se incorporan capítulos sobre el 
trastorno por uso de sustancias, el suicidio, el trastorno obsesivo-compulsivo y la discapacidad 
intelectual y se desarrolla un análisis del papel que juegan las redes sociales y los profesionales de 
atención social y sanitaria. La obra finaliza con dos capítulos imprescindibles; por un lado, se analiza el 
papel de las redes sociales y, por otro, se incluye la visión en primera persona con la aportación de un 
testimonio personal, que revela la experiencia vivida con los problemas de salud mental a lo largo de su 
vida.   
Signatura: 10-39117 
 
 
Estudio mujer y salud mental: necesidades, demandas y propuestas. 
2ª ed. 
Valladolid: Federación Salud Mental Castilla y León, 2024. 1 archivo PDF (44 p.; 2 MB) 
Este estudio realiza una aproximación a las principales demandas y necesidades de las mujeres usuarias 
de la red asociativa, relacionadas con la salud mental, de modo que sirva para definir las futuras 
medidas encaminadas a mejorar su inclusión social plena tanto en la propia red asociativa y federativa 
como el medio comunitario y social en el que viven. En primer lugar, realiza un análisis bibliográfico, 
normativo y de otras referencias sobre “perspectiva de género y mujer con problemas de salud mental”, 
y “necesidades de las mujeres cuidadoras de personas con problemas de salud mental” que ha permitido 
recoger información clave para iniciar este estudio. Posteriormente intenta detectar las necesidades y las 
propuestas para atender a las mismas, de las mujeres con problemas de salud mental y mujeres 
cuidadoras y/o de apoyo, con el fin de conocer su visión de las barreras que se interponen en el 
desarrollo de una vida plena y satisfactoria. También trata de descubrir las posibles demandas referidas 
tanto las propias mujeres como los equipos profesionales de las asociaciones, pero también a los 
representantes de los órganos de gobierno de las mismas (presidencias y componentes de las juntas 
directivas) 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Ferrer, Elisenda. 
Las mesas de salud mental, una herramienta para el desarrollo de políticas locales 

en salud mental en Catalunya / Elisenda Ferrer. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 84 (en. 2025), p. 107-120 
Las mesas de salud mental son una herramienta para el desarrollo de políticas locales en salud mental. 
Se definen como espacios de reflexión, intercambio de recursos y trabajo colaborativo para promocionar 
la atención integral de la salud mental en un territorio determinado. Se apoyan en el consenso, la 
horizontalidad y la autonomía para su funcionamiento. En 2004, se creó la primera en Catalunya y, tras 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100629
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100629
https://consaludmental.org/publicaciones/Estado-salud-mental-aula.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100538
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99777.
https://www.consaludmental.org/publicaciones/Estudio-Mujer-Salud-Mental-2edicion.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100367
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100367
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sus 20 años de vida, son ya 46 las que funcionan en todo el país. A pesar de sus dificultades y la falta de 

presupuesto en la mayoría de los casos, se han consolidado como un actor que aporta coordinación y 
cohesión para la mejora de la salud mental a nivel local. Este texto repasa su historia, estructura y 
funcionamiento, y analiza la situación actual y los retos de futuro, que no son pocos.  
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Finding a balance: resilience in older adults after depression in later life / Lieneke 
Glas... et al. 
Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 4 (Apr. 2025), p. 636-655 
Los adultos mayores que han padecido un trastorno depresivo mayor presentan un alto riesgo de 
recaída. Si bien, los factores de riesgo de depresión se han investigado ampliamente, se sabe menos 
sobre los factores protectores y las experiencias vitales que podrían ayudar a prevenir las recaídas. Este 
estudio cualitativo explora los factores de resiliencia en adultos mayores que sufrieron depresión mayor 
y no recayeron durante al menos seis años. Se realizó un conjunto de entrevistas a adultos mayores de 
entre 73 y 85 que participaron en el Estudio Neerlandés sobre la Depresión en personas mayores entre 
2008 y 2014, y fueron entrevistados entre 2020 y 2021. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Formación en tabaco y alcohol de residentes de salud mental: relación con su 
intervención clínica / Silvia Mondon... et al. 

Adicciones. ISSN 2604-6334. Vol. 36, n. 3 (2024), p. 277-286 
El objetivo del estudio es analizar la intervención breve 5As en tabaco y alcohol de los profesionales 
sanitarios residentes de salud mental y analizar su relación con la formación recibida y/o con su propio 
consumo. Se trata de un estudio transversal en el que se administró un cuestionario autoinformado a 
residentes de primer año de salud mental de Cataluña de 2016 a 2019 (médicos, psicólogos y 
enfermeras). Se realizó un análisis descriptivo de las variables y comparación de proporciones a través 
de pruebas chi-cuadrado. Contestaron 154 profesionales, la mitad no había recibido ninguna formación 
universitaria sobre intervención en tabaquismo (46,8%), ni en consumo de alcohol (53,2%).  Los que sí 
la habían recibido, aconsejaban, evaluaban y ayudaban a dejar de fumar a sus pacientes con mayor 
frecuencia (p = 0,008, p = 0,037 y p = 0,039; respectivamente). Los que habían recibido formación en 
alcohol, aplicaban más consejo, evaluación y deshabituación sobre el alcohol a sus pacientes (p < 0,001; 
p = 0,001; y p < 0,001; respectivamente). En global, ayudaban más a dejar o reducir el alcohol que el 
tabaco (p < 0,001). Un 60,1% de todos ellos nunca o raramente ayudaba a sus pacientes a dejar de 
fumar y un 34,6% en el caso del alcohol. Las enfermeras intervenían más en tabaquismo que en alcohol, 
hubieran recibido o no formación universitaria. El estudio concluye que la poca formación universitaria 
recibida por los profesionales se asocia con una frecuencia baja de intervención sobre sus pacientes, sin 
que exista relación entre el nivel de intervención y su propio consumo.  
Enlace al documento electrónico  
 
 
 

Friendships, loneliness and psychological wellbeing in older adults: a limit to the 
benefit of the number of friends / Alexandra Thompson... et al. 
Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 5 (May 2024), p. 1009-1115 
Se considera que la soledad está asociada a problemas de salud que ejercen una enorme presión sobre 
el sistema sanitario. Por lo tanto, para combatir estos problemas, se hace necesario comprender 
plenamente la soledad y qué determina su influencia sobre la salud mental. Es sabido que la existencia 
de una red de amistades es importante para paliar la soledad especialmente entre adultos mayores, pero 
esta variable ha sido poco estudiada hasta el momento. Este estudio exploratorio analiza la relación 
entre la cantidad de amigos y el bienestar psicológico sustanciado en la percepción de la soledad, la 
depresión, la ansiedad y el estrés entre adultos mayores en el Reino Unido, a través de varias escalas de 
evaluación estandarizadas. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
 
From maltreatment to psychiatric disorders in childhood and adolescence: the 
relevance of emotional maltreatment / Franziska Schlensog-Schuster... et al. 
Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 29, n. 1 (Feb. 2024), p. 142-154 
Se piensa que las distintas formas de maltrato tienen un efecto acumulativo y no específico sobre la 
salud mental. Sin embargo, pocos estudios se basan en diagnósticos psiquiátricos que se manifiestan en 
la primera infancia y la adolescencia para identificar secuelas de exposición al maltrato, especialmente el 

de carácter emocional. Este estudio realiza evaluaciones de maltrato multidimensionales de granularidad 

https://doi.org/10.5569/1134-7147.84.07
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100752
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100752
https://doi.org/10.1017/S0144686X23000661
https://doi.org/10.20882/adicciones.1837
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99580
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99580
https://doi.org/10.1017/S0144686X22000666
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99621
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99621
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fina y entrevistas clínicas para jóvenes de 3 a 16 años. Con ello se pretenden corroborar patrones 

conocidos de resultados clínicos después del maltrato; y analizar los efectos relativos del maltrato 
emocional, el abuso físico y sexual y la negligencia, usando modelos de ecuaciones estructurales. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Gewirtz-Meydan, Ateret. 
Traumatized sexuality: understanding and predicting profiles of sexual behaviors 
using childhood abuse and trauma measures / Ateret Gewirtz-Meydan. 

Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 29, n. 2 (May 2024), p. 350-363 
Estudio que busca identificar perfiles de conducta sexual y trauma internalizado en función de los 
antecedentes de abuso infantil. Para ello se usó una muestra de hombres y mujeres israelíes y se realizó 
un análisis de perfiles latentes para identificar diversos perfiles de conducta sexual, para después 
evaluar el abuso infantil, y diversos trastornos de salud mental, como el trastorno de estrés 
postraumático, la depresión y la ansiedad, así como la motivación para participar en actividades sexuales 
en cada perfil. Se identificaron cuatro perfiles básicos: individuos hiposexuales, usuarios de pornografía 
hipersexuales, usuarios de pornografía y dentro de los rangos habituales. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 

 

Guan, Jing. 
El uso de internet en la infancia y adolescencia: ¿beneficioso o perjudicial?: un 
análisis comparativo entre China y los países occidentales / Jung Guan, Yuke Liang, 
J. D. Tena. 

Papeles de economía española. ISSN 0210-9107. N. 184 (2025), p. 163-177 
Este estudio examina el impacto del uso de Internet en los resultados de aprendizaje y la salud de niños 
y adolescentes, con un enfoque comparativo entre países occidentales y China. Mientras que Internet 
ofrece oportunidades para mejorar el aprendizaje mediante diversos recursos, experiencias 
personalizadas y colaboración global, su uso excesivo conlleva riesgos como la dependencia, la reducción 
de la actividad física y la exposición a contenido perjudicial. Utilizando datos de China Education Panel 
Survey (CEPS) y China Family Panel Studies (CFPS), este estudio analiza cómo el uso de herramientas 
digitales influye en el rendimiento académico y en los resultados de salud. Nuestros resultados sugieren 
que un uso moderado de Internet tiene efectos positivos, mientras que el uso excesivo puede generar 
impactos adversos. Estos resultados están alineados con la literatura existente en países occidentales, lo 
que subraya la importancia de un uso equilibrado, la alfabetización digital y la seguridad en línea para 
maximizar los beneficios del acceso a Internet para los jóvenes estudiantes.  
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 

Guía para el abordaje sanitario de la violencia de género en mujeres con problemas 
de salud mental / Coordinación, Guadalupe Pastor Moreno, Isabel Ruiz Pérez. 
Sevilla: Consejería de Salud y Consumo, 2024. 1 archivo PDF (77 p.; 2,2 MB) 
El objetivo de la guía es ofrecer orientación a los y las profesionales de ámbito socio-sanitario de 
Andalucía que atienden a mujeres con problemas de salud mental para brindar una atención integral 
física, psicológica y emocional a las mujeres que son o han sido víctimas de violencia de género y que 
acuden a estos servicios. Además de concienciar sobre la necesidad de aplicar la perspectiva de género a 
los problemas de salud mental, sensibilizar a los y las profesionales de ámbito sanitario de la dimensión 
y gravedad de la violencia de género, aumentar la detección de la violencia de género y mejorar la 
atención a mujeres con problemas de salud mental, y dar a conocer y facilitar el acceso a los recursos 
sanitarios y no sanitarios a los que tienen derecho las mujeres que son víctimas de violencia de género.  
Enlace al documento electrónico  
 

 

Haidt, Jonathan. 
La generación ansiosa: por qué las redes sociales están causando una epidemia de 
enfermedades mentales entre nuestros jóvenes / Jonathan Haidt; traducción de 
Verónica Puertollano. 
Barcelona: Deusto, D.L. 2024. 378 p.; 24 cm. 
La obra aborda el problema de la salud mental en niños y adolescentes, que desde hace unos años no 
hace sino empeorar y agravarse, dándose innumerables casos de depresión, ansiedad y otros trastornos 
psicológicos que acaban en ocasiones en suicidio. El autor circunscribe esta emergencia al contexto en el 
que las últimas generaciones han crecido: indefensas en un universo online donde la adicción a las redes 
sociales y a los smartphones sin alcanzar la madurez necesaria no deja de generar problemas. 
Signatura: 10-39119 

https://doi.org/10.1177/10775595221134248
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99632
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99632
https://doi.org/10.1177/10775595221148425
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100996
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100996
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100996
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2025/07/PEE_184_Guan_et-al.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100213.
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100213.
https://www.consaludmental.org/publicaciones/Guia-abordaje-sanitario-mujeres-violencia-genero-salud-mental.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100540
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100540
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100540
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Health and occupation: the limits to older adults' work hours /Tihn Doan... et al. 

Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 4 (Apr. 2024), p. 743-771 
El trabajo a edades avanzadas genera cada vez más dudas sobre cuántas horas pueden trabajar las 
personas mayores sin que se vea comprometida su salud.  Este artículo pretende responder a esa 
cuestión fijando dos puntos de inflexión: la salud mental y la vitalidad. Para ello se analizan datos sobre 
trabajadores entre 50 y 70 años entre 2005 y 2016, de la Encuesta de dinámica de hogares, ingresos y 
trabajo en Australia. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 
Hernández García, Valeria. 

El fenómeno de puerta giratoria: la interseccionalidad entre los factores que 
generan la reincidencia en la situación de sinhogarismo /Valeria Hernández García, 
Lucía Tadeo Delgado, José Manuel Díaz González. 
RTS. ISSN: 0212-7210. N. 220 (jun. 2021), p. 13-39 
El sinhogarismo se constituye como un fenómeno multifactorial, multidimensional, estructural y dinámico 
que dificulta la intervención profesional y genera que, en determinadas ocasiones, la persona regrese a 
la situación de sinhogarismo tras haber alcanzado la integración social. Esta investigación aborda el 
fenómeno de puerta giratoria, analizando tanto su magnitud como la posible interseccionalidad que 
pudiera existir entre los factores que generan la reincidencia. Para ello, se elaboró una hoja de registro 
ad hoc con diversas variables y se analizaron los expedientes de una muestra representativa (n = 1.271) 
de las personas atendidas durante los años 2021 y 2022 en Santa Cruz de Tenerife. Los resultados 
reflejan una clara masculinización del fenómeno con predominancia de la nacionalidad española, con una 
media de 49 años, mayoritariamente estudios primarios y perceptoras de prestaciones mínimas. El 
42,2% tenía una discapacidad, el 44,3% problemas de salud mental y el 55,7% adicciones tóxicas o 
comportamentales. El 64,1% había experimentado el fenómeno de puerta giratoria en una ocasión 
generada fundamentalmente por la pérdida de la vivienda por razones económicas (41,2%) y/o 

conflictividad en la convivencia (40,5%). Se concluye que no se da una relación significativa entre las 
variables analizadas y el número de veces que la persona experimenta el retorno al sinhogarismo tras 
haber logrado en una o varias ocasiones previas la integración social. Únicamente un 10,3% de las 
personas usuarias lo ha experimentado y no es posible vincular la cronificación con el efecto de puerta 
giratoria.  
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Household’s stressors and well-being during the global COVID-19 pandemic / Ana 
Balsa... et al. 

Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 45, n. 7 (July 2024), p. 1714-1734 
Los entornos domésticos sufrieron una gran variedad de factores estresores durante la pandemia de 
Covid-19. Este estudio analiza el impacto de estos factores de estrés en el bienestar infantil en función 
de las condiciones de los hogares.  En el mismo se incluyeron a cuidadores principales de menores de 3 
años en Uruguay. Se exploran las relaciones entre los factores de estrés, el entorno de crianza y el 
bienestar infantil. Aspectos como la educación o la dependencia de ayuda estatal influían negativamente. 
Así mismo, los factores de estrés negativos se asociaron con un deterioro del bienestar emocional de los 
adultos, una mayor prevalencia de la violencia doméstica y cambios en la conducta de los niños. Pasar 
más tiempo cuidando de los niños, las dificultades para conciliar trabajo y cuidados exponen a niveles 
más altos de depresión parental y peores indicadores de cuidado. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 

 
How did the COVID-19 pandemic impact the wellbeing of family care-givers? : a 

longitudinal study of older adults in Germany / Ulrike Ehrlich... et al. 
Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 7 (July 2024), p. 1533-1550 
Para conocer el impacto sobre la salud mental de la COVID-19 sobre los familiares cuidadores alemanes, 
se usan datos longitudinales de una muestra representativa de la población de 40 o más años, 
analizándose el bienestar psicológico (satisfacción vital, depresión, soledad) de diferentes grupos de 
familiares cuidadores (nuevos, recurrentes, anteriores) y no cuidadores. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99558
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https://doi.org/10.32061/RTS2024.226.01
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99607
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99607
https://doi.org/10.1177/0192513X231194289
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100133
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II Informe sobre el estado y evolución de las migraciones y la convivencia 

intercultural en España (EEMCIE) / autoría, Fundación Cepaim Acción Integral con 
Migrantes; equipo de investigación, Diego-Pascual López-Carmona. 
Madrid: CONVIVE Fundación Cepaim, Acción integral con migrantes, 2024. 1 archivo PDF 
(128 p.; 6,3 MB) 
En el presente estudio se presentan los principales resultados del índice EMCIE, una herramienta que 
tiene el propósito de medir el estado y la evolución de las personas de origen migrante en España. En los 
dos primeros capítulos se describe el procedimiento metodológico llevado a cabo para construir dicho 
índice y posteriormente se muestra el análisis realizado. Entre los principales resultados destaca que las 
personas de origen migrante extracomunitario evidencian situaciones más desfavorables que las 
personas de origen español. El segundo bloque está compuesto por el análisis en profundidad de las 
distintas temáticas vinculadas con las dimensiones y entornos de la desigualdad y exclusión social para 
la población inmigrante en España: la incidencia de la discriminación en la desigualdad laboral, el 
abandono escolar de estudiantes extranjeros, los perfiles sociales y causas de la exclusión residencial 
severa, y la relación entre salud mental, exclusión y nuevas tecnologías. 
Enlace al documento electrónico  

 

 
The impact of social support: fathers’ depressive symptoms and parenting stress / 
Emily Hogan... et al. 
Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 46, n. 6 (June 2025), p. 1028-1049 
Los síntomas depresivos se correlacionan positivamente con el estrés parental. Y a mayor estrés 
parental, peor funcionamiento familiar. El apoyo social es un factor protector clave contra la depresión, 
pero se ha investigado poco la relación entre el apoyo social, los síntomas depresivos paternos y el 
estrés parental de los padres. Este estudio analiza los resultados de una encuesta en línea sobre esta 
temática. 
Enlace al documento electrónico  

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Informal support networks of parents involved with the child welfare system: 
needs and mental health symptoms / Lenore M. McWey... et al. 
Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 6 (Feb. 2025), p. 44-56 
Las redes de apoyo informales tienen un importante poder protector para los padres, sin embargo existe 
poca evidencia referida al contexto del bienestar infantil. Este estudio analiza los perfiles de una muestra 
de padres cuyos hijos están involucrados en el sistema de protección estadounidense debido a maltrato 
comprobado. Estos padres enfrentan una serie de vulnerabilidades, que a menudo incluyen antecedentes 
de experiencias adversas en la infancia y problemas de salud mental. En este sentido, se identifican los 
perfiles de las redes de apoyo informales en las que participan, y se analizan las diferencias en la 
experiencias adversas en la infancia, los riesgos sociodemográficos y los síntomas de salud mental de los 
padres según el perfil al que pertenezcan. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 
Informe sobre el estado de los Derechos Humanos en salud mental: 2023 / 
Confederación Salud Mental España; coordinación y redacción: Irene Muñoz 

Escandell. 
Madrid: Confederación Salud Mental España, 2024. 1 archivo PDF (73 p.; 5,4 MB) 
Este documento es un recopilatorio anual del estado de los derechos de las personas con discapacidad 
psicosocial en España. Incluye, además de vulneraciones, los logros, avances y recomendaciones en 
materia de salud mental. Recoge ejemplos concretos con alusiones específicas a los artículos incluidos en 
la Convención Internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad, destacando los 
derechos de las mujeres a la igualdad y no discriminación, los derechos de niños y niñas, a la vida, igual 
reconocimiento de como persona ante la ley, acceso a la justicia, libertad y seguridad de la persona, 
derecho a la vida independiente, derecho a la salud, derecho al trabajo, etc.  
Enlace al documento electrónico  
 
 
Informe sobre el estado de los Derechos Humanos en salud mental: 2024 / 

Confederación Salud Mental España; coordinación y redacción, Irene Muñoz 
Escandell. 
Madrid: Confederación Salud Mental España, 2025. 1 archivo PDF (121 p.; 2,2 MB) 
Este documento es un recopilatorio anual del estado de los derechos de las personas con discapacidad 
psicosocial en España. Incluye, además de vulneraciones, los logros, avances y recomendaciones en 
materia de salud mental.  Recoge ejemplos concretos con alusiones específicas a los artículos incluidos 
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https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100662
https://doi.org/10.1177/0192513X251322143
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101029
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101029
https://doi.org/10.1177/10775595251317946
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99489
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99489
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99489
https://consaludmental.org/centro-documentacion/informe-derechos-humanos-salud-mental-2023/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100402
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100402
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100402
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en la Convención Internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad, incluyendo la 

utilización de medidas como la contención, el aislamiento y la sobremedicación de niños, niñas y 
adolescentes; el cumplimiento del derecho de las mujeres a la igualdad y no discriminación, el ejercicio 
de la capacidad jurídica de las personas con discapacidad, la accesibilidad psicosocial, el derecho a la 
seguridad y protección en situaciones de riesgo, emergencias humanitarias y desastres naturales, 
humanización del sistema de atención a la salud mental, el sinhogarismo, la infravivienda y barreras en 
el empleo, entre otras cuestiones. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Izaguirre, Patxi. 
Prevención del suicidio adolescente: cuando vivir asusta más que morir / Patxi 
Izaguirre. 

Córdoba: Toromítico, D.L. 2024. 220 p.; 22 cm. 
La obra aborda un fenómeno tan grave como es el suicidio, primera causa de muerte entre jóvenes de 
12 a 29 años. Ofrece orientaciones prácticas para ayudar a jóvenes en situaciones críticas, así como 
proporciona recursos para educadores, profesionales sanitarios, amigos y el entorno social, involucrados 
frente al problema suicida. El autor se basa en testimonios reales para ilustrar el camino hacia la 
esperanza vital, rescatando nuestro futuro humanista y tomando conciencia de lo esencial. 
Signatura: 10-39078 
 
 
Job stress in child welfare: factors contributing to the development of unhealthy 
habits / Austin Griffiths... et al. 

Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 103, n. 2 (2025), p. 1-26 
La investigación ha demostrado que los trabajadores del sistema de protección a la infancia tienen 
mayor riesgo de estrés laboral, que puede atribuirse a múltiples factores, como la sobrecarga de casos, 
la exposición a traumas secundarios, la falta de supervisión o la alta capacitación y baja compensación. 
El impacto del estrés en el lugar de trabajo puede contribuir a la adopción de comportamientos de riesgo 
para la salud y hábitos poco saludables, que puede conducir a problemas de salud mental y física, como 
la depresión o problemas cardiovasculares. Este estudio datos auto-reportados de una muestra de 
trabajadores del sector público norteamericano para explorar los factores que llevan a la adopción de 
hábitos poco saludables como consecuencia del estrés laboral. 
Disponible en la Biblioteca (papel) 

 
 
'Listen closer': home-delivered meal volunteers’ understanding of their role in 
suicide intervention / Jordan B. Westcott... et al. 

Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 3 (March 2024), p. 642-660 
El suicidio en la vejez es un importante problema de salud pública que probablemente se ha visto 
exacerbado con la pandemia de COVID-19. Muchos adultos mayores que tienen problemas de salud 
mental no pueden acceder a los servicios necesarios y la capacitación de los proveedores de salud 
mental que tienen a mano suele ser limitada en esta área. Para paliar el problema, se pueden desarrollar 
intervenciones basadas en un enfoque que movilice a personas voluntarias que brindan servicios 
comunitarios, de manera que respondan en primer término a las necesidades de las personas mayores 
en riesgo. Los servicios de entrega de comidas a domicilio pueden ser un medio eficaz para llegar a esos 
adultos mayores que se encuentran más aislados por estar confinados en sus hogares.  Este estudio 
examina la experiencia de un conjunto de voluntarios que recibieron Capacitación en Habilidades de 
Intervención Aplicada contra el Suicidio, un programa de intervención contra el suicidio basado en la 
evidencia. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   

 
 

'Living with covid': well-being, burnout, and moral injury in England’s adult social 
care workforce: a survey study / Sue Davies... et al. 
Journal of long-term care. ISSN 2516-9122. 2025, p. 168-181 
La pandemia de covid-19 planteó grandes desafíos a los prestadores de servicios de atención social a 
adultos y personas mayores, lo que supuso la adopción de cambios rápidos en las prestaciones que 
influyeron de diversas maneras sobre el bienestar del personal, incluso más allá de las etapas iniciales 
de la pandemia. Este artículo examina el bienestar psicológico, el agotamiento y las experiencias 
moralmente dañinas experimentadas por el personal de atención social en el área metropolitana de 
Mánchester (Inglaterra). Para ello se realizó una encuesta que analizó los recursos laborales 
considerando factores demográficos, ocupacionales y relacionados con la covid-19 para predecir los 
resultados psicológicos. 
Enlace al documento electrónico  
 

https://consaludmental.org/centro-documentacion/informe-derechos-humanos-salud-mental-2024/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99928
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99928
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100679
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100679
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99557
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99557
https://doi.org/10.1017/S0144686X22000368
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100428
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100428
https://doi.org/10.31389/jltc.370
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López Alacid, María Dolores. 

Trabajo social sanitario: catálogo de prestaciones y cartera de servicios: resultados 
de un análisis colaborativo y una propuesta de cartera de servicios desde el trabajo 
social sanitario de atención primaria en el Servicio Murciano de Salud / María 
Dolores López Alacid, Bilal Abdelkader Mohamed. 
Agathos. ISSN 1578-3103. Año 24, n. 2 (jun. 2024), p. 4-17 
El trabajo social sanitario ha ido evolucionando de forma paralela al concepto de salud. La Ley 16/2003, 
de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud con el objetivo de garantizar la equidad, calidad y 
participación social en el Sistema Nacional de Salud estableció la hoja de ruta para todas las profesiones 
que trabajan en el ámbito sanitario. Sin embargo, el trabajo social sanitario no supo adaptarse a lo que 
esta ley requería traduciéndose en intervenciones y prácticas heterogéneas que minimizaban y 
banalizaban la profesión al reducirlo a una simple derivación o tramitación asociada equívocamente a un 

recurso. Un servicio de trabajo social forma parte de un servicio mucho más amplio que se define dentro 
del diagnóstico social sanitario. Por ello, con el objetivo de identificar los principales servicios que se 
prestan desde la Unidad de Trabajo Social Sanitario, asumimos una propuesta innovadora 
metodológicamente llevada a cabo desde cinco comunidades autónomas y cuatro ámbitos de 
intervención: sociosanitario, atención primaria, salud mental y hospital. Basándonos en el libro de 
Colom, que propone una metodología común, desarrollamos un trabajo individual y colaborativo nutrido 
por profesionales del trabajo social sanitario en activo. Este proceso de análisis, recopilación y 
comparación de la evidencia nos ha permitido obtener una buena panorámica de la profesión analizando 
diagnósticos sociales sanitarios y servicios de las unidades de trabajo social sanitario.  A partir de los 
resultados obtenidos, se propone una definición del Catalogo de prestaciones y Cartera de servicios 
propias, alineándose con la Ley 16/2003, con una propuesta innovadora jamás desarrollada en la 
Comunidad Autónoma de Murcia.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 
López Doblas, Juan. 
"La pandemia nos ha pasado factura": la salud mental de las personas mayores 

viviendo solas en tiempos de la COVID-19 / Juan López Doblas y María del Pilar 
Díaz Conde. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 192 (oct.-dic. 2025), p. 149-166 
Este trabajo aborda los efectos que la pandemia de COVID-19 ha generado sobre la salud mental de las 
personas mayores que la han experimentado viviendo solas. Presenta resultados de un estudio 
cualitativo, desarrollado mediante entrevistas semiestructuradas, bajo las directrices metodológicas de la 
Teoría Fundamentada tanto en el proceso de recogida de la información (muestreo teórico de 102 
entrevistas), como en su codificación y análisis (método comparativo constante). Los resultados 
permiten comprender lo mucho que se vieron afectadas por síntomas depresivos o de ansiedad durante 
la pandemia, cuya incidencia vinculan con su estado de soledad y escaso contacto social. Soledad y 
salud mental parecen haber ejercido un efecto sinérgico. También revelan su vulnerabilidad en tiempos 
de crisis y las consecuencias de que las necesidades emocionales queden sin cubrir en la vejez.  
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
MacTavish, Erica. 
Interventions for addressing moral distress and moral injury in long-term care 
staff: a scoping review / Erica MacTavish, Kate Dupuis. 
Journal of long-term care. ISSN 2516-9122. 2025, p. 81-96 
Revisión exploratoria que examina las intervenciones para aliviar la angustia y el daño moral en el 
personal que ofrece servicios de cuidados de larga duración. La salud mental de las personas que 
trabajan en centros de cuidados de larga duración es una preocupación importante por la naturaleza del 
trabajo que realiza. La angustia y el daño moral se pueden producir cuando el trabajador perpetra, 
presencia o no previene una actividad incompatible con sus creencias morales. La frecuencia de estos 
problemas se ha acrecentado durante y a partir de la pandemia de covid-19. Para llevar a cabo el 

análisis, se accede a varias bases de datos en las que se buscaron investigaciones en inglés publicadas 
entre 2000 y 2023. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Magalhães, Eunice Vieira. 
Dual-factor models of mental health: a systematic review of empirical evidence / 
Eunice Magalhães. 
Intervención psicosocial. ISSN 1132-0559. Vol. 33, n. 2 (May 2024), p. 89-102 
Los modelos de factor dual, como alternativa a los modelos tradicionales de salud mental, consideran 
que tanto el bienestar psicológico como la psicopatología son dos factores distintos pero que están 
interrelacionados. Sin embargo, no existe una sistematización de la evidencia que los sustente. Esta 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99848
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99848
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99848
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99848
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100568
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100568
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100568
https://doi.org/10.5477/cis/reis.192.149-166
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100422
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100422
https://doi.org/10.31389/jltc.278
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99589
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99589
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revisión tiene como objetivo abordar dicha evidencia a través de una revisión sistemática de la literatura 

existente en varias bases de datos científicas utilizando las pautas PRISMA. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Marzo Vega, Alma Vanesa. 
El informe social en el ámbito sanitario: reflexiones desde el trabajo social sanitario 
/ Alma Vanesa Marzo Vega, Ángela Melero García. 

Agathos. ISSN 1578-3103. Año 24, n. 2 (jun. 2024), p. 18-23 
El presente artículo tiene como objetivo invitar a la reflexión respecto a la importancia del informe social 
como elemento identitario del trabajo social, así como su relevancia en cuanto a la visibilización de la 
profesión respecto a otras categorías profesionales. Tras la lectura de artículos destacados y aportando la 
propia experiencia en la elaboración de informes sociales en el desarrollo de nuestra práctica habitual en 
salud mental, invitamos a la reflexión de esta acción profesional que en ocasiones se puede practicar de 
manera rutinaria y burocrática.  
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Measurement models of child maltreatment and associations with suicidal ideation 
endorsement by youth in foster care: a multiverse analytic approach / Metzli 

Augustina Lombera... et al. 
Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 29, n. 4 (Nov. 2024), p. 700-713 
Se investiga la relación entre la ideación suicida y, en consecuencia, la afectación a la salud mental de 
los jóvenes, y la exposición al maltrato en sus diversas dimensiones (gravedad, frecuencia, etc.). 
Aunque existen muchas investigaciones sobre los métodos para optimizar la utilidad de los datos de los 
registros de casos de maltrato, en esta investigación se adopta un enfoque analítico multiverso para 
cuantificar la gravedad y frecuencia del maltrato en una muestra significativa de niños de entre 8 y 17 
años que se encuentran acogidos por el sistema de protección. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Mental health promotion and suicide prevention in emerging adulthood: importance 

of psychoeducational interventions in university students / Marián Pérez-Marín... et 
al. 
Current psychology. ISSN 1936-4733. (2024), 13 p. 
La transición a la edad adulta implica un conjunto de cambios que pueden resultar abrumadores y 
pueden desembocar en la aparición de estrés y problemas de salud mental. El presente estudio analiza 
los beneficios potenciales de un programa de intervención en línea basado en psicoeducación en salud 
mental y prevención del riesgo de suicidio para jóvenes adultos que estudian en la universidad. La 
intervención se realizó con una importante muestra de participantes de los cuales más del 80% eran 
mujeres. Se examina el impacto directo de la intervención sobre el conocimiento adaptativo del riesgo 
de suicidio y la salud mental, así como su efecto directo sobre los indicadores de salud mental. 
Enlace al documento electrónico  

 
 
Mental health promotion through training for voluntary agents in the workplace: a 
longitudinal study / Santiago Gascón-Santos... et al. 
Acciones en investigaciones sociales. ISSN 2340-4507. N. 46 (2025), p. 179-192 
Promoción de la Salud Mental mediante formación a agentes voluntarios en el medio laboral: un estudio 
longitudinal. Introducción: Este estudio evaluó los beneficios de implementar una red de agentes 
promotores de salud mental en organizaciones, enfocándose en la formación del personal y la creación 
de grupos de intercambio y seguimiento. Se buscó mejorar las condiciones laborales, detectar síntomas 
psicopatológicos de manera temprana, proporcionar técnicas de apoyo, orientar hacia servicios de salud 
y fomentar el bienestar integral.  Material y Métodos: Participaron 685 empleados de 22 empresas (477 
en el grupo de intervención y 208 en el grupo control). Se utilizaron los siguientes instrumentos: 1) 
Ficha de datos demográficos y laborales; 2) Cuestionario de Salud General (GHQ-12); 3) Cinco ítems de 
The Columbia-Suicide Severity Rating Scale; 4) Maslach Burnout Inventory (MBI General Survey). 
Resultados: El grupo de intervención mostró mejoras significativas en despersonalización y realización 

personal en comparación con el grupo control. También se identificaron diferencias en la Salud General, 
despersonalización y realización personal entre ambos grupos.  Conclusión: La implementación de una 
red de agentes promotores de salud mental en las organizaciones mejoró aspectos clave del bienestar 
psicológico de los empleados, subrayando la efectividad de intervenciones estructuradas y sostenibles 
para la promoción de la salud mental en el entorno laboral.  

Enlace al documento electrónico  

https://doi.org/10.5093/pi2024a6
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99849
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99849
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100124
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100124
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100124
https://doi.org/10.1177/10775595231210017
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99397
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99397
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99397
https://doi.org/10.1007/s12144-024-05932-7
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100246
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100246
https://doi.org/10.26754/ojs_ais/accionesinvestigsoc.20254610991
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Miranda Linares, Estefanía. 

Revisión de la prevención y promoción de la salud mental infanto-juvenil desde el 
trabajo social sanitario / Estefanía Miranda Linares, Cristina Aguayo Álvarez. 
Agathos. ISSN 1578-3103. Año 25, n. 1 (marzo 2024), p. 14-24 
El presente artículo, basado en un Trabajo Fin de Máster, presenta una investigación bibliográfica de la 
prevención y promoción de la salud mental infanto-juvenil desde la perspectiva del Trabajo Social 
Sanitario. El aumento de trastornos mentales en edades tempranas es un hecho que preocupa tanto a la 
sociedad en general como a las administraciones públicas, ya que el s0% de las enfermedades mentales 
se desarrollan antes de los 14 años. A través de una revisión bibliográfica se exploran contextos sociales 
de la infancia y adolescencia, como son la escuela y la familia y cómo estos influyen en la salud mental. 
La metodología engloba la búsqueda, identificación y selección de estudios en bases de datos, así como 
un análisis riguroso de su calidad, siendo el objetivo principal sistematizar el conocimiento existente 
sobre la intervención del trabajo social sanitario en la prevención y promoción de la salud. mental. Los 
hallazgos señalan la importancia de la prevención y promoción de la salud mental en edades tempranas, 
dando especial atención a la población vulnerable y la contribución del trabajo social sanitario en los 
equipos multidisciplinares, por la complejidad y la multicausalidad. Se resalta la necesidad de generar un 
apego seguro en las familias, así como los beneficios a largo plazo que se obtienen en el ámbito escolar. 
Se identifican los factores de riesgo que requieren atención prioritaria y los factores protectores que 
deben ser fortalecidos.  Las conclusiones se centran en la necesidad real que existe de prevenir y 
promocionar la salud mental y cómo el sistema sanitario debe de llevarlo a cabo de forma conjunta con 
el ámbito escolar.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 

 
 
Un modelo de panel de las relaciones entre soledad y depresión en personas 
mayores / Susanna Sirigu... et al. 
Revista española de geriatría y gerontología. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 3 (mayo-jun. 
2025), art. 101572, 8 p. 
Antecedentes y objetivo: La disminución de la tasa de natalidad y el aumento de la esperanza de vida 
han llevado a un envejecimiento de la población, lo que representa un desafío a nivel económico, social y 
sanitario. Garantizar y mantener altos niveles de bienestar y salud mental en los adultos mayores es 
crucial para un envejecimiento exitoso. Dado que la soledad percibida y los síntomas depresivos 
constituyen importantes obstáculos para su calidad de vida, el objetivo de este estudio es examinar 
cómo la soledad percibida y los síntomas depresivos se interrelacionan a lo largo del tiempo en adultos 
mayores que viven en la comunidad. Metodología: Para ello, realizamos un estudio longitudinal con un 
total de 46.317 adultos mayores europeos (57,40% mujeres), utilizando la base de datos SHARE 
(Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe), en las olas 6, 7 y 8, abarcando un período reciente 
de 4 años de 2016 a 2020. Se estimaron varios modelos de paneles cruzados-diferidos, utilizando el 
paquete de modelado de ecuaciones estructurales Mplus. Resultados: Los resultados muestran que la 
soledad y la depresión están relacionadas bidireccionalmente, lo cual es difícil de combatir debido a su 
retroalimentación y estabilidad a lo largo del tiempo. Conclusiones: Finalmente, se discuten las 
implicaciones prácticas de estos hallazgos en relación con la potencial espada de doble filo de estas 
relaciones recíprocas en los tratamientos e intervenciones preventivas, así como las limitaciones del 
estudio y las futuras direcciones de investigación.   
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 
Montávez Molinos, Raquel. 
El estigma en salud mental en el ámbito sanitario: una propuesta de intervención 

desde el trabajo social sanitario / Raquel Montávez Molinos. 
Agathos. ISSN 1578-3103. Año 24, n. 2 (jun. 2024), p. 38-57 
Las personas que padecen una enfermedad mental sufren un estigma social relacionado con el 
diagnóstico de su enfermedad. Los profesionales sanitarios contribuyen a perpetuar este estigma, lo que 
condiciona una atención sanitaria inadecuada. La mayoría de los estudios científicos se centran en una 
visión biologicista de la enfermedad mental, sin tener en cuenta los aspectos psicosociales relacionados 
con el estigma. En los últimos años, ha aumentado el interés por este fenómeno complejo y la reducción 
del estigma se ha convertido en uno de los objetivos en las estrategias de salud mental a nivel 
internacional, nacional y local. Desde el trabajo social sanitario, teniendo en cuenta el modelo 
biopsicosocial y el enfoque holístico multidimensional de la enfermedad, proponemos un proyecto de 
intervención socioeducativa grupal dirigido a modificar creencias entre los profesionales sanitarios con el 
fin de reducir el estigma hacia las personas con enfermedad mental. La eficacia de una intervención para 
reducir el estigma mejorará la asistencia sanitaria, la recuperación, la calidad de vida y la integración 
social de los pacientes con enfermedad mental. Es preciso diseñar más estudios que incluyan el punto de 
vista del trabajo social sanitario para profundizar en el conocimiento del estigma que afecta a las 
personas con enfermedad mental, evaluar las estrategias para su reducción mediante métodos validados 
e implementarlas en la práctica clínica.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100634
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https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100374
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100374
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99851
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99851
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Moultrie, Emily. 

"The pandemic is just happening on top of a pandemic for us": unpaid carers' 
experiences of lockdown in the UK: a thematic analysis / Emily Moultrie, Jaimee 
Sheila Mallion, Charlotte Taylor-Page. 
Journal of long-term care. ISSN 2516-9122. 2024, p. 14-27 
Análisis temático que examina la experiencia de los cuidadores no remunerados durante el 
confinamiento por la pandemia de covid-19. Debido a la restricción de acceso a servicios sanitarios y 
sociales, durante los confinamientos fue necesario un apoyo mayor por parte de estos cuidadores. Así 
pues, este estudio, dirigido principalmente a familiares cuidadores de personas con discapacidad física, 
intelectual o problemas de salud mental en el Reino Unido, entrevistó a un conjunto de cuidadores e 
identificó tres temáticas principales: el valor del apoyo, el cuidado continuo y el riesgo para la salud del 
cuidador. También se abordaron los riesgos para su salud mental. 
Enlace al documento electrónico  

 
 
Papel y función del apoyo social en los post-cuidadores familiares de personas 
mayores dependientes / María Camila Parra Ortiz... et al. 

Revista española de geriatría y gerontología. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 3 (mayo-jun. 
2025), art. 101612, 7 p. 
Antecedentes y objetivo: El apoyo social parece tener repercusiones positivas en la salud mental y el 
bienestar de los post-cuidadores familiares.  Por ello, el objetivo este trabajo es examinar la red de 
apoyo social percibida y su papel en el post-cuidado. Materiales y métodos: Un total de 56 post-

cuidadores familiares de personas mayores dependientes participaron en una entrevista 
semiestructurada. Se aplicó el Cuestionario de apoyo social (MOS) y medidas cualitativas. Se realizaron 
análisis descriptivos, de relación entre variables.  A nivel cualitativo se trabajó con un diseño 
fenomenológico con el programa NVIVO. Finalmente, los datos fueron triangulados utilizando la 
metodología mixta de diseño de triangulación concurrente (DITRIAC). Resultados: La adaptación al post-
cuidado se asoció positivamente con las dimensiones de la escala de apoyo social percibido. Se encontró 
que la red de amigos brinda apoyo durante la pérdida, genera espacios de ocio y esparcimiento que 
permitieron a los post-cuidadores retomar su vida social. La unidad familiar puede acercarse o alejarse. 
Los hijos ejercieron un rol de apoyo y compañía para los post-cuidadores y, además, son una fuente de 
motivación para afrontar la pérdida del familiar cuidado y adaptarse a ella. Los participantes enfatizaron 
en la necesidad de sentirse escuchados y acogidos. El 64,3% de los participantes refirieron no haber 
recibido atención psicológica. Conclusiones: Los sistemas de apoyo interno (familia y amigos) son 
fundamentales en el proceso de transición al post-cuidado. Sería primordial contar con apoyo profesional 
antes, durante y después de la tarea de cuidar.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 
Parenting while depressed: the influence of interpersonal supports and community 
resources for mothers / Sarah Dow-Fleisner... et al. 

Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 45, n. 6 (June 2024), p. 1480-1501 
El cuidado y crianza de los hijos se puede ver significativamente influido por problemas de salud mental 
de la madre, como puede ser la depresión. Sin embargo, dicha influencia puede verse amortiguada por 
un conjunto de factores protectores. Usando datos del Estudio de Familias Frágiles y Bienestar Infantil 
norteamericano, se comparan tres aspectos de la crianza (percepciones, prácticas y participación) de 
madres que experimentan la depresión y madres que no lo hacen, y la influencia que ejercen sobre los 
mismos factores como el apoyo interpersonal o los recursos comunitarios. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Parents' experiences in the coming out process of LGB individuals: a focus on 

mothers' journeys / Seda Karakaya Çataldas... et al. 
Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 46, n. 10 (Oct. 2025), p. 1618-1634 
El proceso de salir del armario en personas LGB implica no solo la revelación de la orientación sexual, 
sino también una dinámica emocional y social entre estas personas y sus familiares más cercanos, 
especialmente los padres. Este estudio explora las experiencias de los padres en el proceso de salir del 
armario de sus hijos en Turquía. Usando un diseño fenomenológico, se realiza entrevistas 
semiestructuradas a nueve madres de hijos LGB. Las participantes fueron reclutadas a través de una 
asociación de familias LGB. Los resultados arrojan tres temas principales: reacciones emocionales; 
comportamientos de facilitación; consecuencias de la aceptación. Se destaca la complejidad de las 
experiencias de los padres y cómo la comprensión de la dinámica que supone puede fundamentar 
intervenciones destinadas a mejorar la salud mental y el bienestar psicológico de las personas LGB y sus 
familias en diversos contextos culturales. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100442
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100442
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100442
https://doi.org/10.31389/jltc.156
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100376
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100376
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99533
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99533
https://doi.org/10.1177/0192513X231181369
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100695
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100695
https://doi.org/10.1177/0192513X251356252
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Pereda Beltrán, Noemí. 

Violencia en las relaciones de pareja entre adolescentes / Noemí Pereda, Marta 
Codina y Diego A. Díaz-Faes. 
Barcelona: Fundación La Caixa, El Observatorio Social, 2024. 1 archivo PDF (7 p.; 1,4 MB) 
La violencia en las relaciones de pareja entre adolescentes se ejerce a través del control, limitando el 
contacto con otras personas, la agresión física, y la agresión sexual, forzando relaciones no deseadas. 
Dicha violencia puede afectar gravemente a la salud mental y física de los jóvenes, así como a su 
desarrollo personal e integración social. Con el objetivo de evaluar la prevalencia de la violencia 
autodeclarada, tanto desde la perspectiva de la victimización como de la perpetración, se ha empleado 
una muestra representativa de 4.004 adolescentes españoles, de 14 a 17 años, mediante la aplicación 
de un instrumento ampliamente utilizado en el ámbito internacional. 
Enlace al documento electrónico  
 

 
Perinatal intervention desires of new fathers who have a history of child 
maltreatment: a mixed methods study / Josephine R. Granner... et al. 
Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 31, n. 6 (Feb. 2025), p. 124-138 
Los adultos con antecedentes de maltrato infantil cuentan con más probabilidades de tener una peor 
salud mental en general y especialmente cuando se enfrentan a tener que asumir tareas de crianza. Los 
padres primerizos pueden tener necesidades específicas que pueden abordarse con programas de 
paternidad especializados que tengan en cuenta el trauma. Este estudio compara los deseos de contar 
con este tipo de intervenciones de padres con y sin antecedentes de maltrato, explorando las 
consideraciones específicas sobre el trauma para el desarrollo de las intervenciones e identificando 
barreras para la participación. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 

 

Pinazo Hernandis, Sacramento (1964-) 

Solas ante el cuidado: las vivencias de las mujeres que cuidan de un familiar con 
demencia y la soledad que las acompaña / Sacramento Pinazo-Hernandis, Amaia 
Arregi-Amas. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 83 (sept. 2024), p. 39-51 
Los cuidados pueden afectar a la red social y familiar de la persona cuidadora principal. En el presente 
artículo, abordamos los sentimientos de soledad que experimentan las mujeres cuidadoras informales de 
personas con algún tipo de demencia. Conociendo las consecuencias positivas y negativas del cuidado 
que nos indica la revisión de la literatura científica, el objetivo de esta investigación es conocer cuáles 
son los factores implicados en la experiencia de cuidar en las mujeres cuidadoras: analizar el efecto que 
tienen las tareas de cuidado en la vida personal de las mujeres cuidadoras; estudiar la relación entre 
cuidar y los sentimientos de soledad ante el cuidado, y conocer las necesidades que tienen las mujeres 
que cuidan de cuidarse a sí mismas. Para ello, se han realizado entrevistas semiestructuradas a siete 
mujeres cuidadoras principales familiares, que han permitido conocer en mayor profundidad sus 
necesidades.   
Enlace al documento electrónico  

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Policonsumo de tabaco y cannabis: relación con la salud autopercibida y el estado 

de ánimo en adolescentes de la Catalunya Central-Proyecto DESKcohort / Eva 
Codinach-Danés... et al. 
Adicciones. ISSN 2604-6334. Vol. 36, n. 1 (2024), p. 81-92 
El objetivo fue estimar la prevalencia del policonsumo de tabaco y cannabis y ver su relación con la salud 
autopercibida y el estado de ánimo en los adolescentes escolarizados de la Catalunya Central en el curso 
2019-2020. Estudio transversal con una muestra de 7.319 estudiantes, que contestaron un cuestionario 
auto administrado. Las variables dependientes fueron el policonsumo de tabaco y cannabis y 
policonsumo de tabaco y cannabis de riesgo. Las variables independientes principales fueron la salud 
autopercibida y el estado de ánimo. Para el análisis de prevalencia se analizaron frecuencias y 
porcentajes, y se usó la prueba de Chi-cuadrado. Se ajustaron modelos de regresión de Poisson con 
varianza robusta, obteniendo Razones de Prevalencia. La prevalencia del policonsumo de tabaco y 
cannabis fue de 3,5% y del policonsumo de tabaco y cannabis de riesgo 2,5%. En los chicos, cursar un 
curso académico superior (4º de ESO (RPa: 3,88; IC95%:2,14-7,05) vs. CFGM (RPa: 8,67; IC95%:4,51-
16,67), tener peor salud autopercibida (RPa: 4,79; IC95%:3,24-7,08) y un peor estado de ánimo (RPa: 
1,47; IC95%:1,05-2,08) actúan como factores asociados con el policonsumo de tabaco y cannabis. En 
chicas y por consumo de riesgo de cannabis siguen un patrón similar. Entre las principales conclusiones 
observamos que no hay diferencias en la salud autopercibida y el estado de ánimo en el policonsumo de 
tabaco con cannabis y con cannabis de riesgo, por lo que deben existir estrategias de reducción  de 
riesgos tanto si el consumo de cannabis es puntual como si el consumo de cannabis es problemático.  
Enlace al documento electrónico  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99257
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99257
https://elobservatoriosocial.fundacionlacaixa.org/es/-/violencia-en-les-relacions-de-parella-entre-adolescents
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101035
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101035
https://doi.org/10.1177/10775595251322068
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100028
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100028
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100028
https://doi.org/10.5569/1134-7147.83.03
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99291
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99291
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99291
https://doi.org/10.20882/adicciones.1716
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A qualitative forum analysis of fathers' stressors and support seeking behaviour 

during the COVID-19 pandemic / Emily E. Cameron... et al. 
Journal of family issues. ISSN 0192-513X. Vol. 46, n. 1 (Jan. 2025), p. 131-156 
Se estudia el uso de foros de internet por parte de los padres de familia durante los confinamientos del 
COVID-19, y cómo pueden haber influido estos en la mitigación de sus problemas de salud mental. Se 
analizan sus experiencias y necesidades de apoyo mediante un análisis de contenido cualitativo 
exploratorio de un foro de apoyo social de Reddit. Para ello se analizan las publicaciones y comentarios 
publicados entre julio y octubre de 2020 en el foro "r/daddit".  Los hallazgos destacaron cinco temas 
principales: uso del foro, funcionamiento y dinámica familiar, factores psicológicos y de salud, 
funcionamiento interpersonal y COVID-19. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 

 
Quantitative and qualitative outcomes of non-violent resistance interventions for 
children and adolescents with emotional and behavioural difficulties and their 
caregivers: a systematic review / Bukola Awoyemi... et al. 

Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 49, issue 2 (July 2025), p. 204-226 
Se analiza un programa de capacitación para padres y cuidadores denominado "Resistencia No Violenta", 
diseñado para que puedan responder de manera constructiva a las conductas problemáticas de sus hijos, 
derivadas de dificultades emocionales y de comportamiento que pueden llegar a la agresividad o la 
práctica de conductas de riesgo. Algunos servicios de salud mental orientados a niños y adolescentes en 
Europa ofrecen esta intervención. La investigación analiza los resultados de la intervención en padres y 
otros cuidadores, como los padres de acogida, para lo cual se realiza una revisión sistemática de la 
literatura existente. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 
Rodriguez, Gustavo. 
La salud mental de niños y adolescentes: recursos para familias, profesores y 
educadores / Gustavo Rodríguez. 
Madrid: San Pablo, D. L. 2025. 242 p.; 22 cm. 
Ante la avalancha de problemas de salud mental (asiedad, depresión, TDAH, autolesiones, suicidio) la 
obra se propone enseñarnos a detectar estos problemas en nuestros hijos y alumnos, en los niños y 
adolescentes de nuestro entorno. Se señala cuáles son los factores de riesgo ( personales, familiares y 
sociales ) que inciden sobre los menores y se ofrecen herramientas de prevención así como ideas sobre 
qué hacer como padres y educadores ante el abuso del móvil y las pantallas, las adicciones a juegos, el 
uso de redes sociales, la violencia o la pornografía. 
Signatura: 10-39139 
 
 
La salud mental en las personas mayores. 
Urduliz, Bizkaia: Nagusi Intelligence Center, 2024. 1 archivo PDF (40 p.; 8'1 MB) 
Este documento identifica los principales desafíos a los que se enfrentan las personas mayores en 
España en relación a su salud mental, tales como la ansiedad, la depresión, el estrés, las adicciones y el 
riesgo de suicidio.  Además de ofrecer datos y un análisis de situación también se incluyen las posibles 
soluciones en cuanto a concienciación, promoción y prevención y atención de estas personas. Entre las 
principales conclusiones el informe concluye que el 74,7% de las personas percibe un empeoramiento de 
su salud mental en los últimos años, y que las personas con problemas de salud mental están 
envejeciendo sin una atención adecuada para esto, sensibilización o información al respecto. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
La salut de les persones que viuen al carrer a Barcelona / Arrels Fundació. 
Barcelona: Arrels Fundació, 2024. 1 archivo PDF (32 p.; 3,2 MB) 
Esta monografía pone de relieve la necesaria e imprescindible relación entre el ámbito sanitario, el 
ámbito social y el sinhogarismo. Invita a reflexionar sobre los servicios existentes y los vacíos en el 
sistema de salud para abordar la situación de las personas que viven en la calle, y ayuda a reforzar la 
prevención y el papel de la vivienda y el alojamiento, también en la asistencia sanitaria.  La importancia 

de la salud mental y la baja exigencia en el abordaje del sinhogarismo obliga tanto a las 
administraciones como a las entidades sociales a revisar sus servicios desde un enfoque de reducción de 
daños y de atención informada.  Se analiza la edad de las personas que viven en la calle en relación con 
la edad y el lugar de defunción. 
Enlace al documento electrónico  
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100641
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100641
https://doi.org/10.1177/0192513X241237609
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100593
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100593
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100593
https://doi.org/10.1177/03085759251340417
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100597
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100597
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99778
https://www.bizkaia.eus/documents/9027320/486173a7-9f9d-2afe-6cbe-1b08aa045573
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100186
https://img.arrelsfundacio.org/wp-content/uploads/2024/11/informe_arrles_2024-07DEFD.pdf
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Sánchez Echevarría, Elena. 

Trabajo social sanitario perinatal: obstetricia social y salud mental perinatal / 
Elena Sánchez Echevarría, Maia Brik, Miguel Ángel Sandonis. 
Agathos. ISSN 1578-3103. Año 24, n. 3 (sept. 2024), p. 12-25 
La incidencia de factores clínicos, sociales y culturales durante el estado de gestación puede aumentar 
las posibilidades de sufrir un embarazo de alto riesgo, es por ello, que uno de los objetivos de 
intervención de la unidad de trabajo social sanitario perinatal, obstetricia y psiquiatría perinatal, ha de 
dirigirse a la detección proactiva de las circunstancias médicas, psicológicas y sociales que influyen en el 
riesgo gestacional. El objetivo es asegurar que las mujeres durante el embarazo, parto y postparto 
reciban una atención bio- psico- social adaptada a su momento vital, con la finalidad de paliar los efectos 
de las complicaciones clínicas y factores socio emocionales, los cuales se deberían dirigir a una 
intervención orientada al cuidado, recuperación, autonomía de la mujer y protección del menor. El 
Trabajo Social Sanitario Perinatal tiene el objetivo de diseñar un modelo de intervención basado en la 
detección proactiva de factores de riesgo, adaptado al perfil de necesidades de nuestras gestantes y 
puérperas, validar el programa de intervención interdisciplinar hospitalario y establecer un circuito de 
trabajo en red con los servicios socio sanitarios y de protección a la infancia del territorio. Todo ello, 
permitirá adecuarnos al Objetivo 5 de la Agenda de desarrollo sostenible de las Naciones Unidas 2030, 
cuya misión es asegurar la salud sexual y reproductiva según lo acordado en el Programa de Acción de la 
Conferencia Internacional sobre la Población y Desarrollo, la plataforma de Acción de Beijing y los 
documentos finales de sus conferencias de examen.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 

 
 
 
Sanz, Ana Isabel. 
El malestar emocional infanto-juvenil tras la pandemia: el estallido de una crisis 
que no quisimos ver / Ana Isabel Sanz García. 
Madrid: ACCI Ediciones, D.L. 2024. 80 p.; 21 cm. 
La obra expone de manera exhaustiva los efectos de la pandemia sobre la salud mental de las 
generaciones que han vivido sus años de infancia y adolescencia en medio de la COVID-19. Se plasma la 
incidencia de la catástrofe sanitaria sobre todas las patologías psíquicas propias de estos períodos de la 
vida y se hacen propuestas para la mejora de la atención a la salud emocional infanto-juvenil desde la 
familia y la escuela hasta los servicios sanitarios y sociales. 
Signatura: 10-39001 

 
 
 
Scaling up mental health services within the PHC approach Lessons from the WHO 
European Region. 

Almaty, Kazakhstan: WHO European Centre for Primary Health Care, 2025. 1 archivo PDF 
(88 p.; 1,2 MB) 
Este documento sobre la ampliación de los servicios de salud mental en el marco de los Centros de 
Atención Primaria presenta el papel potencialmente crucial de la atención primaria para abordar las 
necesidades de salud mental, a pesar de que varias barreras limitan su efectividad en muchos contextos.  
Este documento de política describe un marco estratégico para ampliar los servicios de salud mental 
dentro de la atención primaria y alinearlos con el enfoque de atención primaria de salud, enfatizando la 
atención integrada y centrada en las personas. Se proponen cuatro estrategias: mejorar las 
competencias en salud mental de los trabajadores de atención primaria a través de la educación y la 
capacitación; integrar profesionales de salud mental dedicados en los equipos de atención primaria; 
fortalecer los vínculos entre la atención primaria y los servicios especializados de salud mental; y 
fomentar la colaboración multisectorial para abordar los determinantes sociales de la salud mental.  La 
implementación exitosa de estas estrategias requiere un fuerte apoyo de políticas, inversión en recursos 
humanos y físicos, mejores mecanismos de financiación y gobernanza colaborativa. Al superar las 
barreras existentes y adoptar estas estrategias, la atención primaria puede mejorar significativamente 
los resultados de salud mental en toda la Región, garantizando que los pacientes reciban servicios 
adecuados que prioricen los tratamientos menos invasivos en entornos accesibles. 
Enlace al documento electrónico  
 

 
 
Senso Vila, Carles X. 
El riesgo de la vanidad: redes sociales deportivas y su efecto sobre la salud mental 
/ Carles X. Senso Vila; prólogo de Alfredo Relaño Estapé. 
Valencia: Institució Alfons el Magnànim, 2025. 119 p.; 22 cm. 
La obra se adentra en el mundo de las redes sociales digitales deportivas y en los problemas de salud 
mental derivados de ellas. Se analiza como las herramientas tecnológicas deportivas, que registran 

innumerables datos sobre la actividad a la vez que potencian la interacción social en comunidades 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100034
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100034
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99336
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=99336
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100163
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100163
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2025-11303-51075-77740
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100599
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virtuales, también, y así lo constatan numerosas investigaciones, pueden provocar efectos nocivos en la 

salud emocional de los deportistas, sometidos a una exposición permanente que provoca una presión y 
una comparación constante, a menudo irracional, sin matices y perniciosa en el contexto del escrutinio 
social. 
Signatura: 10-39141 
 
 
Soledad no deseada: claves para la acción municipal / Esteban Sánchez Moreno y 
José Guillermo Fouce Fernández (coords.). 
Madrid: Catarata, D.L. 2024. 254 p.; 22 cm. 
La obra se adentra en un fenómeno social cada vez más extendido a escala mundial: la soledad. 
Progresivamente son más las personas afectadas por sentimientos de soledad, lo que puede tener 

efectos negativos en la salud física y mental.  Se vincula además, con malos hábitos de vida, como un 
mayor consumo de tabaco o alcohol en exceso. Se asocia también con tasas más altas de depresión y 
suicidio, y a un mayor deterioro cognitivo. La obra explica con datos este fenómeno, sus causas y 
consecuencias, y repasa distintos proyectos e iniciativas municipales que promueven actuaciones 
preventivas orientadas a facilitar el encuentro y la creación de vínculos interpersonales. 
Signatura: 10-39060 
 
 
Speller, Katherine. 
Las bestias del cerebro: guía de salud mental para adolescentes y jóvenes / 
Katherine Speller; traducción de Manu Berástegui. 

Barcelona: Alba, D.L. 2024. 169 p.; 23 cm. 
Las estadísticas ponen de relieve que los problemas de salud mental en los jóvenes han aumentado 
considerablemente desde la pandemia. La obra se configura como una guía centrada especialmente en la 
ansiedad y la depresión.  No solo está dirigida a los adolescentes o jóvenes que las sufren sino también 
a las personas que les rodean. El manual pretende suplir de una forma sencilla y básica la falta de 
educación en materia de salud mental de la que carecen los jóvenes y por otro lado, ofrecer indicaciones 
de qué se puede hacer. La autora defiende que la mejor solución para estas enfermedades es empezar a 
visibilizar y desestigmatizar todo cuanto afecta a la estabilidad y el bienestar de quienes las padecen. 
Signatura: 10-38992 
 
 

Suicidio en las personas mayores: una comparación entre los países del cono sur y 
de la península ibérica / Eleonora Rojas Cabrera... et al. 

Revista española de geriatría y gerontología. ISSN 0211-139X. Vol. 60, n. 5 (sept.-oct. 
2025), art. 101660, 9 p. 
Antecedentes y objetivo: En las poblaciones envejecidas, han aumentado los problemas de la salud 
mental y los suicidios. Este trabajo propone analizar comparativamente las tendencias del suicidio en las 
personas de 65 años y más en los países del Cono Sur (Argentina, Chile y Uruguay) y la península 
ibérica (España y Portugal). Materiales y métodos: Se realizó una investigación cuantitativa, descriptiva 
y comparada con enfoque sociodemográfico. Se calcularon las tasas de mortalidad (TM) brutas y 
estandarizadas por suicidio en el período 2002-2019 en función de los datos de la Organización de las 
Naciones Unidas. Posteriormente, se analizó su tendencia con modelos de regresión joinpoint. 
Resultados: Se observaron diferencias en las TM y una sobremortalidad masculina en todos los países, 
con valores máximos en Uruguay (TM en varones y mujeres 2019: 67,2 y 14,2 por 100.000 personas, 
respectivamente). Las TM masculinas aumentaron con la edad y las femeninas permanecieron 
constantes. Salvo en Uruguay, las TM descendieron significativamente en toda la población (cambio 
promedio anual, 2002-2019 en Argentina: -3,9%; IC 95%: -4,6; -3,3%; en Chile: -1,4%; IC 95%: -2,6; 
-0,3%; en España: -2,0%; IC 95%: -3,0; -1,0%; en Portugal: -2,2%; IC 95%: -2,8; -1,6%). Sin 
embargo, su desglose por sexo reveló que este descenso no se trasladó a las mujeres de Chile y 
Uruguay ni a las pertenecientes a algunos tramos etarios de España y Portugal. Conclusiones: El nivel de 
suicidios de las personas mayores presenta disparidades entre las regiones y  los países, mayormente en 
detrimento masculino. Aun así, su tendencia es decreciente, particularmente en los varones de algunos 
países.  
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 

 
Survivors of human trafficking who are parents: considerations and challenges / M. 
Elizabeth Bowman... et al. 
Child welfare. ISSN 0009-4021. Vol. 102, n. 3 (2024), p. 53-92 
Las víctimas de trata que son padres enfrentan desafíos específicos y multifacéticos que persisten mucho 
después de salir de la situación de explotación.  Usando datos de una investigación sobre este 
fenómeno, se analizan las interacciones de los padres supervivientes con los distintos servicios e 
instituciones a las que tienen o deben recurrir, como son los servicios sociales especializados en trata, el 
sistema de justicia penal, los tribunales de familia; así como sus experiencias de la vida diaria en 
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general. Todos ellos se enfrentan a barreras estructurales, como pueden ser los antecedentes penales, 

que dificultan su acceso a la educación, el empleo o la vivienda. O deben enfrentarse a situaciones 
problemáticas desde el punto de vista familiar, como la separación de los hijos, el estigma y la falta de 
apoyo o problemas con la custodia. Se demandan servicios integrales de apoyo y políticas que faciliten la 
recuperación del trauma y la reducción de los factores de riesgo asociados. 
Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 
Symonds-Brown, Holly. 
Configuring possibilities for people living with dementia at home: day programmes 
as ‘technologies in practice’ / Holly Symonds-Brown, Christine Ceci and Wendy 
Duggleby. 

Ageing and society. ISSN 1469-1779. Vol. 45, issue 11 (Nov. 2025), p. 2167-2186 
Se muestra la aplicación práctica de un programa de día aplicado a la atención comunitaria de las 
personas con demencia que permanecen en su hogar.  Específicamente, se realiza el estudio del caso de 
una mujer que entró en el programa y fue observada durante 61 horas en el propio programa, 16 horas 
en su propio hogar y durante dos salidas comunitarias. Se usa un enfoque semiótico material para 
considerar el programa de día como una "tecnología en la práctica" de salud y así cuestionar ideas 
generalizadas sobre las características de estos programas. Este caso en concreto ilustra como el 
programa se relaciona con un plan de cuidados familiares y de vida en el hogar experimentando 
demencia. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
 

Team functioning and performance in Child Advocacy Center multidisciplinary 
teams / Elizabeth A. McGuier... et al. 
Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 29, n. 1 (Feb. 2024), p. 106-116 
Se analiza las relaciones trasversales entre el funcionamiento y desempeño de los equipos profesionales 
multidisciplinares que trabajan en los Centros de Defensa del Menor del Estado estadounidense de Utah. 
Para ello se realiza una encuesta al personal de una muestra de 21 centros, respondiendo a múltiples 
medidas de funcionamiento del equipo afectivo, conductual y cognitivo. Las dimensiones de desempeño 
analizadas son: las percepciones de los miembros del equipo sobre el desempeño, la frecuencia de los 
esfuerzos de detección/derivación de salud mental y la satisfacción del cuidador. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   
 

 
 
Uso de internet y enfermedad mental en niños y adolescentes en España: 1997-
2021 / Cyber Guardians. 
Madrid: Cyber Guardians, 2024. 1 archivo PDF (48 p.; 1,7 MB) 
Estudio sobre el problema de la salud mental en niños y adolescentes, más acusado en chicas de 11 a 20 
años con una alta correlación con trastornos alimentarios y obesidad. Desde 2012, el año en el que la 
penetración de Internet de Alta Velocidad alcanza al 50% de los hogares de España, los casos de 
enfermedad mental sufren un incremento explosivo y se consolidan patrones de suicidios crecientes 
entre adolescentes. Estos fenómenos alcanzan sus cotas más altas de impacto en los meses 
inmediatamente posteriores a la pandemia de Covid-19. 
Enlace al documento electrónico  

 
 

 
Validation of the Multidimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) in a 
representative sample of adolescents: links with well-being, mental health, and 
suicidal behavior / David Pina... et al. 

Intervención psicosocial. ISSN 1132-0559. Vol. 34, n. 2 (May 2025), p. 79-87 
El apoyo social se considera un factor protector para la salud mental y el bienestar emocional, 
especialmente en la etapa escolar. La Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido es una 
herramienta que evalúa este constructo. El objetivo principal de este estudio consiste en validar las 
puntuaciones al respecto en esta escala de una muestra amplia de adolescentes que cursan educación 
secundaria obligatoria en España. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
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Vicente, Henrique Manuel Testa. 

Childlessness, personal social networks and wellbeing at advanced ages: a cross-
sectional study in a Southern European familistic welfare state / Henrique Testa 
Vicente and Sónia Guadalupe. 
Ageing and society. ISSN 0144-686X. Vol. 44, part 3 (March 2024), p. 597-621 
Estudio que aborda cómo envejecen las personas sin hijos en los estados del sur de Europa, 
marcadamente familistas, donde existe una expectativa generalizada en la que los miembros de la 
familia, especialmente los cónyuges y los hijos, cuiden de sus parientes cuando se hacen mayores. Se 
analiza la relación entre la falta de hijos, las redes sociales y el bienestar de dichas personas. Para ello 
se realiza una encuesta a un grupo de portugueses mayores de 65 años, en las que existe un 
subconjunto de personas sin hijos. El protocolo de investigación incluye un cuestionario 
sociodemográfico, un inventario de evaluación de redes personales y varios indicadores psicométricos de 
bienestar psicológico centrados en la salud mental, la soledad, la depresión y la satisfacción con la vida. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

Disponible en la Biblioteca (papel)   
 
 

Vickery, Alex. 
‘I feel comfortable enough and trust the people around me to be able to open up’: 
exploring how mental health community support groups help older men navigate 
mental health and masculinities in later life / Alex Vickery. 

Journal of long-term care. ISSN 2516-9122. 2025, p. 256-268 
Artículo que explora las experiencias de los hombres mayores en grupos comunitarios de apoyo para 
gestionar su salud mental y bienestar psicológico, adaptando sus propias construcciones de la 
masculinidad en la tercera edad.  Los grupos permiten a los hombres mayores encontrar conexiones 
sociales con otros hombres de características similares, fomentando la pertenencia y la autoestima, 
cruciales para mantener o mejorar su bienestar psicológico. Estos grupos proporcionan un espacio 
seguro que aborda la vulnerabilidad emocional y permite el restablecimiento de los roles masculinos y de 
una identidad positiva. 
Enlace al documento electrónico  
 
 
Vidorreta Gutiérrez, Irama. 

Consecuencias del apoyo y acompañamiento en las familias de personas con 

problemas de salud mental / Irama Vidorreta Gutiérrez, Aimar Rubio Llona. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 84 (en. 2025), p. 35-43 
Este artículo presenta los principales resultados de un estudio realizado por Salud Mental Euskadi y las 
asociaciones que la componen (Agifes, Asafes, Asasam y Avifes), con el apoyo de EDE Fundazioa, 
enfocado en el análisis de las familias cuidadoras de personas con problemas de salud mental en 
Euskadi.  La investigación profundiza en el perfil de estas familias, así como en las características de las 
personas a su cargo. Además, explora las consecuencias del cuidado en diversos ámbitos de la vida de 
estas familias, desde las relaciones sociales hasta el bienestar económico y el empleo. Se examina 
también el papel de las asociaciones de salud mental en relación con la atención a las familias y se 
proponen recomendaciones para mejorar la calidad de vida de esas familias.   
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
La violencia contra las mujeres desde las ciencias de la salud / Elisabet Torrubia 
Pérez, Francesc Valls Fonayet, coordinación. 
Valencia: Tirant Humanidades, 2024. 239 p.; 23 cm. 
La Organización Mundial de la Salud considera la violencia contra las mujeres un problema de salud 
pública, al que las instituciones sanitarias y las profesionales del sector se enfrentan a diario, siendo 
frecuentemente los primeros espacios y agentes a detectar e intervenir frente a ella. A partir de los 
textos de profesionales de diferentes campos (Medicina, Enfermería, Salud Pública, Psicología, Sociología 
y Antropología), la obra aborda la violencia contra las mujeres desde el ámbito de la salud. En ella se 
incluye una selección de temáticas que ofrecen una amplia visión de esta cuestión: la violencia contra las 
mujeres desde la salud pública y su marco normativo en el sector sanitario, múltiples ejemplos de 
violencias específicas (obstétrica, mutilación genital, violencia contra mujeres adolescentes, contra 
mujeres con discapacidad, así como el impacto de la violencia en la salud mental), y la actividad de las 
profesionales, en ámbitos como la formación sensible al género en las enseñanzas sanitarias, la violencia 
contra las profesionales de la salud y los retos de la atención primaria a las víctimas. 
Signatura: 10-39007 
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What does child protective services investigate as neglect?: a population-based 

study / Lindsey Palmer... et al. 
Child maltreatment. ISSN 1077-5595. Vol. 29, n. 1 (Feb. 2024), p. 96-105 
Una gran parte de las investigaciones de los servicios de protección infantil se fundamentan en 
acusaciones de negligencia. Las definiciones sobre la negligencia infantil son amplias e imprecisas, 
generando dudas acerca de si las investigaciones estarán motivadas realmente por dificultades 
materiales basadas en la pobreza. En una muestra representativa de investigaciones sobre esta materia 
en California, se caracterizan los tipos de negligencia y los factores de riesgo parentales concurrentes 
investigados por los servicios de protección infantil, para evaluar la tasa y naturaleza de la negligencia 
física, pero también la falta de supervisión y la falta de protección. Los factores de riesgo parental 
comunes detectados fueron principalmente el consumo de sustancias, la violencia doméstica, las 
enfermedades mentales y los abusos físicos y sexuales.  Todos estos datos pueden llevar a concluir que 
en este ámbito las ayudas económicas no sean suficientes si no existen, además, apoyos de salud 
mental conductual. 
Enlace al documento electrónico  
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
Which psychosocial strengths could combat the adolescent suicide spectrum? : 
dissecting the Covitality Model / Raquel Falcó... et al. 
Intervención psicosocial. ISSN 1132-0559. Vol. 33, n. 3 (Sept. 2024), p. 133-146 
El "Modelo de CoVitalidad" es un proyecto centrado en adolescentes y jóvenes que pretende profundizar 
en el conocimiento de diversas competencias socioemocionales, de manera que se pueda definir un 
estado de salud mental completa y prevenir problemas de salud mental. En la adolescencia, el suicidio 
es una de las principales causas de muerte a nivel mundial. Este modelo determina qué fortalezas 
psicosociales podrían combatirlo. Para ello se realiza un estudio con adolescentes españoles de 12 a 18 
años. 
Enlace al documento electrónico  

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Young, Helena. 
'I had my guard up for a long time and that probably didn’t help': exploring care 
leavers' experiences of the barriers to accessing mental health support during 

adolescence using photo-elicitation and interpretative phenomenological analysis / 

Helena Young, Yvonne Melia, and Laura Chance-Lawton. 
Adoption and fostering. ISSN 0308-5759. Vol. 48, issue 3-4 (Oct.-Dec. 2024), p. 302-325 
Los niños bajo tutela tienen mayor probabilidad de experimentar dificultades de salud mental y 
problemas a largo plazo que el resto de los niños. Sin embargo, también tienen menos probabilidades de 
acceder a recursos de apoyo profesional.  Este estudio pretende averiguar las causas a través de la 
opinión de los jóvenes que la han padecido. Para ello se entrevista a un grupo de jóvenes de 18 a 25 
años que habían salido del tutelaje, a los que se les pide que presenten sus experiencias a través de 
fotografías que representen las barreras que encontraron para acceder a apoyo profesional en salud 
mental. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
Disponible en la Biblioteca (papel)   

 [volver al sumario] 
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Novedades CEDISS 

 
 
Adicciones 
 

 
Alcohol protective behavioral strategies in young Spanish adults in the community: 
a prospective study of perceived efficacy and social norms / Fermín Fernández-
Calderón... et al. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 266-274 
Uso de estrategias conductuales de protección entre jóvenes-adultos españoles: un estudio prospectivo 
de la eficacia percibida y las normas sociales.  Antecedentes: las estrategias conductuales de protección 
(ECP) han mostrado utilidad para reducir el consumo excesivo de alcohol y sus problemas asociados, 
aunque la investigación sobre sus factores explicativos es escasa. Este trabajo examina la contribución 
de la eficacia percibida de las ECP para reducir las consecuencias negativas del alcohol, y la norma 
descriptiva percibida del uso de PBS de los iguales, en adultos jóvenes. Además, analiza el papel 
mediador de la eficacia percibida entre norma descriptiva y ECP.  Método: mediante muestreo dirigido a 
poblaciones diana, 339 jóvenes españoles (18-25 años) comunitarios cumplimentaron cuestionarios 
basal y de seguimiento (dos meses), midiéndose tres tipos de ECP (reducción de daños-RR, forma de 
beber-FB, parar/limitar el consumo-PLC). Resultados: eficacia y norma se asociaron positivamente con el 

uso de ECP (RR/FB/PLC) en el seguimiento. Para los tres tipos de ECP se detectó un efecto de mediación 
parcial de la eficacia percibida entre la norma y el uso de ECP. Conclusiones: corregir percepciones 
erróneas del uso de ECP de los iguales puede ser útil en las intervenciones dirigidas a reducir el uso 
excesivo de alcohol y sus consecuencias en adultos jóvenes comunitarios, al igual que la inclusión de la 
eficacia percibida como uno de sus componentes.   
Enlace al documento electrónico 
 
 
Patología dual: recomendaciones para la mejora de calidad del proceso asistencial 
/ Homero Indalecio Carrera Machado, Luis Isidoro Alfonzo Bello, Adelino Fernando 
Vale Ferreira, directores; Gabriel Rossi Gonnet... et al., coordinadores. 

Madrid: Panamericana, D.L. 2023. 241 p.; 24 cm. 
La obra se adentra en la patología dual, enfermedad definida por la concurrencia de algún trastorno 
mental con el trastorno por consumo de sustancias.  En el primer capítulo se describe el concepto de 
patología dual. El segundo abarca la complejidad de su diagnóstico. En el tercero se presentan los 
principios para un módelo de atención a la patología. En el cuarto se ofrece información sobre cómo 
llevar a cabo la atención de la persona enferma y finalmente, en el quinto se abordan las posibilidades 
de tratamiento farmacológico para las personas que la padecen. 
Signatura: 10-39169 
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https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100887
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100887


 
Boletín informativo CEDISS   

Número 83 (mayo-junio 2026)  

 

 

 30 

Bienestar social 
 

 
La administración de los cuidados / Dirección, Marcos M. Fernando Pablo, Daniel 

Terrón Santos, José Luis Domínguez Álvarez. 
A Coruña: Colex, 2025. 343 p.; 24 cm. 
La obra estudia la administración de los cuidados que da título al volumen, pero no en el sentido más 
usual que tomaba en el ámbito de la enfermería, sino el relativamente nuevo de la atención pública a las 
personas en situación de desamparo, dependencia o necesidad de asistencia. Analiza y da sentido a esta 
nueva terminología que sobrepasa la tradicional asistencia social del mismo modo en que ésta, a su vez, 
superó la histórica beneficencia. Se abordan perspectivas constitucionales, europeas, organizativas o que 
examinan el papel de la comunidad en la medida en que, en Europa, se redescubren valores como el 
valor de las pequeñas comunidades, la solidaridad interregional o el valor de la participación social más 
que política. 
Signatura: 10-39171 
 

 

Centenero de Arce, Fátima. 
El trabajo social como pilar del tercer sector de acción social: análisis de 
competencias y funciones / Fátima Centenero de Arce. 
RTS. ISSN: 0212-7210. N. 229 (des. 2025), p. 17-36 
Este artículo analiza el papel del trabajo social como actor clave en el tercer sector de acción social 
(TSAS) subrayando su origen ligado a los movimientos sociales de la segunda mitad del siglo xx. Estas 
movilizaciones surgieron como respuesta ciudadana a los profundos cambios estructurales de la era 
industrial, que generaron nuevas y complejas necesidades socia-les.  El TSAS canalizó las demandas 
colectivas, ganando progresivamente relevancia hasta influir en los discursos sociales, científicos y 
políticos. Este sector, conformado por entidades no lucrativas, voluntarias y autónomas, se consolidó 
como un puente entre el Estado y la sociedad civil. El movimiento social del TSAS ha evolucionado desde 
su rol reivindicativo y asistencial hacia una creciente profesionalización, en la que el trabajo social ha 
pasado a ocupar un lugar central dentro de las organizaciones. El trabajador social no solo ejerce 
funciones de atención directa, sino también tareas complejas de planificación, gestión, evaluación y 
dirección, aportando una visión integradora, científica y técnica imprescindible para el cumplimiento de 
sus fines sociales. La formación del trabajador social permite abordar de forma integral problemas 
sociales complejos y adaptarse a las exigencias de calidad, transparencia y eficacia que demanda el 
sector. Asimismo, se reivindica su papel estratégico en la transformación social y el diseño de políticas 
públicas desde una perspectiva inclusiva y participativa. En conclusión, se aboga por fortalecer la 
identidad del trabajo social dentro del TSAS, reconociendo su capacidad única de conjugar intervención 
social y gestión organizativa, clave para la sostenibilidad y el impacto social del sector.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Encuesta de Condiciones de Vida (ECV): año 2024: resultados definitivos / Instituto 
Nacional de Estadística. 
Madrid: Instituto Nacional de Estadística, 2025. 1 archivo PDF (5 p.; 0,3 MB) 
La Encuesta de Condiciones de Vida (ECV) es una operación estadística anual dirigida a hogares que se 
realiza en todos los países de la Unión Europea.  Proporciona información sobre la renta, el nivel y 
composición de la pobreza y la exclusión social en España y permite la comparación con otros países de 
la Unión Europea. Se recogen los ingresos del año natural anterior a la entrevista. El documento es una 
nota de prensa que muestra enlaces a los datos completos en la base de datos del INE con tablas sobre 
la tasa AROPE, el riesgo de pobreza o exclusión social, la baja intensidad en el empleo, las dificultades 
económicas de los hogares y los distintos resultados por Comunidades Autónomas. 
Enlace al documento electrónico 
 

 
Fundamentos del trabajo social: introducción a una disciplina científica y una 
profesión / Antonio Iáñez Domínguez, Auxiliadora González Portillo (coords.). 
Madrid: Tecnos, D.L. 2025. 236 p.; 23 cm. 
La obra, pensada principalmente para estudiantes de trabajo social, ofrece una exposición de los 
conocimientos esenciales, tanto teóricos como prácticos de esta disciplina, tanto en su perspectiva 
académica como profesional.  Sus contenidos permiten desenmarañar los conceptos básicos de la 
disciplina, muestran sus precedentes y su evolución histórica hasta llegar a la profesionalización y 
finalmente incorpora los métodos, las técnicas y los soportes documentales que le son propios. Cada 
capítulo incluye actividades prácticas y ejercicios de autoevaluación. 
Signatura: 10-39173 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100913
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100913
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100926
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100926
https://doi.org/10.32061/RTS2025.229.01
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101003
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101003
https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/ECV2024.htm
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100915
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100915
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García Giráldez, Teresa. 

Servicios sociales públicos: ¿de dónde vienen, dónde están, hacia dónde van y a 
dónde queremos que vayan? / Teresa García Giráldez, Luis Nogués Sáez, Mercedes 
Muriel Saiz. 
RTS. ISSN: 0212-7210. N. 229 (des. 2025), p. 91-112 
Los servicios sociales han dejado de ser un espacio social al margen de la economía general para 
convertirse paulatinamente en un sector económico pujante, financiado con dinero público. En la 
metodología de este ensayo confluyen análisis documental, experiencia práctica, académica y 
profesional, de carácter crítico y con propuestas alternativas en clave de pluralidad epistemológica: 
reconocer las corrientes que agitan el fondo y los protagonistas que las mueven –las elites y redes de 
poder asociadas al actual corporativismo clientelar y, a menudo, neofilantrópico–; identificar la presencia 
de tres enfoques dominantes en los servicios sociales españoles –socialdemócrata, demócrata cristiano y 
neoliberal populista–; tomar conciencia y elaborar estrategias alternativas ante la equiparación del 
trabajo social con las funciones de control blando de la sociedad; la democracia y la participación 
precisan limitar la expansividad de las relaciones mercantiles, y abrir espacios para la formación de 
actividades de cooperación basadas en la reciprocidad. Las propuestas intentan situarse en lo que se 
considera un trabajo social crítico reformista.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
 
Martín Blázquez, Ainhoa. 
Gipuzkoako udalerri txikietako gizarte -eta hezkuntza-arloko esku- hartzearen 

definizioa prozesu tekniko partekatutako esperientzia baten bidez / Ainhoa Martín 
Blázquez, Iraide Etxabe Albarez, Jesús Otaño Maiza. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 135-152 
El desarrollo de los servicios sociales en los municipios pequeños de Gipuzkoa presenta, desde su 
implementación en la década de los noventa, ciertas singularidades que llevan a limitaciones de recursos 
y cobertura, acompañadas de cierta soledad entre las trabajadoras sociales al realizar su tarea. El 
Decreto 185/2015, de Cartera de Servicios y Prestaciones, insta a todos los municipios de Euskadi al 
desarrollo, entre otros, del servicio de intervención socioeducativa y psicosocial. Aquí presentamos el 
proceso que, a lo largo de casi dos años, se construyó en el marco del Programa Hurbildu, en el que las 
trabajadoras sociales de muchos de esos municipios, junto con las asesoras técnicas del programa, 
definieron un servicio adaptado a las necesidades socioeducativas y psicosociales locales. El presente 
texto expone el proceso compartido, su fundamentación, el diagnóstico de necesidades y su resultado; 
de una manera ordenada, intenta reflejar todo el proceso y las aportaciones de las profesionales 
implicadas.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
 
Murcia Jurado, Ana Belén. 
Calidad del Servicio de Atención Domiciliaria y condiciones laborales: claves desde 
los Servicios Sociales Básicos en la provincia de Barcelona / Ana Belén Murcia 
Jurado, Màrius Domínguez Amorós, Montserrat Simó Solsona. 

RTS. ISSN: 0212-7210. N. 229 (des. 2025), p. 37-66 
El Servicio de Atención Domiciliaria (SAD) es una prestación esencial de los Servicios Sociales Básicos 
(SSB) en Cataluña, especialmente relevante ante el envejecimiento poblacional y los procesos de 
desinstitucionalización de los cuidados. Su efectividad está estrechamente vinculada a las condiciones 
laborales de las profesionales de atención directa, estableciendo una relación estructural entre la calidad 
del servicio y la calidad del empleo. Este artículo4 analiza dicha relación desde la perspectiva de las 
coordinadoras del SAD, trabajadoras sociales de los SSB en la provincia de Barcelona. A través de un 
enfoque metodológico mixto, que combina una encuesta en línea a 79 entes locales y tres grupos focales 
con 24 técnicas responsables del servicio, se identifican los principales factores que condicionan su 
calidad. Los resultados muestran un amplio consenso técnico respecto a que las condiciones laborales y 
el convenio colectivo son determinantes para garantizar una atención de calidad. Asimismo, destacan 
otros factores clave como la modalidad de gestión del SAD y la insuficiencia de personal en los SSB. 
Todo ello refuerza la necesidad de políticas públicas que promuevan una provisión más justa y sostenible 
del SAD, fortaleciendo su gestión técnica e incorporando la perspectiva de género y la interseccionalidad 
como estrategia clave.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100929
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100929
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100929
https://doi.org/10.32061/RTS2025.229.04
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100924
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100924
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100924
https://doi.org/10.5569/1134-7147.86.07
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100927
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100927
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100927
https://doi.org/10.32061/RTS2025.229.02
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Pereira, Joana Dias (1978-) 

Mutualism and welfare: experiences, debates and policies on social security 
sustainability in Portugal (1860-1934) / Joana Dias Pereira. 
CIRIEC-España, revista de economía pública, social y cooperativa. ISSN 0213-8093. N. 107 
(marzo 2023), p. 101-126 
El mutualismo es ampliamente reconocido como clave en el origen de los estados de bienestar en el 
centro y norte de Europa. Sin embargo, hay poco conocimiento sobre esta relación en la región del sur, 
donde los sistemas de bienestar adquirieron un carácter particular (Minesso, 2018). Este artículo ofrece 
una visión general de la relación a largo plazo entre el movimiento mutualista y el surgimiento de un 
sistema de bienestar en Portugal. Se espera que este estudio contribuya a nuestra comprensión de la 
agencia de los movimientos sociales en el diseño de las políticas sociales, teniendo en cuenta el estudio 
de caso portugués. Siguiendo el modelo analítico de Topalov (Topalov, 1999), se examina el movimiento 
mutualista como una red que impulsó la reforma social.  Para ello, se analizaron las resoluciones de los 
congresos mutualistas, desde el I Congreso Social de 1865 hasta el Congreso Mutualista de 1934, el 
último antes de la revolución de 1974. Además, se examinaron las encuestas oficiales y las políticas 
sociales desde la primera encuesta de 1860 sobre las asociaciones de ayuda mutua hasta la extinción del 
Instituto del Seguro Social Obligatorio en 1933. El análisis relacional de estas pruebas demuestra la 
importancia de las mutualidades como laboratorio de experimentación, observación e investigación 

estadística sobre el bienestar social, promoviendo la construcción de consensos sobre la intervención del 
Estado en el ámbito de la seguridad social, haciendo frente a riesgos sociales específicos. Estos 
resultados contribuyen sustancialmente a nuestra comprensión de las relaciones entre la movilización 
social y las políticas públicas en un entorno sureño durante el periodo liberal. 
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
La protección social de las personas mayores, menores y dependientes: estudios 
con perspectiva de género / Mari Carmen López Aniorte, Belén García Romero, 

directoras y coordinadoras. 
Cizur Menor, Navarra: Aranzadi, 2023. 387 p.: gráf.; 24 cm. 
La obra analiza el impacto negativo que generan, en la intensidad de la protección social -especialmente 
en las mujeres-, factores tales como la precariedad laboral, el desempleo de larga duración, la mayor 
esperanza de vida y la feminización del trabajo de cuidados, impacto negativo acentuado por 
determinadas reformas del sistema de pensiones impulsadas por la Unión Europea. Específicamente, se 
estudian con perspectiva de género las prestaciones económicas de incapacidad, jubilación y viudedad, 
que tienen un relevante papel en orden a garantizar la subsistencia de las personas mayores y/o con 
discapacidad; la protección familiar; los actuales retos del sistema para la autonomía y la atención a la 
dependencia; el régimen de tributación de las pensiones; el nuevo Pacto de Toledo; y el sistema de 
pensiones italiano.  
Enlace al documento electrónico 
Ejemplar en la Biblioteca Central 
 
 

Rosetti Maffioli, Natalia. 
El reto de evaluar políticas sociales: la experiencia de evaluación de servicios 
sociales del contrato programa con las entidades locales / Natalia Rosetti Maffioli. 
RTS. ISSN: 0212-7210. N. 229 (des. 2025), p. 179-194 
Este artículo expone la experiencia en evaluación de políticas sociales del contrato programa con las 
entidades locales del Departament de Drets Socials i Inclusió de la Generalitat de Catalunya. El contrato 
programa es el instrumento de cooperación y planificación entre el gobierno catalán y los gobiernos 
locales.  Esta experiencia ha supuesto un impulso de la institucionalización de la evaluación, al contar 
con recursos específicos para realizar actividades de formación, asesoramiento y evaluación de diversas 
políticas sociales. La evaluación de los servicios sociales y otras políticas del ámbito social tiene especial 
interés por su dimensión territorial, ya que son más de un centenar de áreas básicas de servicios 
sociales que reciben financiación y que se pueden beneficiar de los procesos de planificación y 
evaluación. El artículo apunta logros y elementos críticos, así como retos de futuro para promover la 
evaluación en las administraciones públicas considerando que es imprescindible para mejorar las 
intervenciones sociales de todos los niveles de gobierno y organizaciones.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel) 
 
 

  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101001
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101001
https://doi.org/10.7203/CIRIEC-E.107.22762
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100852
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100852
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100852
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opacbiblioteca.exe?TITN=236461
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100930
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100930
https://doi.org/10.32061/RTS2025.229.08
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Derecho y legislación 

 

 
Cárdenas Cordón, Alicia. 

La jurisdicción constitucional de la igualdad: una revisión crítica del papel del 
Tribunal Constitucional en la superación del orden de género / Alicia Cárdenas 
Cordón. 
Madrid: Dykinson, D.L. 2025. 418 p.; 24 cm. 
En el marco de un constitucionalismo feminista en pleno desarrollo, la obra pone el foco en el Tribunal 
Constitucional español para analizar el impacto de su diseño y funcionamiento sobre un orden de género 
que, aún hoy, produce desigualdad y discriminación. La importancia de esta institución en el sistema 
democrático en el que se inserta se refleja en la atención prestada por la doctrina constitucionalista a lo 
largo de más de cuatro décadas. Sin embargo, su estudio se ha caracterizado por una evidente ausencia 
de perspectiva de género, que comenzó a proyectarse sobre aspectos concretos del órgano hace menos 
de una década. La obra explora los estudios sobre justicia constitucional y feminismo jurídico para 
ofrecer un análisis integral del Tribunal constitucional examinando la perspectiva desde la que interpreta 
los asuntos relativos a desigualdades y discriminaciones de género, las reglas establecidas para su 
integración o la propia cultura institucional del tribunal. 
Signatura: 10-39165 

 
 
Guía de propiedad intelectual para proyectos de digitalización de patrimonio 
bibliográfico / Grupo de Trabajo de Estrategia Nacional de Digitalización. 
Madrid: Consejo de Cooperación Bibliotecaria, 2025. 1 archivo PDF (115 p., 6,8 MB) 
Orientación para realizar proyectos de digitalización de patrimonio bibliográfico observando la normativa 
actual de propiedad intelectual, derechos de autor, publicación, difusión, etc. 
Enlace al documento electrónico 

 
 
Nascimento, Ana M. 
The psychological impact of restorative justice practices on victims of crimes: — a 
systematic review / Ana M. Nascimento, Joana Andrade, and Andreia de Castro 
Rodrigues. 

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1929-1947 
La justicia restaurativa es un enfoque teórico-práctico del sistema jurídico penal en el que el foco se 
centra en la reparación del daño de la víctima. Este estudio se centra sobre los efectos de este enfoque, 
evaluando sistemáticamente la producción empírica del campo de la justicia restaurativa, recopilando y 
examinando la literatura sobre el impacto psicológico en las víctimas que participaron en estas prácticas 
de carácter restaurativo. Entre ellas, mediaciones o entrevistas entre la víctima y el agresor. Se muestra 
el efecto en la sintomatología postraumática, en las emociones y en las necesidades emocionales 
derivadas de la victimización, así como en las percepciones de la víctima sobre su agresor. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Yela Uceda, Mercedes. 
El delito de trata de seres humanos con fines de explotación sexual: análisis 
jurídico-penal de formas de esclavitud actuales con perspectiva de género y 

captación mediante nuevas tecnologías /Mercedes Yela Uceda. 
Madrid: Iustel, D.L. 2025. 232 p.; 21 cm. 
La obra explora el delito de trata de seres humanos con fines de explotación sexual. Presenta la 
compleja problemática que representa esta grave violación de derechos fundamentales. Explica las 
diferentes formas en que las víctimas son captadas, transportadas y sometidas a explotación sexual en 
condiciones de esclavitud moderna. Describe el marco jurídico nacional e internacional que tipifica la 
trata como un delito grave, señalando tratados y leyes clave para su persecución. Analiza los elementos 
esenciales del tipo penal, incluyendo el consentimiento viciado y la coacción ejercida por los tratantes 
sobre las víctimas vulnerables. La obra profundiza en el perfil de los delincuentes y las redes organizadas 
que operan a nivel transnacional para lucrarse con este negocio ilícito. También destaca las dificultades 
que enfrentan las autoridades para detectar y sancionar eficazmente este delito, debido a su carácter 
clandestino y la estigmatización social de las víctimas. Se subraya la importancia de la cooperación 
internacional y la capacitación especializada de los funcionarios encargados de la investigación y el 
juzgamiento. Finalmente, enfatiza la necesidad de políticas públicas integrales que protejan, asistan y 
reintegren a las personas afectadas, garantizando sus derechos y dignidad. 
Signatura: 10-39157 

  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100875
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100875
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https://doi.org/10.1177/15248380221082085
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Economía 

 

 
Calveras Maristany, Aleix. 

La desigualdad y la economía digital / Aleix Calvero y Juan-José Ganuza. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 39 (1er sem. 2024), p. 39-54 
Existe abundante evidencia empírica que respalda el aumento de la desigualdad en muchos países 
desarrollados en las últimas décadas. Nuestro artículo sostiene que este incremento en la desigualdad 
salarial, atribuible principalmente a una mayor disparidad salarial entre empresas, podría estar vinculado 
a la dinámica de la economía digital y al fenómeno del "winner-takes-all" que a menudo caracteriza la 
competencia entre plataformas digitales. Esto explica por qué la estructura de mercado tiende a ser muy 
desigual, con grandes empresas dominantes. Además, exploramos cómo los conflictos redistributivos 
están relacionados con los procesos de externalización y la creciente presencia de la "gig economy".  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 

López Laborda, Julio. 
La contribución de los impuestos y las prestaciones públicas a la reducción de la 
desigualdad / Julio López Laborda. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 42 (2025), p. 7-17 
En este trabajo se analiza la contribución del sector público a la reducción de las desigualdades de renta 
y riqueza utilizando los impuestos y las prestaciones públicas. En primer lugar, se discute la aparente 
disyuntiva existente entre las políticas de predistribución, dirigidas a aproximar las rentas de mercado de 
las personas, y las políticas de redistribución, encaminadas a acercar las rentas después de impuestos y 
prestaciones. Seguidamente, se pone el foco en las políticas redistributivas y se examina el papel que 
pueden desempeñar en las mismas los impuestos y las prestaciones. Finalmente, se presentan algunos 
datos recientes sobre la contribución efectiva de los impuestos y las prestaciones a la reducción de las 
desigualdades de renta en España y sobre la posición que ocupa nuestro país entre los países 
desarrollados y, en especial, en el área de la Unión Europea.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
Mazzucato, Mariana. 
Crecimiento inclusivo y sostenible: un enfoque de múltiples partes interesadas 
orientado a la misión / Mariana Mazzucato. 
CIRIEC-España, revista de economía pública, social y cooperativa. ISSN 0213-8093. N. 107 

(marzo 2023), p. 37-46 
Este documento trata sobre cómo aprender de la experiencia pasada y cómo avanzar hacia las nuevas 
formas de capitalismo que deben estar en el centro de un sistema impulsado por la misión, en el que los 
grandes problemas de nuestro tiempo, como la brecha digital, los sistemas sanitarios y el cambio 
climático sean centrales, y cómo trabajar juntos para abordarlos. Este documento trata sobre cómo 
diseñar un sistema de producción que sea colectivo, pero sobre todo que distribuya adecuadamente las 
recompensas, en lugar de la forma disfuncional en que lo hacemos actualmente, que consiste en 
socializar los riesgos y los costes y privatizar después los beneficios. He tenido el honor de trabajar con 
responsables políticos de todo el mundo para llevar la noción de reto, propósito e impulso hacia la misión 
al corazón del diseño de las políticas públicas. Este documento trata también de los cambios sistémicos, 
de lo que realmente significan, de cómo entendemos la economía, de cómo producir de otra manera.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 

Miyar Busto, María. 
Juntos en los malos tiempos: la percepción social de la economía en España (2000-
2023) / María Miyar Busto. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 37 (1er sem. 2023), p. 111-127 
Este artículo analiza la evolución de la percepción social de la economía en España en el periodo 2000 a 
2023 y estudia sus determinantes. Pone de relieve el impacto permanente de la crisis financiera de 2008 
en la opinión pública sobre la economía, del que aún no se ha recuperado. Además, encuentra que, 
mientras que durante las crisis las variables sociodemográficas apenas contribuyen a explicar la 
valoración de la situación económica, es en periodos de expansión cuando se encuentran mayores 
diferencias en función del sexo o la situación laboral. Por último, apunta a la relevancia de la ocupación 
en el sector público, frente al privado, en la valoración de la economía.  
Enlace al documento electrónico  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100932
https://www.funcas.es/articulos/la-desigualdad-y-la-economia-digital/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100947
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100947
https://www.funcas.es/articulos/la-contribucion-de-los-impuestos-y-las-prestaciones-publicas-a-la-reduccion-de-la-desigualdad-2/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100999
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100999
https://doi.org/10.7203/CIRIEC-E.107.26370
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100970
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100970
https://www.funcas.es/articulos/juntos-en-los-malos-tiempos-la-percepcion-social-de-la-economia-en-espana-2000-2023/
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Educación 

 

 
Bernardi, Fabrizio. 

La educación como ascensor social: límites de la expansión educativa / Fabrizio 
Bernardi. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 42 (2025), p. 19-26 
El objetivo de este artículo es analizar el papel que la educación puede seguir desempeñando como 
ascensor social y como motor de reducción de las desigualdades.  La investigación reciente ha puesto de 
relieve tres mecanismos que limitan la capacidad de la educación para reducir las desigualdades sociales 
y favorecer la movilidad intergeneracional. Estos son: la ventaja compensatoria de la que se benefician 
los individuos de origen social elevado; la ventaja directa en el acceso a ocupaciones de mayor prestigio 
e ingresos de la que disfrutan, a igualdad de nivel educativo, quienes provienen de clases favorecidas, y 
el desajuste entre la oferta y la demanda de trabajo cualificado. En el artículo se examina cada uno de 
estos mecanismos.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Desigualdades de bienestar en Europa en función del nivel educativo: un análisis 
transnacional y multidimensional con "machine learning" /Alejandra Ramos... et al. 
Papeles de economía española. ISSN 0210-9107. N. 184 (2025), p. 189-217 
Esta investigación analiza cómo el nivel educativo influye en múltiples dimensiones del bienestar 
individual en Europa, utilizando la Ronda 11 (2023/2024) de la Encuesta social europea para España, 
Finlandia y Grecia. Mediante una Red Bayesiana Ingenua Aumentada de Árbol (TAN), se modelizan las 
relaciones entre la educación y variables como ingresos, salud, empleo, comportamiento digital, felicidad 
y la interacción social. El modelo alcanza una precisión robusta del 71,09 por 100 y revela que la 
educación superior se asocia con mejores resultados económicos, mayor bienestar subjetivo, mejor 
salud y mayor compromiso digital. También contribuye a reducir diferencias de género en el empleo y 
mitigar efectos del envejecimiento y deterioro de la salud, favoreciendo la actividad laboral y conexión 
digital en edades avanzadas. Sin embargo, la relación con la interacción social depende del contexto. Los 
hallazgos destacan el papel de la educación como motor de inclusión y resiliencia en múltiples ámbitos 
de la vida.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Echeita Sarrionandia, Gerardo. 
Educación inclusiva: ¿el sueño de una noche de verano? / Gerardo Echeita 
Sarrionandia; con la colaboración poética de Gemma Serrano. 

Barcelona: Octaedro, D.L.2024. 144 p.; 24 cm. 
La ambición de avanzar hacia una educación escolar más inclusiva se ha establecido como una de las 
grandes metas educativas para el siglo XXI, tal y como lo refleja el cuarto de los Objetivos para el 
Desarrollo Sostenible planteados por las Naciones Unidas. Aunque algunos no se den cuenta, este es el 
más desafiante de los objetivos a los que se enfrenta hoy cualquier sistema educativo del mundo, puesto 
que esos mismos se han construido en el pasado y mantenido hasta ahora como sistemas excluyentes y 
sobre la premisa de una visión dicotómica de la población escolar: la que define a algunos estudiantes 
como normales y al resto como especiales, raros o diferentes a la mayoría. Transformar esta realidad 
para contribuir desde la educación escolar al desarrollo de una sociedad más justa, que reconozca la 
igual dignidad de todo el alumnado y les ofrezca a todos ellos y ellas oportunidades equiparables para 
aprender y participar, requiere de la conjunción de políticas educativas para la equidad con una triple 
perspectiva: ecológica, de sistema y local. Asimismo, exige tener y compartir una idea clara sobre de 
qué estamos hablando cuando decimos educación inclusiva, además de para qué y por qué, y de quién 
hablamos y cuál es su naturaleza y las tareas urgentes que deben acometerse para acortar la distancia 
entre los deseos y la realidad. El lector hallará en esta obra elementos para la comprensión de estas 
cuestiones y para construirse un marco de referencia que le permita ser parte de la solución a este reto, 
en lugar de ser parte del problema que supondría querer avanzar hacia esa meta pertrechado con 
concepciones y valores inadecuados para tamaña empresa.  
Signatura: 10-39154 
 
 

Effectiveness of digital health interventions in reducing bullying and cyberbullying: 
a meta-analysis / Qiqi Chen... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1986-2002 
Para lograr la reducción del acoso escolar (bullying) y el ciberacoso (ciberbullying), que constituyen 
problemas de primer orden por sus consecuencias físicas y psicológicas, se han desarrollado de 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100948
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100948
https://www.funcas.es/articulos/la-educacion-como-ascensor-social-limites-de-la-expansion-educativa/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100998
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100998
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2025/09/PEE_184_Ramos_et-al_3.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100821
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100821
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100880
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100880
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numerosos programas de intervención, especialmente en el área de salud digital. Este metaanálisis 

selecciona estudios cuasiexperimentales y ensayos controlados aleatorizados publicados antes de enero 
de 2021 que informan sobre los efectos de este tipo de programas de intervención.  Los resultados 
aportan evidencia sobre la efectividad de los mismos, comparable a la de las intervenciones 
presenciales. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 
Hornigold, Judy. 
Todo sobre la discalculia: guía práctica para docentes de primaria / Judy Hornigold. 
Barcelona: Octaedro, D.L. 2025. 151 p.; 24 cm. 
La obra, configurada como guía para docentes de primaria y familias, ofrece información y recursos para 

mejorar el conocimiento y la comprensión de la discalculia, así como proporciona estrategias prácticas y 
consejos para potenciar la autoestima y la motivación de sus alumnos. El libro hace una introducción 
exhaustiva y explora los indicadores de la discalculia, para luego detallar una serie de estrategias de 
enseñanza que ayudarán a los niños discalcúlicos a desarrollar su comprensión matemática y su 
resiliencia. A lo largo de toda la obra, se hace hincapié en la creación de un espíritu de aprendizaje 
empático en el aula que reduzca al mínimo la ansiedad ante las matemáticas y que conduzca a 
resultados más positivos en el desarrollo de la competencia matemática para todo el alumnado 
necesitado. 
Signatura: 10-39155 
 
 
School-based interventions for child and adolescent victims of interpersonal 
violence / Michelle L-Y Wichmann... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1743-1762 
Las intervenciones escolares de salud mental en niños y adolescentes que han sufrido algún tipo de 
violencia interpersonal, se han demostrado eficaces para reducir los problemas de salud mental en este 
grupo poblacional. Sin embargo faltan datos sobre las intervenciones escolares diseñadas para mitigar 
los síntomas postraumáticos tras la violencia interpersonal. Este estudio se centra sobre ese problema, 
evaluando intervenciones escolares de este tipo realizadas sobre menores de 21 años. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

Unpacking school-based child sexual abuse prevention programs: a realist review / 
Mengyuao Lu... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2067-2081 
Revisión sistemática que analiza los programas escolares de prevención del abuso infantil, 
específicamente los mecanismos subyacentes que hacen que sean eficaces aumentando el conocimiento 
sobre el fenómeno, así como las habilidades de autoprotección de los participantes. Se realiza una 
síntesis de la evidencia existente a partir de una amplia gama de datos (búsqueda en bases de datos, 
literatura gris y seguimiento de citas). Para la evidencia cualitativa se consideraron estudios de 
evaluación centrados en estudiantes de 5 a 18 años matriculados en escuelas primarias y secundarias. 
Para otro tipo de formatos, no se aplicaron restricciones poblacionales. Se incluyeron programas 
centrados en mejorar el conocimiento sobre el abuso infantil y las habilidades de autoprotección. Se 
realizó un análisis de contenido temático para sintetizar los datos. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Vulnerabilidad social, educación inclusiva e igualdad de sexo-género / Iván 
Sambade Baquerín, María Carmen Fernández Tijero, coordinadores. 

Valencia: Tirant Humanidades, 2025. 160 p.; 18 cm. 
La obra ofrece una serie de estudios con enfoque interdisciplinar sobre vulnerabilidad social. Se analizan 
la vulnerabilidad y la discriminación que padecen las personas migrantes, las mujeres o la ciudadanía en 
que habita el medio rural. En el contexto de un modelo económico capitalista que no hace sino 
acrecentar las desigualdades se apela a la educación inclusiva y a la educación en igualdad para corregir 
y garantizar desde una integración justa para las personas migrantes, a la igualdad de derechos en la 
relación hombre-mujer pasando por las posibilidades de desarrollo sostenible y bienestar social en las 
áreas rurales. 
Signatura: 10-39163  

https://doi.org/10.1177/15248380221082090
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100822
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100869
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100869
https://doi.org/10.1177/15248380221078892
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100882
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100882
https://doi.org/10.1177/15248380221082153
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100863
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100863
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Familia 

 

 
Chuliá, Elisa. 

Cultura y educación financieras: un viaje pedagógico largo y complicado / Elisa 
Chuliá. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 37 (1er sem. 2023), p. 97-109 
La capacidad de tomar decisiones financieras acertadas a lo largo de la vida no es innata. Precisa 
aprendizajes que instituciones públicas y privadas se encargan de promover en forma de planes, 
programas y acciones de educación financiera para la sociedad. Aumentar la cultura financiera constituye 
hoy día un ideal normativo global por los beneficios que puede reportar a los hogares y al 
funcionamiento de los sistemas financieros (y de las economías, en general).  Ahora bien, mientras entre 
los expertos prevalece el consenso sobre los insuficientes conocimientos financieros en las sociedades 
contemporáneas, permanece abierto el debate sobre la eficacia de la educación financiera, tal como se 
ha planteado hasta ahora, y se avanzan otras propuestas para mejorar los comportamientos financieros 
de los hogares, como las que se inscriben en el campo de las finanzas conductuales.  
Enlace al documento electrónico 
 

 
Chuliá, Elisa. 
Familia y socialización financiera: una aproximación empírica al caso español / 
Elisa Chuliá, Luis Garrido y María Miyar. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 35 (1er sem. 2022), p. 137-154 
La familia es el principal agente de socialización financiera de niños, adolescentes y jóvenes. En su seno 
se aprenden e interiorizan criterios normativos y pautas de conducta sobre el uso y la gestión del dinero. 
No obstante, el conocimiento empírico sobre la contribución de las familias a la educación financiera es 
bastante escaso. Ofrecemos aquí una aproximación al caso español utilizando dos fuentes de 
información: una encuesta a madres y padres con hijos de entre 11 y 22 años, y tres grupos de 
discusión con adolescentes y jóvenes.  Los resultados confirman la importancia que progenitores e hijos 
conceden a la familia como espacio de aprendizaje de valores y hábitos financieros, pero también 
descubren aspectos de la socialización financiera que podrían mejorar con campañas y programas 
específicamente dirigidos a madres y padres.  
Enlace al documento electrónico 
 
 

Cortina Fernández, Helena. 

Validation of the explanations of adolescent-to-parent violence scale / Helena 
Cortina and Ana M. Martín. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 33, n. 4 (2021), p. 647-656 
Validación de la Escala de Explicaciones de la Violencia Filioparental.  Antecedentes: la violencia 
filioparental (VFP) es un problema social que no suele abordarse desde un nivel de análisis psicosocial. 
Este trabajo pretende paliar esta carencia desarrollando la Escala de Explicaciones de la Violencia 
Filioparental (EEVFP), un instrumento que mide las explicaciones espontáneas sobre la VFP. Método: la 
muestra estuvo formada por 763 hombres y mujeres de entre 15 y 79 años, con y sin hijos. Resultados: 
siguiendo un procedimiento de validación cruzada para análisis factorial, la estructura de la escala que 
mejor se ajustó a los datos incluyó seis factores: Parentalidad Inadecuada, Entorno Inadecuado, 
Reacción Emocional, Adolescencia y Maldad/Locura. Se aportaron evidencias de la relación entre la 
EEVFP y la Revised Scale of Causal Dimensions, así como de las diferencias en las explicaciones en 
función del género y de tener hijos. Conclusiones: los resultados proporcionan suficientes evidencias de 
fiabilidad y validez para considerar la EEVFP un instrumento útil en la investigación que explore la 
relación entre las explicaciones de la VFP y la conducta posterior. Este conocimiento podría ser valioso en 
la formación de los profesionales y en el diseño de estrategias de intervención que eviten la 
culpabilización de los padres y aumenten el apoyo que reciben de su entorno.   
Enlace al documento electrónico 
 

 

Domestic/Family homicide: a systematic review of empirical evidence / Mandy 
Truong... et al. 

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1908-1928 
Se realiza una revisión sistemática con el objetivo de identificar y cuantificar los factores individuales, 
relacionales, comunitarios y sociales presentes en la literatura empírica científica sobre el homicidio 
familiar o doméstico. Se incluyen artículos publicados en revistas científicas sobre estudios de esta 
temática que incluyeran víctimas y/o perpetradores, informaran sobre los factores de riesgo y/o 
protección asociados, presentaran datos primarios y estuvieran publicados en inglés entre enero de 1999 
y diciembre de 2020.  Casi la mitad de los resultados examinaron poblaciones de América, 
predominantemente de Estados Unidos, y la mayoría utilizaron diseños cuantitativos. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100969
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100969
https://www.funcas.es/articulos/cultura-y-educacion-financieras-un-viaje-pedagogico-largo-y-complicado/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100964
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100964
https://www.funcas.es/articulos/familia-y-socializacion-financiera-una-aproximacion-empirica-al-caso-espanol/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100980
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100980
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.99
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100874
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100874
https://doi.org/10.1177/15248380221082084
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Garrido, Luis (1950-) 

La pandemia y las familias: refuerzo del familismo y declive de la institución 
familiar / Luis Garrido y Elisa Chuliá. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 95-108 
En este artículo llamamos la atención sobre la incongruencia consistente en defender la importancia de 
las familias, pero descuidar su reproducción a través de la creación de nuevas unidades de convivencia 
familiar y de los nacimientos. Las actitudes familistas conviven en España con la extensión de 
comportamientos que debilitan estructuralmente la institución familiar en la medida en que reducen el 
número de sus participantes y, por tanto, de los principales recursos para cumplir sus funciones y 
mantener su condición fundamental de dispositivo de permanencia humana y mecanismo colectivo para 
asegurar el futuro.   
Enlace al documento electrónico 
 

 
Livings, Michelle S. 
Breaking the cycle of family violence: a critique of family violence interventions / 
Michelle S. Livings, Victor Hsiao, and Mellissa Withers. 

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2544-2559 
Se revisa la literatura sobre las intervenciones contra la violencia en la familia y se evalúa si las mismas 
logran interrumpir la transmisión intergeneracional de la violencia familiar y, en su caso, de qué manera 
lo hacen. Se identifican los diversos enfoques de intervención, destacando los más eficaces, como el 
acompañamiento individualizado a largo plazo y las visitas domiciliarias conducentes a mejorar el 
cuidado y crianza de los hijos. Los resultados sugieren que una mayor frecuencia y duración de las 
intervenciones aumentan la eficacia de las mismas. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

 
 
Ravi, Kristen. 
Systematic review of the psychometric properties of culturally responsive domestic 
violence measures / Kristen E. Ravi, Abha Rai, and Savannah Lindsey. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1560-1578 
Los instrumentos de medida estandarizados que evalúan la violencia doméstica y de género pueden no 
tener en cuenta las diferencias entre diversos grupos relevantes en poblaciones diversas. Esta revisión 

analiza y organiza sistemáticamente los estudios psicométricos de las medidas de violencia doméstica 
culturalmente sensibles. Se pretende informar a investigadores y profesionales sobre la validez y 
fiabilidad de las medidas existentes para facilitar su selección.  Para ello se eligen estudios de validación 
publicados en inglés, revisados por pares y que demostraran sensibilidad cultural, proporcionando 
evidencia de validez o fiabilidad. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 
Roca Escoda, Mireia. 
¿Quién debe cuidar?: condicionantes para la asunción de la responsabilidad del 
cuidado de larga duración en el ámbito familiar en España / Mireia Roca-Escoda, 

Montserrat Soronellas-Masdeu y Valentina González-Alzola. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 193 (en.-marzo 2026), p. 131-148 
Este artículo analiza los factores sociales que influyen en la desigual participación de los miembros de la 
familia en los cuidados de larga duración.  A través de un análisis cualitativo, se exploran las 
responsabilidades de cuidado asignadas de manera diferenciada según el género y el parentesco, y el 
impacto de factores como el estado civil, la situación familiar, económica y laboral, así como las 
condiciones residenciales, en la predisposición al cuidado. Los resultados revelan una reactivación del 
papel protector del parentesco y un aumento de la negociación del cuidado condicionada por estos 
factores. Se destaca la necesidad de redistribuir socialmente el cuidado y promover una organización 
que trascienda la responsabilidad familiar en su provisión. Este estudio profundiza en las dinámicas 
familiares del cuidado, la distribución de responsabilidades y sus implicaciones sociales.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

  

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100957
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100957
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100908
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100908
https://doi.org/10.1177/15248380221098049
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100856
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100856
https://doi.org/10.1177/15248380211073844
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100992
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100992
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100992
https://doi.org/10.5477/cis/reis.193.131-148
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Infancia y juventud 

 

 
Álvarez García, David. 

Validation of a scale for assessing bystander responses in bullying / David Álvarez-
García, Robert Thornberg, and Zara Suárez-García. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 33, n. 4 (2021), p. 623-630 
Validación de una escala para evaluar la respuesta de los testigos ante el acoso escolar. Antecedentes: 
los objetivos han sido analizar las propiedades métricas de las puntuaciones obtenidas con una 
adaptación de la Student Bystander Behaviour Scale (SBBS; Thornberg & Jungert, 2013) en estudiantes 
de Educación Primaria de España, examinar el tipo de respuesta ante el acoso escolar más 
habitualmente informado por el alumnado como testigo y la relación de esta respuesta con la empatía. 
Método: se aplicó la SBBS adaptada y un cuestionario de autoinforme sobre empatía a 1.108 estudiantes 
de Primaria, de 9 a 11 años (48,4% niñas) de Asturias (España), pertenecientes a 29 colegios 
seleccionados mediante muestreo aleatorio simple de entre el total de centros de Primaria de la región. 
Resultados: análisis factoriales exploratorios y confirmatorios señalan que las puntuaciones obtenidas 
con la SBBS adaptada permiten medir, al igual que la versión original, tres tipos de respuesta como 
testigo ante el acoso escolar: defensora, pasiva y pro-bully. La mayoría del alumnado informa que 
defiende o defendería a la víctima, tendencia aún más marcada entre quienes informan no estar 
presenciando acoso escolar. El tipo de respuesta ante el acoso se relaciona con la empatía: 
positivamente con respuestas defensoras y negativamente con pasivas y pro-bully. Conclusiones: las 
puntuaciones obtenidas con la versión adaptada del SBBS han mostrado garantías métricas de fiabilidad 
y validez, lo que sugiere que es una escala apropiada para medir el tipo de respuesta hacia el acoso 
escolar en estudiantes de Educación Primaria.  
Enlace al documento electrónico 

 
 
 
Cámara Arroyo, Sergio. 
EnRedados y poco sociales: delicuencia juvenil y redes sociales: un nuevo entorno 
criminógeno (especial referecia al proyecto de Ley Orgánica para la protección de 
las personas menores de edad en los entornos digitales) / Sergio Cámara Arroyo. 

A Coruña: Colex, 2025. 568 p.; 24 cm. 
La obra ofrece un estudio riguroso sobre el papel de las redes sociales como nuevo entorno criminógeno 
en la delincuencia juvenil. Analiza cómo determinadas dinámicas propias de las plataformas digitales (el 
algoritmo, la búsqueda de validación inmediata, la anomia relacional, la exposición a la violencia o el 
anonimato) y su diseño estructural pueden facilitar la emergencia de conductas delictivas entre jóvenes. 
Se plantea una revisión crítica de las teorías criminológicas situacionales a la luz del entorno virtual. Se 
reflexiona sobre el impacto de las redes en la conducta juvenil, cuestionando los límites entre lo virtual y 
lo real en la configuración del delito. El trabajo aborda finalmente los deepfake y otras conductas como 
la ciberviolencia de género, la presencia en redes sociales de las bandas juveniles o el cyberbanging. 
Signatura: 10-39172 
 
 
 

Cerrato Guri, Elisabet. 
Propuestas para la protección jurídica y social de la infancia y de las víctimas de 
violencia de género / Elisabet Cerrato Guri, Núria Torres Rosell, Eva Zafra Aparici. 
Valencia: Tirant lo Blanch, 2025. 660 p.; 22 cm. 
¿Qué retos plantea el modelo Barnahus para la protección de los niños y niñas que han sido víctimas de 
violencia? ¿Qué valor aporta la prueba preconstituida en los casos de violencia de género y de violencia 
contra la infancia? ¿Cómo protegemos y acompañamos a los niños y a las niñas víctimas de feminicidio?  
Los avances normativos y los nuevos modelos de atención a las víctimas ponen a nuestro alcance 
herramientas para proteger y evitar la revictimización de niños, niñas, jóvenes y mujeres que han 
sufrido o sufren cualquier forma de violencia física, psíquica, sexual, llegando a los casos más extremos 
de feminicidio y violencia vicaria. Dar respuesta a estas preguntas es el principal objetivo de este libro, 
que se proyecta desde una mirada interdisciplinar para abordar, a nivel académico y práctico, la 
dimensión jurídica y social de la violencia sobre la infancia y las mujeres.  Esta obra se dirige a personas 
académicas y profesionales del ámbito jurídico y de la intervención social, así como a cualquier persona 
interesada en conocer los avances y retos pendientes en la protección de los derechos, el 
acompañamiento y la recuperación de estas víctimas desde una perspectiva nacional e internacional.  
Signatura: 10-39167 

 
 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100979
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100979
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.140
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100914
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100914
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100914
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100877
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100877
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Childhood polyvictimization and associated health outcomes: a systematic scoping 

review / NaeHyung Lee... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1579-1592 
Se investigan las consecuencias sobre la salud, especialmente la mental, de la polivictimización infantil. 
Y para ello se busca unificar las diversas definiciones de polivictimización. Esta revisión ofrece la 
literatura existente sobre el tema, documenta los diversos constructos de polivictimización y los 
resultados de salud asociados, identifica lagunas de conocimiento y orienta futuras líneas de 
investigación. Para ello se buscan sistemáticamente artículos originales en inglés que presentaban 
asociaciones significativas de ambos fenómenos en seis bases de datos, en literatura gris y minería de 
citas, desde junio de 2020 a enero de 2021, extrayéndose varios constructos de polivictimización, 
resultados de salud y otras características de los estudios. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

Flynn, Daniel J. 
Desinformación entre adolescentes en España: desafíos y oportunidades de mejora 
en la escuela y "online" / Daniel J. Flynn, Carlos Lastra-Anadón. 

Papeles de economía española. ISSN 0210-9107. N. 184 (2025), p. 178-188 
La desinformación, particularmente en forma de noticias falsas, y su proliferación a través de redes 
sociales, se ha consolidado como uno de los retos urgentes de las sociedades contemporáneas. Los 
jóvenes pueden ser especialmente vulnerables porque a menudo carecen de las habilidades y la 
motivación necesarias para identificar y cuestionar información de baja calidad y están muy expuestos a 
las redes sociales. A pesar de estos desafíos, ningún país cuenta actualmente con una estrategia y 
prácticas sólidas para abordar el reto de la desinformación en adolescentes que esté basado en evidencia 
científica de calidad. En este artículo, delineamos el tipo de intervenciones educativas que consideramos 
necesarias y factibles, tanto en el entorno escolar como online. Argumentamos la necesidad del 
desarrollo de intervenciones realistas y escalables dentro del sistema escolar y de su evaluación rigurosa 
para poder informar la práctica.  Para ello, presentamos datos sobre el contexto de desinformación en 
este grupo y los resultados de una encuesta piloto, que destaca la relación crítica entre la formación en 
habilidades de alfabetización digital y la motivación del alumnado para adquirirlas.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Guan, Jing. 
El uso de internet en la infancia y adolescencia: ¿beneficioso o perjudicial?: un 
análisis comparativo entre China y los países occidentales / Jung Guan, Yuke Liang, 
J. D. Tena. 

Papeles de economía española. ISSN 0210-9107. N. 184 (2025), p. 163-177 
Este estudio examina el impacto del uso de Internet en los resultados de aprendizaje y la salud de niños 
y adolescentes, con un enfoque comparativo entre países occidentales y China. Mientras que Internet 
ofrece oportunidades para mejorar el aprendizaje mediante diversos recursos, experiencias 
personalizadas y colaboración global, su uso excesivo conlleva riesgos como la dependencia, la reducción 
de la actividad física y la exposición a contenido perjudicial.  Utilizando datos de China Education Panel 
Survey (CEPS) y China Family Panel Studies (CFPS), este estudio analiza cómo el uso de herramientas 
digitales influye en el rendimiento académico y en los resultados de salud. Nuestros resultados sugieren 
que un uso moderado de Internet tiene efectos positivos, mientras que el uso excesivo puede generar 
impactos adversos. Estos resultados están alineados con la literatura existente en países occidentales, lo 
que subraya la importancia de un uso equilibrado, la alfabetización digital y la seguridad en línea para 
maximizar los beneficios del acceso a Internet para los jóvenes estudiantes.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 

Measuring violence against children: a COSMIN systematic review of the 
psychometric properties of child and adolescent self-report measures / Franziska 
Meinck... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1832-1847 
Revisión que identifica los instrumentos de autoinforme para niños y adolescentes con mayor 
probabilidad de generar datos válidos, fiables y comparables en el campo de la violencia y los malos 
tratos contra la infancia. La revisión, de carácter sistemático, utiliza los criterios COSMIN de 2018. Se 
consultan seis bases de datos de investigación y literatura gris, incluyendo obras en inglés que describen 
el desarrollo y las cualidades psicométricas de los instrumentos de autoinforme para niños y 
adolescentes. 
Enlace al documento electrónico 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100857
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100857
https://doi.org/10.1177/15248380211073847
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100997
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100997
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2025/07/PEE_184_Flynn_Lastra-Anadon.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100996
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100996
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100996
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2025/07/PEE_184_Guan_et-al.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100871
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100871
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100871
https://doi.org/10.1177/15248380221082152
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Mental health, quality of life and coping strategies in vulnerable children during the 

COVID-19 pandemic / Laura Vallejo-Slocker... et al. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 249-258 
Salud mental, calidad de vida y estrategias de afrontamiento de niños vulnerables durante la pandemia 
de la COVID-19. Antecedentes: la pandemia del coronavirus no tiene precedentes en la historia 
moderna. El objetivo del estudio es analizar sus consecuencias tras un año de pandemia en niños y 
adolescentes evaluados al inicio de la misma en 2020 y determinar las estrategias de afrontamiento más 
eficaces para lidiar con la pandemia. Método: 2 grupos distintos pero equivalentes formados por 604 
(estudio I, 2020) y 743 (estudio II, 2021) niños y adolescentes en acogimiento residencial, acogimiento 
familiar (extensa y ajena) y en programas de fortalecimiento familiar en España fueron evaluados 
usando el SDQ (salud mental), KIDSCREEN-10 (calidad de vida) y Kidcope (afrontamiento). Se utilizó 
comparaciones de medias para muestras independientes y un análisis de árbol de decisión. Resultados: 
la salud mental de niños y adolescentes ha disminuido un 9,7% mientras que la calidad de vida no ha 
cambiado tras un año de pandemia.  Las estrategias de afrontamiento pasivas predijeron una peor salud 
mental y una peor calidad de vida. Estrategias de solución de problemas actuaron como un factor 
protector. Conclusiones: la pandemia de la COVID-19 tiene efectos tras el paso de un año en el bienestar 
psicológico de niños y adolescentes y sus consecuencias pueden reducirse con estrategias de 
afrontamiento apropiadas.   
Enlace al documento electrónico 
 

 
A meta-analysis of the effects of childhood maltreatment on elderly depression / 
Yang Wang... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1593-1607 
Se busca sintetizar los posibles efectos de cinco tipos de maltrato infantil (abuso físico, abuso emocional, 
abuso sexual, negligencia física y negligencia mental) en la depresión en la etapa de la tercera edad. 
Para ello se revisa un conjunto de bases de datos en inglés y chinas, extrayéndose datos de dicha 
asociación. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
Morales Vives, Fàbia. 
The role of psychological maturity and the big five personality traits in the 
victimization through indirect aggression / Fabia Morales-Vives, Jorge-Manuel 

Dueñas, and Pere J. Ferrando. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 192-199 
El papel de la madurez psicológica y los cinco grandes factores de personalidad en la victimización 
mediante agresiones indirectas. Antecedentes: la victimización a través de agresiones indirectas es un 
problema que sufren adolescentes de todo el mundo. Dado que se han realizado pocos estudios sobre la 

relación entre madurez y victimización indirecta, el principal objetivo del presente estudio es evaluar la 
validez incremental de la madurez en la predicción de la victimización, más allá de la predicha por los 
rasgos de personalidad. Otro objetivo es evaluar cómo se relacionan estas variables con la depresión y la 
satisfacción con la vida. Método: 548 adolescentes contestaron cinco cuestionarios. Se realizaron 
correlaciones, análisis de regresión y análisis de ecuaciones estructurales.  Resultados: las regresiones 
jerárquicas muestran que la madurez tiene validez incremental en la predicción de la victimización 
indirecta. Dos rasgos de personalidad (estabilidad emocional y amabilidad) y dos factores de madurez 
(identidad y autonomía) son los principales predictores en ambos sexos. El modelo de educaciones 
estructurales evaluado presenta un buen ajuste, lo que sugiere que la victimización aumenta la 
sintomatología depresiva y disminuye la satisfacción con la vida.  Conclusiones: tanto los rasgos de 
personalidad como la madurez psicológica se han de tener en cuenta para la predicción de la 
victimización indirecta.  El estudio también muestra el sufrimiento relacionado con esta victimización.   
Enlace al documento electrónico 

 
 
Moreno Mansilla, Sara. 
The role of transdiagnostic variables within gender differences in adolescents’ self 

reports of suicidal ideation and suicide attempts / Sara Moreno-Mansilla, Jorge J. 
Ricarte, and Tom J. Barry. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 209-216 
Variables Transdiagnósticas y Diferencias de Género en la Ideación y el Intento Suicida Adolescente. 
Antecedentes: la incidencia del intento suicida repunta en la adolescencia, siendo la depresión uno de los 
principales factores de riesgo asociados. Esta investigación examina las contribuciones únicas al intento 
e ideación suicida de variables transdiagnósticas comúnmente asociadas con la depresión y la ansiedad: 
percepción anómala de la realidad, intolerancia a la incertidumbre y rumiación. Método: se llevó a cabo 
un estudio transversal en el que se evaluaron a 605 adolescentes (M=13.22, DT= 1.03, 47% chicas).  
Resultados: la regresión lineal múltiple mostró que, controlando los niveles de depresión y ansiedad, la 
percepción anómala de la realidad y la intolerancia a la incertidumbre resultaban predictivas de la 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100987
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100987
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.467
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100860
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100860
https://doi.org/10.1177/15248380211073838
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100984
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100984
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100984
https://doi.org/10.7334/psicothema2020.491
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100985
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100985
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100985
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ideación suicida en chicas. En la regresión logística, los síntomas depresivos auto informados fueron más 

predictivos del intento suicida que los procesos cognitivos subyacentes. Conclusiones: en las chicas 
adolescentes, estas variables transdiagnósticas menos evaluadas parecen tener un papel importante en 
la ideación suicida. Sin embargo, sigue siendo la depresión la variable más predictiva para el intento 
suicida.   
Enlace al documento electrónico 
 
 
Participatory design application in youth sexual violence and abuse prevention: a 
mixed-methods systematic review / Taylor Jade Willmott... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1797-1817 
La violencia sexual entre adolescentes y jóvenes constituye un problema de salud pública y derechos 

humanos. Para reducir su incidencia, la prevención es imprescindible y los programas de prevención son 
clave, pero se sabe poco de cómo se involucra eficazmente a jóvenes y otros actores en su diseño, 
implementación y evaluación. Esta revisión sistemática de métodos mixtos sintetiza la evidencia 
disponible sobre la aplicación del diseño participativo en la prevención primaria y secundaria de la 
violencia sexual dirigida a jóvenes. Los estudios seleccionados fueron revisados por pares, publicados en 
inglés, informaron sobre los dos tipos de prevención y describieron la aplicación del diseño participativo 
o un enfoque relacionado y se dirigieron a jóvenes entre los 12 y 25 años. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Participatory research on child maltreatment with children and adult survivors: 
concepts, ethics, and methods / editors, Maria Roth, Ravit Alfandari, Gemma Crous. 
Leeds (Reino Unido): Emerald, 2023. 1 archivo PDF (321 p.; 4,9 MB) 
Investigación en maltrato infantil a partir de supervivientes, tanto adultos como niños y niñas, que 
sufrieron maltrato infantil, desde la perspectiva de varios paises europeos. Se destacan ejemplos de 
participación infantil en investigaciones y consultas públicas sobre violencia, salud y bienestar, así como 
el modelo Barnafrid para la participación infantil (Suecia). España presenta la herramienta "Play&Talk, 
Tarjetas Mágicas del Acogimiento Familiar" para entrevistar a niños y jóvenes en acogida. Turquía 
examina los factores culturales que afectan la participación de niños víctimas de maltrato y negligencia 
en la investigación, utilizando un enfoque ecológico. Se aborda la investigación basada en tecnología 
digital para involucrar a jóvenes en el sistema de protección infantil (Hungría). Rumanía, Moldavia y 
Ucrania exploran la participación de adolescentes "dejados atrás" por la migración laboral de sus padres 
en estudios sobre familias transnacionales. Islandia y Grecia debaten cómo fomentar la participación 
infantil en investigaciones sobre la violencia. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Prevalence and correlates of prescription drug misuse among spanish adolescents 
/ Sara Weidberg... et al. 

Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 275-282 
Prevalencia y correlatos del consumo de fármacos de prescripción entre adolescentes españoles. 
Antecedentes: el consumo de fármacos de prescripción (FP) en los adolescentes constituye un problema 
creciente. El objetivo de este estudio fue proporcionar una estimación de las prevalencias y correlatos de 
los FP (i.e., tranquilizantes, opioides y estimulantes) en una muestra representativa de adolescentes en 
España. Método: 36.788 adolescentes (51,93% mujeres) de edades comprendidas entre 14 y 18 años 
completaron la Encuesta 2018-2019 sobre uso de drogas en Enseñanzas Secundarias en España 
(ESTUDES). Se evaluó la prevalencia-vida de los siguientes FP: tranquilizantes sin prescripción, opioides 
para colocarse y estimulantes de prescripción para mejorar el rendimiento académico. También se evaluó 
el consumo de otras sustancias, las características sociodemográficas, variables académicas y las 
relaciones parentales. Resultados: la prevalencia-vida fue de 8,50% para tranquilizantes, 2,34% para 
estimulantes y 2,20% para opioides.  El consumo de tabaco en el último mes y el consumo de sustancias 
ilegales alguna vez en la vida se asociaron con el uso de los tres FP (OR entre 1,419 y 6,788).  El resto 
de las variables sociodemográficas, académicas y familiares estuvieron relacionadas con una categoría 
específica de FP. Conclusiones: esta información puede ser de ayuda en el desarrollo de intervenciones 
preventiva basadas en la evidencia.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Prior, Ayelet. 

Help-seeking and help-related experiences of commercially sexually exploited 
youth: a qualitative meta-synthesis / Ayelet Prior, Gui Shilo and Einat Peled. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1693-1711 
Se revisa sistemáticamente el estado de la cuestión sobre la búsqueda de ayuda y las experiencias 
relacionadas de los jóvenes víctimas de explotación sexual comercial. Para ello se realiza una búsqueda 

https://doi.org/10.7334/psicothema2021.327
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100870
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100870
https://doi.org/10.1177/15248380221078891
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101004
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101004
https://www.emerald.com/books/oa-edited-volume/11492/Participatory-Research-on-Child-Maltreatment-with?searchresult=1
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100989
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100989
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.389
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exhaustiva en un conjunto de bases de datos para identificar artículos cualitativos revisados por pares e 

informes de investigación publicados sobre esta temática. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 
Self-harm on the internet among adolescents: prevalence and association with 
depression, anxiety, family cohesion, and social resources / Manuel Gámez-
Guadix... et al. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 233-239 
Autolesiones en internet entre adolescentes: prevalencia y asociación con depresión, ansiedad, cohesión 
familiar y recursos sociales. Antecedentes: el uso de Internet para buscar información o compartir 
imágenes sobre autolesiones físicas es un riesgo emergente entre jóvenes. Los objetivos de este estudio 
fueron: 1) analizar la prevalencia de diferentes conductas relacionadas con las autolesiones en Internet y 
las diferencias por sexo y edad; y 2) examinar la relación de las autolesiones en Internet con factores 
intrapersonales (depresión y ansiedad) e interpersonales (cohesión familiar, recursos sociales). Método: 
la muestra estuvo compuesta por 1.877 adolescentes (946 mujeres) entre 12 y 17 años (edad media = 
13,41, DT = 1,255) que completaron medidas de autoinforme.  Resultados: aproximadamente el 11% 
de la muestra se había implicado en algún tipo de autolesión en Internet. La prevalencia fue mayor entre 
las chicas y entre los adolescentes mayores de 15 años. La depresión y la ansiedad incrementaron el 
riesgo de autolesiones en Internet. La cohesión familiar fue un factor de protección contra las 
autolesiones en Internet. Conclusiones: el uso de Internet para compartir o buscar información sobre 
autolesiones es un problema relativamente frecuente entre adolescentes. Los programas de prevención 
deberían incluir habilidades de regulación emocional, afrontamiento y resiliencia para reducir la 
implicación en este comportamiento.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Simón, Pablo (1985-) 

El impacto de la pandemia en los jóvenes: una aproximación multidimensional / 
Pablo Simón Cosano. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 109-125 
El impacto económico y social de la COVID-19 se ha notado en mayor medida en los colectivos más 
vulnerables y, entre ellos, los jóvenes. Usando datos de una encuesta específica llevada a cabo tras la 
primera ola y algunas evidencias complementarias, en este artículo se describen y analizan los efectos 
de la pandemia en la juventud desde la perspectiva educativa, laboral, de emancipación residencial, 
política y psicológica. La conclusión general es que esta crisis ha actuado como un mecanismo de 
amplificación de desigualdades, tanto respecto a los adultos como entre los propios jóvenes.  
Enlace al documento electrónico 
 
 

Systematic review and critical appraisal of five of the most recurrently validated 
child maltreatment assessment instruments from 2010 to 2020 / Sylvia 
Georgieva... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2448-2465 
Ante la inconsistencia de la evaluación del maltrato infantil en la literatura científica, debido a su 
complejidad, multidimensionalidad y variedad de conceptualizaciones, se realiza un análisis psicométrico 
de cinco de los instrumentos más recurrentes en los últimos años: el Cuestionario de trauma infantil, la 
Cronología de exposición al maltrato y el abuso, el Inventario de abuso infantil potencial, la 
Identificación de padres en riesgo de abuso y negligencia infantil, y la Herramienta de cribado 
psicosocial. Se examina y recopila el conocimiento sobre las propiedades psicométricas de todos ellos, 
para lo que se realiza una revisión sistemática en tres bases de datos relevantes de publicaciones entre 
2010 y 2020. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
A systematic review on evaluating responsiveness of parent- or caregiver -reported 
child maltreatment measures for interventions / Sangwon Yoon... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2297-2318 
Dado que los padres son los perpetradores más comunes del maltrato infantil, las intervenciones que se 
dirigen a mejorar el cuidado y la crianza son las estrategias más apropiadas para prevenirlo. Sin 
embargo, al no existir un consenso sobre qué medidas son más eficaces para detectar una reducción en 
las conductas de maltrato tras la intervención, la investigación se ha visto obstaculizada.  Esta revisión 
evalúa la capacidad de respuesta de las medidas de maltrato infantil actuales. 
Enlace al documento electrónico 
 

 

https://doi.org/10.1177/15248380221074333
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100986
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100986
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100986
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.328
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100958
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100958
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100905
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100905
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100905
https://doi.org/10.1177/15248380221097694
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100900
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A systematic review on hate speech among children and adolescents: definitions, 

prevalence, and overlap with related phenomena / Julia Kansok-Dusche... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2598-2615 
Estudio que presenta hallazgos sobre la prevalencia del discurso de odio entre niños y adolescentes, y 
sobre las definiciones del concepto de discurso de odio que guían las evaluaciones de prevalencia para 
esta población. También la relación teórica y práctica entre el discurso de odio y conceptos afines.  Las 
publicaciones incluidas en la revisión debían abordar experiencias reales, proporcionando datos 
empíricos sobre la prevalencia en muestras de personas entre los 5 y los 21 años de edad, y estar 
publicadas en formatos académicos. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

The timing effect of childhood maltreatment in depression: a systematic review and 
meta-analysis / Muzi Li... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2560-2580 
Revisión que sintetiza exhaustivamente la literatura sobre la relación entre la edad de exposición al 
maltrato infantil y la existencia de depresión en la edad adulta, comparando cuantitativamente la 
magnitud de los efectos entre los diferentes grupos de edad de exposición. Se identifica un conjunto de 
estudios en bases de datos electrónicas y literatura gris hasta 2022, en inglés. Se incluyen estudios que 
proporcionan información sobre la edad de exposición, y que muestran indicadores estadísticos para 
examinar la relación entre el maltrato infantil y la depresión. Se realizan análisis de subgrupos basados 
en el subtipo de maltrato y mediciones de la depresión. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

Toward a global definition and understanding of child sexual exploitation: the 
development of a conceptual model / Jessica J. Laird... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2243-2264 
La explotación sexual infantil es un problema global grave del que no existe una definición 
universalmente aceptada. Esta revisión sintetiza sistemáticamente la literatura que examina las 
definiciones de explotación sexual infantil con el objetivo de desarrollar un modelo conceptual y una 
tipología. Los hallazgos demuestran que la nomenclatura aplicada es muy inconsistente ya que el 
lenguaje sigue perpetuando el estigma y la criminalización, utilizando términos como "adolescente o niña 
prostituta". Se propone una definición y una conceptualización basada en la ciencia y el trauma, 
fundamentada en cuatro dimensiones: Niño/jóven, actos sexuales, abuso y explotación. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

White, Hannah R. 
Childhood victimization and adult incarceration: a review of the literature / Hannah 
R. White and Nicole E. Frisch-Scott. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1543-1559 
Revisión de literatura que analiza la prevalencia de la victimización y los malos tratos en la infancia entre 
las personas encarceladas en Estados Unidos. Para ello se recogen estudios que incluyan adultos 
encarcelados de 18 o más años que reporten que sufrieron abusos o negligencia durante la infancia.  Se 
comprueba la existencia de una gran heterogeneidad entre los estudios existentes. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
Yohros, Alexis. 
Examining the relationship between adverse childhood experiences and juvenile 

recidivism: a systematic review and meta-analysis / Alexis Yohros. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1640-1655 
Se presenta una revisión sistemática y un metaanálisis sobre la incidencia de los efectos acumulativos 
de las experiencias adversas en la infancia sobre la reincidencia delictiva de los jóvenes que previamente 
habían tenido contacto con el sistema de justicia de menores. Específicamente se examina hasta qué 
punto las experiencias adversas en la infancia pueden predecir la reincidencia y cuál es la naturaleza de 
esa relación, de manera que se puedan orientar, tanto la investigación futura, como las políticas de 
infancia y prevención del delito. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

[volver al sumario] 
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Marginación social 
 

 
Enrique Hernáez, Xabier. 

Errondo Gure Etxea: un centro de baja exigencia y alta intensidad de apoyos para 
personas sin hogar / Xabier Enrique Hernáez. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 153-164 
El Centro de Atención Integral Errondo Gure Etxea, dirigido a personas en situación de exclusión social —
y especialmente a quienes se encuentran en situación de calle—abrió sus puertas en Donostia en octubre 
de 2022. En estos tres años de funcionamiento, el centro se ha consolidado como un recurso de 
referencia y una alternativa real y eficaz tanto para las personas usuarias como para las entidades 
públicas. Este reconocimiento se debe, en gran medida, a dos características clave de su modelo de 
intervención: la baja exigencia y la alta intensidad de apoyos. 
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
García Álvarez, Guillermo. 
Se acerca el invierno: claves para entender la pobreza energética en el contexto de 
la crisis energética europea / Guillermo García Álvarez. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 36 (2º sem. 2022), p. 65-77 
Este artículo tiene como objetivo aclarar el concepto de pobreza energética, así como presentar sus 
causas y las estrategias para abordarla. Tras considerar sus definiciones, su impacto en los hogares, y 
los indicadores usados para cuantificarla, se expone la situación en España, prestando especial atención 
a las medidas adoptadas al respecto y a su limitada efectividad.  
Enlace al documento electrónico 

 
 
Jiménez González, Nicolas. 
Romanó y romipén: historia, cultura e idioma del pueblo gitano / Nicolás Jiménez 
González. 
Madrid: Catarata, D.L. 2025. 190 p.; 20 cm. 
La obra reúne una serie de artículos que muestran la riqueza y la complejidad de la identidad gitana, su 
historia, su cultura y su lengua, a menudo ignoradas e incomprendidas en ambientes académicos y 
populares. Se explora y analiza el legado cultural e histórico romanó y sus aspectos antropológicos, 
sociológicos o políticos. En definitiva, se ayuda a comprender su diversidad además de invitarnos a 
superar prejuicios. 
Signatura: 10-39159 
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Mayores 
 

 
Andújar Nagore, Inés. 

Educación financiera y personas mayores: evidencias y experiencias para el caso 
español / Inés Andújar Nagore. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 35 (1er sem. 2022), p. 119-135 
Las personas mayores están más expuestas a los riesgos financieros de “robo y fraude” y “exclusión”. 
Para paliarlos, las políticas de protección e inclusión financiera se fundamentan en la regulación y 
supervisión de las entidades y la educación financiera de los usuarios. Este artículo aborda el tema de la 
educación financiera para la población mayor de 64 años. Presenta evidencia sobre la cultura financiera 
de este colectivo y su composición demográfica, repasa las iniciativas acometidas desde el Plan Nacional 
de -Educación Financiera y la Red INFE de la OCDE y reflexiona desde la experiencia de la autora en 
ambos organismos.  
Enlace al documento electrónico 
 

 

Anoro Lloveras, Cristina. 
Suicidio consumado en la vejez en España y Cataluña: comparativo entre factores 
asociados y estrategias preventivas: aportes desde el trabajo social sanitario y 
forense / Cristina Anoro Lloveras. 
RTS. ISSN: 0212-7210. N. 229 (des. 2025), p. 67-89 
En España, al igual que la mayoría de los países, las personas mayores de 65 años tienen las tasas más 
altas de suicidio. Estas aumentan con la edad y son lo suficientemente grandes como para constituir un 
problema social y de salud pública. El suicidio visible en España, el que aparece en las estadísticas 
presentadas, no es un problema menor. Es la principal causa externa de muerte en la población de entre 
65 y 69 años tanto a escala nacional como autonómica.  Esto es especialmente importante dado el 

continuo aumento en el tamaño de la población anciana y especialmente preocupante dada la escasez de 
datos estadísticos fiables sobre el número de muertes por suicido en las personas de más de 65 años; 
así como por el desconocimiento absoluto, estadísticamente hablando, de los factores que inciden en él. 
El objetivo del presente estudio ha sido el de identificar los factores relacionados con el suicidio 
consumado de las personas ancianas en nuestro territorio. En concreto, a partir de los datos oficiales del 
Instituto Nacional de Estadística, se analizan las tasas de mortalidad por suicidio en la población mayor 
de 65 años, las causas de la muerte y el medio empleado, así como las causas básicas de defunción. 
Posteriormente, hemos confrontado estos resultados con las estrategias definidas en los planes actuales 
de prevención del suicidio de las administraciones sanitarias. El propósito final es el de evidenciar si 
existe una relación coherente entre los factores vinculados al suicidio y las acciones preventivas 
actuales.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Bellido Venegas, Eva María. 

Cuidadoras de personas dependientes en España: desigualdades, invisibilidad 
social y consecuencias físicas y mentales / Eva M.ª Bellido Venegas y M.ª Violante 
Martínez Quintana. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 193 (en.-marzo 2026), p. 3-20 
Las condiciones laborales y sociales del colectivo de cuidadores/as formales e informales es una temática 
que históricamente no ha sido suficientemente atendida en la investigación social. De ahí nuestro objeto 
de estudio: examinar, analizar y reflexionar sobre las desigualdades sociales, su invisibilidad y las 
consecuencias físicas y psíquicas que padecen las mujeres cuidadoras. Se aplica una metodología 
cualitativa, basada en entrevistas semiestructuradas realizadas a cuidadoras formales e informales y a 
expertos del sector. En el estudio subyace una brecha de divergencias sociales en el colectivo de 
cuidadoras y una segregación territorial de los cuidados en España que presiona la necesidad de dar 
visibilidad y atender desde la administración los problemas sociales existentes en el mercado de los 
cuidados, que llegan a repercutir en las diferentes esferas del estado de bienestar.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Cuidados domiciliarios más especializados, personalizados y orientados a la 
comunidad / Garicoitz Agote Alberro... et al. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 101-119 
El objetivo de este artículo es describir la iniciativa Zaintzak Gertu, impulsada por la Diputación Foral de 
Gipuzkoa, el Ayuntamiento de Donostia / San Sebastián y la empresa Aztertzen Servicios Asistenciales, y 
orientada a impulsar la transformación del modelo actual de cuidados domiciliarios hacia un enfoque más 
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especializado, personalizado y comunitario. En concreto, trata de analizar el caso de Zaintzak Gertu para 

explorar los avances en materia de transformación del servicio de asistencia domiciliaria de Donostia, así 
como su impulso en la construcción de una estrategia de cuidados en el domicilio.  Para ello, por un lado, 
se ofrece una panorámica del contexto y de las principales tendencias en materia de cuidados 
domiciliarios y, por el otro, se desgranan los elementos que caracterizan la iniciativa Zaintzak Gertu y su 
encaje en el contexto de transformación del modelo de cuidados.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 

La digitalización de las administraciones públicas ante los restos del 
envejecimiento / José Miguel Beltrán Castellanos, director; autores y autores, José 
Miguel Beltrán castellanos... et al. 
Las Rozas (Madrid): Aranzadi, D.L. 2025. 311 p.; 22 cm. 
La obra aborda los desafíos de la acelerada digitalización de las Administraciones Públicas frente al 
envejecimiento de la población centrándose en la vulneración de derechos de los mayores en los 
procedimientos electrónicos y acceso a servicios digitales como consecuencia de la brecha digital. 
Analiza la digitalización de la Administración Tributaria, los derechos de los mayores en la interacción 
electrónica, y la gestión de los datos públicos en un contexto de envejecimiento.  Además, reflexiona 
sobre el impacto de la digitalización en los servicios públicos, como las pensiones, la justicia tributaria y 
la atención domiciliaria y finalmente realiza propuestas para mejorar la accesibilidad y sostenibilidad de 
los sistemas ante la creciente despoblación del medio rural y la brecha digital. 
Signatura: 10-39164 
 
 

Ecos del silencio: un estudio de casos sobre la soledad en las personas mayores / 

Luis Miguel Rondón García... et al. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 121-132 
Este artículo analiza los factores que influyen en la soledad de las personas mayores desde la 
perspectiva de la práctica de la evidencia. Para ello, se realiza un estudio de casos desde el paradigma 
cualitativo, a través de entrevistas semiestructuradas a 22 personas mayores en situación de soledad, 
que se complementa con un grupo focal de 8 participantes. En el análisis realizado con el software Atlas-
ti, se infiere que la soledad es una metavariable con diferentes dimensiones, que se enmarca en un 
contexto social determinado. Estas dimensiones están relacionadas con distintas variables a lo largo del 
ciclo vital —reserva cognitiva, apoyo social, relaciones sociales, pérdida de vínculos, percepción de la 
satisfacción con la vida— y explican cómo se afronta de la soledad. Por último, el papel de los servicios 
sociales es un factor determinante para complementar las carencias indicadas, a través de los recursos 
sociales que se ofrecen.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 

Guía por un buen trato de las personas mayores sordas / Confederación Estatal de 
Personas Sordas. 
Madrid: Confederación Estatal de Personas Sordas, 2025. 1 archivo PDF (38 p.; 19,5 MB) 
Esta guía destaca la creciente población de adultos mayores en España y los desafíos asociados al 
envejecimiento, como la soledad y la dependencia.  Subraya que el envejecimiento es un proceso 
individual y no se limita a la edad cronológica, sino que abarca aspectos biológicos, psicológicos y 
sociales.  La guía enfatiza la importancia de un "buen trato" que va más allá de la amabilidad, 
implicando el reconocimiento de la dignidad, autonomía y derechos de las personas mayores sordas. Se 
abordan las diversas formas de trato inadecuado, desde la microdiscriminación y el edadismo hasta la 
condescendencia y el paternalismo, que a menudo pasan desapercibidas pero tienen un impacto 
acumulativo negativo.  Las experiencias personales de personas mayores sordas y sus familias ilustran 
las barreras de comunicación y la falta de accesibilidad que enfrentan en su día a día, generando 
frustración y aislamiento. Se promueve el conocimiento de los derechos, la solicitud de accesibilidad 
comunicativa y la denuncia de situaciones de trato inadecuado a través de canales institucionales y 
asociativos.  Como conclusión se aporta un decálogo para dar un buen trato a las personas mayores 
sordas. 
Enlace al documento electrónico 
 

 

Mancebón Torrubia, María Jesús. 
Habilidades financieras y planificación económica de la vejez en España: una 
aproximación a partir de la Encuesta de Competencias Financieras / María Jesús 
Mancebón Torrubia. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 35 (1er sem. 2022), p. 99-118 
Este artículo explora el apoyo de la ciudadanía a la Unión Europea durante la crisis de la COVID-19, su 
evaluación de cómo las instituciones comunitarias han gestionado la crisis y sus prioridades de gasto. Se 
pone de manifiesto la recuperación de la confianza en la Unión, deteriorada durante la última década. El 
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https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100864
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100864
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100923
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100923
https://doi.org/10.5569/1134-7147.86.06
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101002
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análisis sugiere que las acciones llevadas a cabo por las instituciones europeas durante la pandemia han 

podido reforzar su imagen como entidad mutualizadora, sin dejar de atender las preferencias de los 
Estados más ricos, lo que hace mediante el componente medioambiental del Plan de Recuperación.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Montserrat, Júlia. 
El impacto de la pandemia en las residencias para personas mayores y las nuevas 
necesidades de personal en la etapa pos-COVID / Julia Montserrat Codorniu. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 145-162 
La crisis sanitaria de la COVID-19 ha puesto de relieve un conjunto de deficiencias preexistentes en las 
residencias para personas mayores que han dificultado la disponibilidad de recursos humanos durante la 
pandemia. Este artículo aporta datos que corroboran las deficiencias detectadas en las plantillas de 
personal en la etapa pre-COVID y estima la ratio personal/usuario medida en términos de empleo 
equivalente para su homogeneización y comparación entre las comunidades autónomas. A la vista de los 
resultados, se estima el incremento de personal necesario para la mejora de la atención en los centros, 
esbozando el impacto económico derivado de la nueva situación.  
Enlace al documento electrónico  

[volver al sumario] 
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Migración 

 
 
Arcarons, Albert F. 
Pobreza o exclusión social de la segunda generación de inmigrantes en España / 
Albert F. Arcarons. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 61-75 
A pesar de que la segunda generación de inmigrantes es un grupo poblacional importante para el futuro 
de España, no se conoce lo suficiente su situación material, un factor decisivo para su integración. Este 
artículo analiza su riesgo de pobreza o exclusión social en comparación con el de los nativos.  Los 
resultados muestran que el riesgo en la segunda generación es mayor, aunque varía según el país de 
origen; que el origen social influye en ese riesgo de manera similar; y que la capacidad de las 
transferencias sociales para reducir la pobreza es menor en las personas de origen inmigrante, 
especialmente la infancia de origen extracomunitario.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Baeza Cabrera, Rubén. 
La brecha de rentas entre nativos e inmigrantes en España según su nivel 
educativo / Rubén Baeza-Cabrera y Mauro Mediavilla. 

REIS. ISSN 0210-5233. N. 194 (abr.-jun. 2026), p. 5-24 
Desde 2016, España es el segundo país de la Unión Europea que más inmigración recibe anualmente y 
casi el 40 % de los inmigrantes son personas de entre veinte y treinta y cinco años. Dada esta situación, 
la sociedad española enfrenta el reto de ayudar a los inmigrantes en su inserción laboral. Este estudio 
analiza cómo varía la brecha de rentas entre nativos e inmigrantes de primera generación según su nivel 
educativo, diferenciando entre comunitarios y no comunitarios.  Utilizando datos de la Encuesta de 
Condiciones de Vida del INE de los años 2019 y 2023, así como la metodología de Oaxaca y Blinder, se 
encontró que, cuanto mayor sea el nivel educativo, mayor es la brecha de rentas. Los hallazgos 
obtenidos en este trabajo son novedosos, pues no existe un estudio similar para el caso español.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
Cebolla Boado, Héctor. 

La educación de las segundas generaciones en España: indicios de fragilidad / 
Héctor Cebolla. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 95-112 
Este artículo examina el recorrido educativo de las segundas generaciones en España, desde el 
nacimiento hasta la entrada al mercado laboral. A partir de distintas fuentes estadísticas, se identifican 
signos de desventaja persistente respecto a los hijos de autóctonos: fragilidad perinatal, menor 
rendimiento académico, acceso desigual a la universidad y retorno más limitado de la educación en 
términos de empleo. El análisis señala que, aunque las diferencias entre las segundas generaciones y los 
hijos de autóctonos no sean extraordinarias, la brecha entre ambos grupos puede ser mayor en España 
de lo que es en otros destinos migratorios europeos.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
Cortina, Clara. 

La formación de la pareja de los inmigrantes y sus descendientes en España / Clara 
Cortina, Albert Esteve y Anna Turu. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 127-138 
Este artículo analiza las pautas de emparejamiento de la población de origen inmigrante en España, 
distinguiendo por origen, sexo y generación, con datos de la Encuesta de Características Esenciales de la 
Población y Viviendas de 2021. Se observa una mayor proporción de parejas mixtas entre los 
descendientes de inmigrantes que entre los de primera generación, así como un gradiente educativo 
positivo en quienes forman parejas mixtas. Estas pautas constituyen un indicador coherente con la 
integración de los inmigrantes de segunda generación en España, aunque existen diferencias 

importantes por lugar de origen y, para algunas procedencias, también por sexo.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
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Dello Iacono, Chiara. 

La salud perinatal en España: una comparación entre los niños de origen autóctono 
y los de origen inmigrante / Chiara dello Iacono y Mikolaj Stanek. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 41-60 
Este estudio examina la evolución de los principales indicadores de salud perinatal en los nacimientos de 
madres inmigrantes y autóctonas en España.  La salud al nacer desempeña un papel clave en el 
bienestar futuro de esos niños, ya que influye en su desarrollo físico, cognitivo y social. El origen 
migratorio condiciona la salud perinatal, reflejando patrones asociados a factores socioeconómicos y al 
grado de integración en la sociedad de acogida. En el caso de España, el crecimiento de la población 
inmigrante y su impacto en la fecundidad resaltan la necesidad de analizar en profundidad la salud 
perinatal en este grupo.   
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
García España, Elisa. 
Descendientes de inmigrantes en prisión: una aproximación criminológica / Elisa 

García-España. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 77-93 
Los descendientes de inmigrantes, ya sea llegados en el marco de un proyecto migratorio familiar o 
nacidos en el país de acogida, han sido objeto de debate en el contexto de diversos conflictos sociales en 
Europa. El análisis de su incidencia delictiva es complejo, al no poder ser identificados directamente a 

través de las estadísticas oficiales. Este estudio no busca determinar su participación en actividades 
delictivas, sino ofrecer una aproximación a sus características sociodemográficas y penales. A partir de 
una investigación empírica, se comparan estos perfiles con los de otros grupos penitenciarios, aportando 
una visión más detallada de su presencia en prisión.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Miyar Busto, María. 
De la ausencia a la sólida presencia de inmigrantes: sus orígenes e integración en 
España / María Miyar-Busto. 

Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 23-40 
Este artículo analiza las características de los descendientes de inmigrantes en España a partir de los 
datos de la Encuesta de Población Activa de 2024. Se estudian las características de las generaciones 
1,5, 2 y 2,5 en relación con su volumen, perfil de edad, origen de los progenitores, pautas 
reproductivas, nivel educativo materno y situación laboral del hogar. Los resultados destacan el creciente 
peso de los descendientes de origen marroquí y africano en la segunda generación, así como marcadas 
desigualdades entre grupos en cuanto a los recursos educativos y las condiciones económicas en que 
crecen.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Muñoz Comet, Jacobo. 
Creencia y práctica religiosas de la segunda generación de inmigrantes / Jacobo 
Muñoz Comet y Fenella Fleischmann. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 159-170 
Este artículo explora la religiosidad de la segunda generación de inmigrantes en España en relación con 
la primera generación y con la población autóctona.  Para ello, se analizan los datos de la Encuesta 
Social General Española (ESGE) que ha realizado el CIS en cuatro ocasiones entre 2013 y 2023. Los 
resultados apuntan a que los descendientes de los inmigrantes convergen con la sociedad de acogida en 
términos tanto de pertenencia a una confesión como de práctica religiosa. Además, esta asimilación en 
un entorno secularizador como el español se produce en todos los grupos de origen de la segunda 
generación.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Muñoz Comet, Jacobo. 
La segunda generación de inmigrantes en el mercado de trabajo español / Jacobo 
Muñoz Comet. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 113-125 
En lo que va de siglo, la situación laboral de los inmigrantes en España se ha caracterizado por una 

precariedad constante, especialmente en tiempos de crisis económica. En este artículo se estudia la 
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posición de la segunda generación de inmigrantes en relación con la primera generación y las personas 

nativas. A partir de la explotación de la EPA (2024), se examinan cinco resultados: el riesgo de 
experimentar inactividad laboral, desempleo, temporalidad, y de trabajar en ocupaciones descualificadas 
y a tiempo parcial. Los análisis revelan trayectorias diferentes en función de la región de procedencia, el 
estatus migratorio y el sexo.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Pérez-Nievas, Santiago. 
El comportamiento político de la población inmigrante en España: una comparación 
entre la primera y la segunda generación / Santiago Pérez-Nievas y Carles Pamies. 

Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 139-158 
Este artículo examina la participación electoral y el voto de inmigrantes de primera y segunda 
generación en España respecto a la población autóctona utilizando datos de cuatro olas de la Encuesta 
Social General Española entre 2013 y 2023. La muestra de más de 2.000 individuos permite analizar 
indicadores de integración sociopolítica, como la confianza interpersonal, la autoubicación ideológica y el 
voto. Los resultados sugieren que la segunda generación presenta mayor similitud con el grupo 
autóctono que con la primera generación. El estudio contribuye a ampliar la comprensión de los procesos 
de integración política de la inmigración en España.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Portes, Alejandro. 
Hijos de inmigrantes: sus orígenes e integración en España /Alejandro Portes y 
Rosa Aparicio. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 41 (1er sem. 2025), p. 9-22 
Este estudio analiza la integración y las trayectorias de los hijos de inmigrantes en España a partir de 
datos de la encuesta longitudinal ILSEG.  Los resultados muestran tanto similitudes como diferencias 
entre hijos de inmigrantes y nativos en logros educativos y ocupacionales. Se destaca que la ambición y 
el estatus socioeconómico de los padres son factores determinantes, aunque variables psicosociales, 
como la ambición temprana, también influyen de manera relevante. En general, el proceso de 
adaptación es positivo y la percepción de discriminación limitada, aunque persisten retos para aquellos 
grupos con menor apoyo comunitario o recursos familiares más bajos.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

[volver al sumario]  
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Mujeres 
 

 
Aboitiz Cazalis, Maialen. 

Dos modelos de lucha contra la brecha salarial entre mujeres y hombres: 
experiencias y resultados de las políticas de España y Francia / Maialen Aboitiz 
Cazalis. 
Madrid: Dykinson, D.L. 2025. 283 p.; 23 cm. 
La obra analiza de forma comparada las estrategias aplicadas en ambos países para reducir la 
desigualdad salarial entre hombres y mujeres. Examina los factores estructurales que influyen en la 
brecha salarial, como la segregación ocupacional y las barreras para acceder a puestos de liderazgo. 
También estudia las políticas implementadas: mientras que España ha apostado por la regulación 
legislativa con planes de igualdad y registros retributivos, Francia ha desarrollado herramientas de 
medición y control, como el Índice de Igualdad Salarial y la BDESE, con resultados concretos en la 
reducción de las diferencias salariales.  Además, se analizan las normativas europeas que han impulsado 
estas medidas y los retos que aún persisten, como la supervisión de su cumplimiento y la transformación 
de las dinámicas laborales. La obra concluye con propuestas estratégicas para seguir avanzando hacia la 
equidad salarial. 
Signatura: 10-39115 

 
 
The co-occurrence of intimate partner violence and violence against children: a 
systematic review on associated factors in low- and middle-income countries / 
Isabelle Pearson... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2097-2114 
La violencia de género y la violencia contra la infancia son problemas de salud pública a nivel mundial. 
La violencia en la pareja es una forma común de violencia de género, existiendo indicios de que la 

violencia de pareja y la violencia contra la infancia coexisten frecuentemente en las mismas familias.  
Esta revisión sistemática de la literatura recopila estudios publicados en cualquier idioma entre 2000 y 
2021 en los que ambos fenómenos coexisten en 24 países de ingresos bajos y medios. Se dividen según 
los tipos de violencia que coexisten y se realizan análisis para calcular las probabilidades. 
Enlace al documento electrónico 
 

 
 
DeHond, Allayna. 
Prevention of perpetration of intimate partner violence by men and boys in low- 
and middle-income countries: a scoping review of primary prevention interventions 

/ Allayna DeHond, Forrest Brady, and Ameeta S. Kalokhe. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2412-2428 
Se resumen y se analizan críticamente las intervenciones de prevención primaria dirigidas a prevenir la 
perpetración de la violencia de pareja por parte de hombres y niños en países de ingresos bajos o 
medios. Se identifican, así mismo, las posibles lagunas en la evidencia disponible. Para ello se 
seleccionaron un conjunto de estudios publicados en las principales bases de datos científicas entre 2001 
y 2020, que examinaran la eficacia de las intervenciones de prevención primaria sobre este tema, y que 
informaran sobre un resultado cuantitativo que analizara el fenómeno. Dichos estudios, de calidad 
moderada o débil, se realizaron en su mayoría en África. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

 

Educación financiera y empoderamiento de la mujer: un análisis de impacto / 
Beatriz Fernández Olit... et al. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 35 (1er sem. 2022), p. 155-175 
El artículo analiza el impacto de la educación financiera sobre el bienestar de las personas y, en 
concreto, sobre la estabilidad financiera de las mujeres.  Los resultados muestran una mejora tanto en el 
bienestar financiero actual (reducción del estrés financiero) como en el futuro (seguridad esperada), que 
se refleja positivamente sobre las habilidades de planificación y la implicación en la toma de decisiones. 
Aunque no hay evidencias de un aumento del dominio de conceptos financieros en la población 
femenina, sí aumenta la actitud crítica respecto al conocimiento financiero percibido, lo que incrementa 
la búsqueda de asesoramiento o información objetiva externa.  
Enlace al documento electrónico 
 

 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100536
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100536
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100536
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100884
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100884
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100884
https://doi.org/10.1177/15248380221082943
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100904
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100904
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100904
https://doi.org/10.1177/15248380221097441
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100965
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100965
https://www.funcas.es/articulos/educacion-financiera-y-empoderamiento-de-la-mujer-un-analisis-de-impacto/
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Fernandez Villanueva, Concepcion. 

Legitimación de las violencias sexuales a través de las obras pictóricas / 
Concepción Fernández Villanueva y Marta Romero-Delgado. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 193 (en.-marzo 2026), p. 37-52 
Desde una perspectiva pluridisciplinar donde convergen la sociología visual y la perspectiva feminista, 
analizamos la representación y legitimación de la violencia sexual en algunas pinturas reconocidas como 
obras de arte en la historia. El objetivo es revisar las intenciones, implicaciones y funciones de las 
pinturas recogidas en los museos que naturalizan la violencia sexual a través de la legitimación 
simbólica. Los resultados más relevantes son: a) la omisión o minimización del daño producido por la 
violencia sexual y el embellecimiento de las víctimas, b) la mayor deslegitimación de la violencia sexual 
por parte de las mujeres artistas y c) la evolución histórica de la mirada a la violencia sexual. 
Finalmente, presentamos algunas sugerencias que se pueden derivar para favorecer una mirada crítica a 
la representación de las obras de arte en los museos.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 

Heras Hernández, María del Mar. 
Implicaciones jurídico civiles de la violencia de género / María del Mar Heras 
Hernández. 
Madrid: Dykinson, D.L. 2025. 181 p.; 26 cm. 
La obra ofrece un análisis exhaustivo y transversal de las repercusiones jurídico-civiles de la violencia de 

género. Entre otros temas se trata la facultad de solicitar el cambio de apellidos por voluntad de los hijos 
que no desean llevar el apellido del maltratador, así como la posibilidad legal de realizar un cambio de 
identidad por razones de seguridad. Se profundiza en la violencia económica derivada del impago de las 
pensiones de alimentos o de las cuotas hipotecarias que gravan la vivienda familiar. Asimismo, se detalla 
su incidencia en la patria potestad, custodia y el régimen de visitas de los menores, valorado su interés 
superior. Se desarrolla el derecho de las víctimas de violencia de género a una reparación integral, 
efectiva, adecuada y en un plazo razonable o las consecuencias jurídicas que la violencia de género tiene 
en el ámbito del Derecho de sucesiones y las dificultades que afrontan los herederos para hacer valer 
sus derechos sucesorios. La investigación culmina tratando la protección social de las víctimas de 
violencia de género. 
Signatura: 10-39152 
 

 
Intimate partner violence and child and adolescent cognitive development: a 
systematic review / Priscilla Savopoulos... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1882-1907 
Diversas revisiones han analizado el funcionamiento emocional y conductual de los niños y niños 
expuestos a violencia doméstica y de género. Esta se centra en la asociación de dicha violencia con el 
desarrollo cognitivo infantil, identificando a su vez los posibles factores asociados, como los relacionados 
con la crianza.  Tras interrogar varias bases de datos se obtuvo un conjunto de estudios, el 70% de los 
cuales hallaron una relación entre la violencia de pareja y el funcionamiento cognitivo deficiente, siendo 
el cociente intelectual general el dominio evaluado con mayor frecuencia, seguido de las habilidades 
verbales y las académicas.  La mayoría se centraron en la primera infancia y un menor número en la 
niñez intermedia y la adolescencia. Los resultados fueron consistentes en todos los dominios cognitivos y 
etapas del desarrollo. En cuanto a los factores asociados, se incluyeron diversos de carácter 
demográfico, individuales y familiares, y varios estudios analizaron mecanismos mediadores y 
moderadores. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

Kim, Bitna. 
Ecological system levels of risk factors for intimate partner homicide perpetration 

and victimization: a three-level meta-analysis /Bitna Kim. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2082-2096 
Estudio que tiene como objetivo identificar, mediante un enfoque metaanalítico en tres niveles, la validez 
predictiva de tres sistemas ecológicos para la perpetración y victimización del homicidio dentro de la 
pareja en relación con otros fenómenos, como la violencia en la pareja, otros homicidios, el homicidio en 
la pareja seguido del suicidio y grupos de control sin abuso. Cada factor se clasifica en uno de los tres 
sistemas ecológicos: ontogenético, microsostema y exosistema. Los resultados revelan que el impacto 
de cada sistema ecológico en la probabilidad de homicidio en la pareja varía según el sexo del 
agresor/víctima y los grupos de comparación. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100991
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100991
https://doi.org/10.5477/cis/reis.193.37-52
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100810
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100810
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100873
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100873
https://doi.org/10.1177/15248380221082081
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100883
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100883
https://doi.org/10.1177/15248380221082154
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Lin, Dan. 

Adverse impact of intimate partner violence against HIV-positive women during 
pregnancy and post-partum: results from a meta-analysis of observational studies 
/ Dan Lin, Chanyand Zhang and Hiujing Shi. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1624-1639 
Se realiza un metaánalisis que explora el impacto de la violencia en el seno de la pareja contra mujeres 
embarazadas seropositivas. Para ello se realizan búsquedas en varias bases de datos de investigación de 
la que se obtienen un conjunto de estudios que evalúan cuantitativamente dicha relación, especificando 
el impacto adverso en mujeres seropositivas durante el embarazo y el posparto.  Entre los efectos 
adversos se incluyen principalmente la falta de adherencia al tratamiento antirretroviral materno durante 
el embarazo, la no revelación de su estado seropositivo a sus parejas masculinas, la falta de adherencia 
a la profilaxis antirretroviral infantil y la depresión prenatal. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

 
 
The measurement of intimate partner violence using international classification of 
diseases diagnostic codes: a systematic review / Rebecca Rebbe...  et al. 

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2165-2180 
La información médica administrativa puede ofrecer oportunidades para fomentar la vigilancia de la lacra 
de la violencia de pareja y de género. Entre ellas, puede estar la sistematización que ofrece el uso de 
códigos de la Clasificación Internacional de Enfermedades. Esta revisión sistemática documenta qué 
códigos de dicha clasificación se han utilizado en la literatura empírica para identificar la violencia en la 
pareja y cómo se justifica la selección de los mismos, identificando las fuentes de datos y los tipos de 
cuestiones que se suscitan en la investigación científica. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

 
 
Meta-analysis of cyber intimate partner violence perpetration and victimization: 
different types and their associations with face-to-face IPV among men and women 
/ Ohad Gilbar... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1948-1965 
La violencia de pareja ejercida a través de la tecnología o cibernética es relativamente reciente y puede 
causar graves daños psicológicos a sus víctimas.  En este estudio se analiza su relación con la violencia 

presencial, cara a cara. Se investigan específicamente, mediante un metaanálisis, las diferencias entre 
los niveles promedio de victimización y perpetración de los diferentes tipos de violencia cibernética; la 
relación entre la victimización y perpetración de la violencia cibernética y cara a cara; y finalmente, si la 
respuestas diferían en función del sexo. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 
Park, Sihyun. 
A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials for intimate 
partner violence: the effects of the programs based on their purposes / Sihyun 

Park and Sin-Hyang Kim. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2115-2129 
Se examinan los efectos de una selección de programas de intervención sobre la violencia de pareja, 
comparando dichos efectos de acuerdo con sus objetivos y diseños. La selección se realiza mediante una 
revisión sistemática y un metaanálisis, de los que se obtuvo un conjunto de 13 ensayos controlados 
aleatorizados. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
Pollos C., Cecilia. 
La gestión penitenciaria de la violencia de género: perfiles de agresores, causas, 

control administrativo e intervención psicológica / Cecilia Pollos C. 
A Coruña: Cólex, 2025. 217 p.; 22 cm. 
La obra, enmarcada en el estudio de la violencia de género, pone el foco en la normativa existente en el 
ámbito penitenciario y la gestión que se realiza con los hombres que ingresan en prisión y su vez con los 
que pasan a depender de los Servicios de gestión de penas y medidas alternativas por causas penales 
por violencia de género. Explica los tipos de esta violencia, su origen y su regulación actual; el régimen 
penitenciario, el control, protocolos de actuación y tipos de tratamiento que reciben estos hombres; las 
conclusiones de los estudios recientes en la intervención con ellos y sobre la reincidencia; la 
investigación penitenciaria sobre perfiles de agresores, causas de esta violencia y factores de riesgo. Por 
último explica la intervención con internas en centros penitenciarios víctimas de dicha violencia así como 
otros delitos contra la mujer por razón de género. 
Signatura: 10-39160 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100862
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100862
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100862
https://doi.org/10.1177/15248380211073845
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100894
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100894
https://doi.org/10.1177/15248380221090977
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100879
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100879
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100879
https://doi.org/10.1177/15248380221082087
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100885
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100885
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100885
https://doi.org/10.1177/15248380221084748
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100854
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100854


 
Boletín informativo CEDISS   

Número 83 (mayo-junio 2026)  

 

 

 55 

Revictimisation of women in non-urban areas: a scoping review / Emily Corbett... 

et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2363-2378 
Estudio de revisión que examina el conocimiento internacional sobre la revictimización de mujeres que 
han sufrido abuso sexual durante su infancia, en zonas no urbanas, proporcionándose recomendaciones 
para futuras investigaciones, prácticas y políticas. En el proceso de revisión se revela una importante 
falta de estudios cualitativos sobre revictimización, así como una limitación importante investigación en y 
sobre zonas no urbanas. Además de la alta probabilidad de revictimización, las mujeres de zonas no 
urbanas se enfrentan a importantes desventajas estructurales, como la falta de empleo y bajos ingresos, 
recursos limitados en el sector de servicios, entornos familiares inseguros y exposición a la violencia 
comunitaria. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

Risk factors for intimate partner violence in the context of disasters: a systematic 
review / Yuliya Medzhitova... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2265-2281 
En contextos de desastre, el riesgo de sufrir violencia de género se incrementa. Sin embargo, los 
factores que incrementan dicho riesgo no se comprenden bien. Este estudio examina, mediante una 
revisión sistemática de literatura, la violencia de género en la pareja en situaciones de desastre, 
fundamentalmente desastres naturales (terremotos, tsunamis, huracanes, inundaciones, incendios, 
grandes tormentas, etc.), pero también provocados por el hombre (accidentes industriales o actos 
terroristas). Se identifican los factores de riesgo que predicen la exposición de las mujeres a la violencia 
de pareja, así como los factores de riesgo específicos del desastre para la violencia de pareja, y se 
construye un marco socioecológico de factores de riesgo para la violencia de pareja en desastres a nivel 
individual, de pareja/familiar, comunitario y estructural. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
Sáinz Ibáñez, Milagros. 
Estereotipos y sesgos de género en la evaluación de las propias competencias 
científico-tecnológicas / Milagros Sáinz Ibáñez. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 39 (1er sem. 2024), p. 95-104 
Este artículo examina las brechas de género en la percepción de competencias, con especial atención a 
los campos científico-tecnológico y digital. Desde una perspectiva psicosocial se presentan diferentes 
investigaciones que explican por qué las chicas son menos propensas a elegir estudios en ciencia y 
tecnología.  También se discuten las implicaciones científicas y prácticas para las decisiones de carrera y 
el futuro académico y profesional de los jóvenes. Además, se destaca el papel crucial que juegan las 
familias y las personas del entorno social más cercano en la formación de la percepción de 
competencias.  
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Sex trafficking of women and girls in Canada: a scoping review of the scholarly 
literature / Evelyn Hodgins... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2363-2378 
Revisión que identifica y resume la literatura académica actual sobre el tráfico sexual de mujeres y niñas 
en Canadá. Se seleccionan estudios mediante búsquedas en tres bases de datos científicas, publicados 

en inglés desde el año 2000 en adelante. La mayoría de ellos son de corte cualitativo, basados en 
entrevistas o grupos focales, en la provincia de Ontario. Se destacan las dificultades para conceptualizar 
el tráfico sexual, centradas principalmente sobre la coerción y el consentimiento. Se destaca un fuerte 
componente interseccional, afectando más a niñas y mujeres indígenas, migrantes y de grupos 
marginados. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Technology-facilitated abuse against women from culturally and linguistically 
diverse backgrounds: a scoping review of the literature / Carolina Leyton Zamora... 
et al. 

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2530-2543 
Las mujeres inmigrantes de entornos culturales y lingüísticamente diversos, son particularmente 
vulnerables a la violencia de género y doméstica. A menudo estas mujeres dependen de las tecnologías 
de la comunicación para conectarse con redes de apoyo en sus países de origen. En este contexto, el 
acoso y abuso facilitado por estas tecnologías puede ser devastador y generar un gran aislamiento 
social. Esta revisión exploratoria aborda la falta de conocimiento en esta área analizando la literatura 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100903
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100903
https://doi.org/10.1177/15248380221094317
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100897
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100897
https://doi.org/10.1177/15248380221093688
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100933
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100933
https://www.funcas.es/articulos/estereotipos-y-sesgos-de-genero-en-la-evaluacion-de-las-propias-competencias-cientifico-tecnologicas/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100902
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100902
https://doi.org/10.1177/15248380221094316
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100907
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100907
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100907
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existente a través de la identificación de estudios en bases de datos relevantes que incluyan los 

siguientes elementos: enfoque en el abuso facilitado por la tecnología; inclusión de experiencias de 
mujeres de entornos culturales y lingüísticos diversos; y contextos de violencia doméstica y familiar. Se 
describen las metodologías y características de los estudios seleccionados, identificando los tipos más 
comunes de abuso facilitados por la tecnología, haciendo hincapié en las barreras culturales que 
dificultan la búsqueda de ayuda por parte de estas mujeres. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 
Torre Fernández, Margarita. 
La igualdad frágil: cómo los eventos críticos frenan los avances de género / 
Margarita Torre Fernández. 

Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 42 (2025), p. 35-44 
En las últimas décadas la igualdad de género en la academia ha avanzado, pero de forma desigual y con 
evidentes límites: las mujeres siguen publicando menos, tienen menor visibilidad en la autoría y ocupan 
menos cargos de liderazgo que sus colegas varones. La pandemia de COVID-19 funcionó como una 
prueba de estrés que revirtió parte de los progresos logrados. Nuestro análisis de más de 300.000 
preprints muestra que, durante el confinamiento, las investigadoras no solo tuvieron menos 
probabilidades de completar artículos, sino también de participar en la ola de investigaciones sobre la 
COVID-19, a pesar de las oportunidades que esta abrió. En conjunto, la brecha de género retrocedió 
aproximadamente un año en términos de productividad, y hasta un año y medio en las áreas vinculadas 
al coronavirus. Estos resultados evidencian la fragilidad de los avances y subrayan la necesidad de 
políticas más eficaces, inclusivas y sostenidas para consolidar la igualdad.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Tripaldi, Laura. 

Gender tech: cómo la tecnología controla el cuerpo de las mujeres / Laura Tripaldi 
traducción de Giuseppe Maio. 
Madrid: Enclave de Libros, D.L. 2025. 220 p.; 18 cm. 
Tecnologías como la píldora anticonceptiva, las pruebas de embarazo, las ecografías y las aplicaciones de 
seguimiento de la menstruación han transformado radicalmente la rela-ción de las mujeres con su 
cuerpo. Han proporcionado una emancipación cada vez mayor, fomentando la autodetermi-nación 
reproductiva y sorteando las limitaciones impuestas por la naturaleza. Sin embargo, este progreso 
tecnológico también ha tenido consecuencias opresivas para las muje-res: desde los efectos secundarios 
de las hormonas sintéti-cas, aún poco conocidos, hasta el control de la fertilidad en las poblaciones más 
frágiles; desde el uso de la ecografía como arma de propaganda antiabortista hasta la monetiza-ción de 
datos personales sensibles.  
Signatura: 10-39156 
 

 
An umbrella review of the literature on perinatal domestic violence: prevalence, 
risk factors, possible outcomes and interventions / Siu-Ching Wong... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1712-1726 
La violencia doméstica perinatal es una forma común de violencia de género que sufren las mujeres y se 
relaciona con efectos adversos en su salud física y mental, así como la de sus hijos. Para comprender los 
factores de riesgo, efectos y las intervenciones para reducir la violencia doméstica perinatal y con el 
objetivo de poder fundamentar las políticas destinadas a abordarla, prevenirla y mitigarla, se realiza esta 
revisión general, que incluye revisiones sistemáticas y metaanálisis recientes de investigaciones a nivel 
mundial. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

 

 
Verzosi Vargas, Carolina Verónica. 
La economía popular y solidaria en el Ecuador: el empoderamiento femenino / 
Carolina Verónica Verzosi Vargas, Rosa Viviana Carvajal Brito. 
CIRIEC-España, revista de economía pública, social y cooperativa. ISSN 0213-8093. N. 107 
(marzo 2023), p. 71-100 
El objetivo de este artículo es analizar desde diferentes posturas el concepto de empoderamiento 

focalizado a las mujeres, relacionando su participación en emprendimientos productivos de la economía 
popular y solidaria en el Ecuador.  El trabajo se realizó a través de un análisis documental en la 
profundización del surgimiento del concepto de empoderamiento que evoluciona de acuerdo con los 
diferentes contextos y momentos históricos, así como la presentación de las cifras de la Data SEPS que 
indica la gobernanza de las mujeres en esta economía. El reconocimiento de la economía popular y 
solidaria en la Constitución de la República del Ecuador en el año 2008, como integrante del sistema 
económico ecuatoriano, permite su institucionalización a través de las diferentes instituciones e 

https://doi.org/10.1177/15248380221098045
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100950
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100950
https://www.funcas.es/articulos/la-igualdad-fragil-como-los-eventos-criticos-frenan-los-avances-de-genero/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100826
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100826
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100868
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100868
https://doi.org/10.1177/15248380221080455
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=101000
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instrumentos jurídicos, así como políticas públicas que promueven este modelo de economía, conocida 

como la economía del rostro humano o de la solidaridad, por sus principios identitarios que la 
caracteriza. Uno de estos principios es la equidad de género y en este sector las mujeres participan 
activamente en los diferentes modelos empresariales, permitiéndoles disfrutar de oportunidades, 
convirtiéndolas en lideresas, empresarias. Finalmente, el análisis de estos conceptos contribuye con 
argumentos teóricos suficientes para analizar como la economía popular y solidaria permite que la mujer 
en un mercado laboral excluyente se reivindique, construyendo proyectos alternativos que mejoren la 
calidad de vida. La metodología es de tipo descriptiva, documental, de revisión literaria, como resultado 
del análisis y estudio se propone un concepto de empoderamiento para la mujer de la economía popular 
y solidaria. 
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Violencias contra las mujeres y Derecho Europeo: la evolución reciente en 
perspectiva jurídico-constitucional / directoras, Ainhoa Lasa López y Leire Escajedo 

San-Epifanio; coautoras, María Luisa Balaguer Callejón... et al. 

Barcelona: Atelier, 2025. 1 archivo PDF (415 p.; 7,2 MB) 
Este volumen colectivo, elaborado por expertas de la Red Feminista de Derecho Constitucional (RFDC), 
ofrece una lectura crítica y rigurosa de estas directivas desde una perspectiva constitucional feminista. 
Se examinan tanto sus avances como sus límites, con especial atención a formas de violencia aún 
invisibilizadas o desatendidas en el contexto europeo, como la violación basada en la ausencia de 
consentimiento, la prostitución, la violencia obstétrica o la denegación del acceso a la interrupción 
voluntaria del embarazo, incluso cuando existan razones médicas. El análisis incorpora también la 
evolución jurisprudencial de los principales tribunales europeos así como de los tribunales 
constitucionales y supremos de los Estados miembros, en el desarrollo y la garantía efectiva de los 
derechos de las mujeres frente a cualquier forma de violencia. Se abordan, entre otros ámbitos, la 
violencia vinculada a la trata; las violencias sexuales y reproductivas; la violencia en las relaciones 
afectivo-sexuales y familiares; y el acoso laboral. A partir de estos análisis, se perfila una agenda 
feminista para la construcción de un marco jurídico europeo más coherente, justo y comprometido con la 
erradicación de todas las formas de violencia contra las mujeres. 
Enlace al documento electrónico 

 [volver al sumario] 
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Personas con discapacidad 
 

 
Código del derecho de la discapacidad: legislación estatal / selección y ordenación, 

Consejo General del Poder Judicial. 
Madrid: Consejo General del Poder Judicial: Boletín Oficial del Estado, 2026. 1 archivo PDF 
(2549 p., 14,1 MB) 
Se trata de una recopilación de la normativa jurídica a nivel estatal existente sobre la discapacidad 
elaborado por el Foro Justicia y Discapacidad nacido en el seno del Consejo General del Poder Judicial. 
Incluye índice sistemático. En la misma colección existen códigos recopilatorios con la legislación de cada 
comunidad autónoma. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

Consuegra Cano, Begoña. 
La reconceptualización del modelo de cuidados y la apuesta por la 

desinstitucionalización / Begoña Consuegra Cano. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 71-87 
Este artículo describe los sistemas de cuidados de larga duración en ocho países de Europa, Asia y 
Norteamérica (Alemania, España, Finlandia, Francia, Italia, Reino Unido Canadá y Japón). A tal fin, se 
describen, de manera transversal, las respuestas que cada uno de esos países ha dado a doce 
dimensiones: la organización y la gobernanza; el acceso al sistema de cuidados de larga duración; los 
niveles de cobertura; el modelo de financiación; el gasto, el copago y los costes unitarios; los servicios 
disponibles y los modos de provisión; los apoyos a las personas cuidadoras y los niveles de familiarismo; 
la participación y la capacidad de elección; las características del empleo en el sector; las entidades 
proveedoras de servicios; la integración sociosanitaria y, por último, los sistemas de evaluación y gestión 
de la calidad. El artículo concluye con una caracterización y clasificación de los sistemas de cuidados de 
larga duración examinados.   
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
 

Forgan, James W. 
Guía rápida sobre la dislexia para las familias / James W.Forgan, Noelle Balsamo, 
con la colaboración de Katie M. Miller. 

Barcelona: Octaedro, D.L. 2024. 166 p.; 18 cm. 
La obra ofrece una visión general y práctica sobre la dislexia especialmente indicada para las familias y 
los cuidadores de niños y niñas que la padecen. Cada capítulo proporciona información detallada y útil, 
que abarca desde la identificación y el diagnóstico en los ámbitos escolares, hasta el cómo y el cuándo 
se debería buscar ayuda profesional. Las secciones de resumen y recursos, al final de cada capítulo, 
ofrecen una orientación rápida y ágil para el lector.  Los temas incluyen una gran cantidad de actividades 
respaldadas por la investigación, el fomento del talento y la creatividad o la motivación del niño o niña 
por la lectura. 
Signatura: 10-39158 
 
 
 

Gipuzkoan zaurgarritasun bereziko egoeran egiten diren zaintza-esperientziei 
buruzko azterketa kualitatiboa / Sara Peña Valderrama... et al. 

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 89-100 
Existen grupos de personas cuidadoras con características y circunstancias específicas que las colocan en 
situación de vulnerabilidad. Este colectivo ha sido denominado por la literatura científica como personas 
cuidadoras ocultas o invisibilizadas, en la medida en la que no llegan a acceder a los servicios o recursos 
disponibles para personas cuidadoras, o por lo menos, no acceden en la misma medida en que pueden 
hacerlo otras personas. Entre las razones de esa falta de acceso, están el desconocimiento, la 
postergación de la solicitud hasta que la situación se vuelve insostenible o los sentimientos de vergüenza 
y miedo al estigma social. A partir de las experiencias recopiladas en diez entrevistas semiestructuradas, 
se realiza un análisis cualitativo, transversal y exploratorio de las experiencias de cuidado de colectivos 
invisibilizados, desde una perspectiva de género interseccional.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100889
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https://doi.org/10.5569/1134-7147.86.03
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100831
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Peña Valderrama, Sara. 

Análisis comparado de los modelos de cuidados de larga duración: descripción de 
sistemas en ocho países de Europa, Asia y Norteamérica /Sara Peña Valderrama, 
Joseba Zalakain. 
Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 37-70 
Este artículo describe los sistemas de cuidados de larga duración en ocho países de Europa, Asia y 
Norteamérica (Alemania, España, Finlandia, Francia, Italia, Reino Unido Canadá y Japón). A tal fin, se 
describen, de manera transversal, las respuestas que cada uno de esos países ha dado a doce 
dimensiones: la organización y la gobernanza; el acceso al sistema de cuidados de larga duración; los 
niveles de cobertura; el modelo de financiación; el gasto, el copago y los costes unitarios; los servicios 
disponibles y los modos de provisión; los apoyos a las personas cuidadoras y los niveles de familiarismo; 
la participación y la capacidad de elección; las características del empleo en el sector; las entidades 
proveedoras de servicios; la integración sociosanitaria y, por último, los sistemas de evaluación y gestión 
de la calidad. El artículo concluye con una caracterización y clasificación de los sistemas de cuidados de 
larga duración examinados.   
Enlace al documento electrónico 

Disponible en la Biblioteca (papel)  

 
 
Prevalence of victimisation in autistic individuals: a systematic review and meta-
analysis / Grace Trundle... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2282-2296 
Se analizan las diversas experiencias de victimización que pueden sufrir las personas con autismo. Esta 
revisión sistemática identifica la prevalencia de victimización de las personas con autismo considerando 
diversos tipos (acoso escolar, abuso sexual y victimas de delitos), en adultos y en niños, en entornos 
clínicos y comunitarios. Para ello se seleccionaron diversos estudios procedentes de bases de datos 
relevantes. Se observaron altas tasas de victimización. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Proyecto Vivir en casa: estudio de casos de intervención social en el domicilio de 
personas en situación de dependencia / autores, Gustavo García Herrero... et al. 
Barcelona: Atelier, 2025. 1 archivo PDF (154 p.; 8,7 MB) 
El proyecto “Vivir en Casa” es un proyecto de innovación tecnológica y social de atención domiciliaria que 
surge a partir de un convenio entre la Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad de la 
Junta de Andalucía y la Universidad de Málaga, con la finalidad definir un nuevo modelo de intervención 
y provisión de servicios en el domicilio desde la complementariedad de lo tecnológico y lo social. 
Persigue innovar hacia un sistema que flexibilice los servicios de proximidad e incremente su intensidad 
y la adaptabilidad, para erigirse en alternativa válida a la institucionalización de las personas.  También 
replantea el actual modelo de atención y cuidados domiciliarios, para incorporar la dimensión tecnológica 
en el hogar. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
 
Quality of life and the International Convention on the Rights of Persons With 
Disabilities: consensus indicators for assessment / Laura E. Gómez... et al. 

Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 2 (2022), p. 182-191 
Calidad de vida y la Convención Internacional Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad: 
indicadores consensuados Para la evaluación.  Antecedentes: el constructo de calidad de vida 
proporciona un marco conceptual ideal para traducir conceptos abstractos como autodeterminación, 
equidad, accesibilidad o inclusión. Mediante una consulta a expertos se pretende desarrollar y validar un 
banco de indicadores e ítems basados en el marco conceptual de la calidad de vida que pueda ser 
utilizado para evaluar e implementar los derechos recogidos en la Convención sobre los Derechos de las 
Personas con Discapacidad (CDPD).  Método: participaron 32 expertos en el campo de las discapacidades 
intelectuales y del desarrollo calificando la idoneidad, importancia y claridad de un banco de 296 ítems, 
así como la relevancia de controlar 70 variables sociodemográficas.  Resultados: tras el análisis 
cualitativo y cuantitativo de los datos, se llegó a una solución consensuada de 60 variables 
sociodemográficas y 153 ítems que puntuaron alto en todos los criterios y obtuvieron un excelente grado 
de acuerdo entre los expertos. Conclusiones: este banco de ítems y conjunto de variables 
sociodemográficas constituye la versión piloto de un instrumento de evaluación y seguimiento de la 
CDPD con suficientes evidencias de validez basadas en el contenido, que puede ser útil para desarrollar 
prácticas basadas en la evidencia y para detectar violaciones de derechos. 
Enlace al documento electrónico 
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Revellés Ciuraneta, Nuria. 

Autismo y funciones ejecutivas: estrategias de aprendizaje para fortalecerlas en las 
aulas y en casa / Núria Revelles. 
Castellón: Saralejandría, D.L. 2025. 130 p.; 20 cm. 
La obra se centra en comprender como afectan las funciones ejecutivas en el autismo y sobre todo en 
ofrecer estrategias eficaces para facilitar su desarrollo. Las funciones ejecutivas son habilidades claves 
que nos permiten planificar, recordar información relevante, adaptarnos a cambios o controlar los 
impulsos entre otras,y para las personas con autismo esto puede suponer un desafío tanto en casa como 
en la escuela. La obra se conforma como un recurso para familias, docentes y profesionales que buscan 
acompañar de manera respetuosa a las personas autistas en su aprendizaje y autonomía. 
Signatura: 10-39168 
 

 
Rogers, Sally J. 
Acompañamiento activo a familias de niños pequeños con autismo: guía para 
prodesionales acompañantes: cómo promover la conexión social, la comunicación y 
el aprendizaje / Sally J. Rogers, Laurie A. Vismara, Geraldine Dawson; traducción 

de isabel Hoyos Seijo. 
Ávila: Autismo Ávila, D.L. 2024. 415 p.; 24 cm. 
Considerando que cada vez existen más evidencias científicas que respaldan los beneficios de las 
intervenciones de alta calidad proporcionadas por los padres para el desarrollo de las habilidades 
sociales y de comunicación en niños de 0 a 5 años en el espectro del autismo la obra explora el papel del 
profesional acompañante y revisa el qué, el porqué y el cómo de una colaboración exitosa con los 
padres. Desde un abordaje naturalista y colaborativo, ofrece herramientas para aprender técnicas de 
intervención y enriquecer la praxis clínica en el acompañamiento activo a los padres y madres así como 
muestra la estructura de las sesiones de acompañamiento y orientación, la identificación de las 
necesidades de los niños, cómo facilitar una conexión divertidas o cómo facilitar que los padres 
comprendan que pueden potenciar el desarrollo de las habilidades durante las actividades diarias. 
Signatura: 10-39166 
 
 
Zalakain, Joseba. 
Hacia una propuesta integral para el análisis comparado de los modelos de 

cuidados de larga duración / Joseba Zalakain. 

Zerbitzuan. ISSN 1134-7147. N. 86 (sept. 2025), p. 7-36 
Este artículo profundiza en el análisis comparado de los sistemas nacionales de cuidados de larga 
duración. Para ello, repasa la literatura producida en los últimos años con relación a esa materia. 
Seguidamente, resume los aprendizajes que se derivan de tales análisis y señala sus limitaciones. Por 
último, plantea un esquema alternativo para el análisis comparado de los cuidados de larga duración, un 
esquema articulado en cuatro ejes que diferencian las bases conceptuales de cada modelo, los 
mecanismos y herramientas que utiliza, su alcance y despliegue, y, finalmente, su impacto.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel) 

 [volver al sumario] 
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Salud 
 

 
Brossard, Baptiste. 

Explicar la "crisis de salud mental": perspectivas sociológicas / Baptiste Brossard y 
Amy Chandler. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 9-22 
Recientemente, el Norte Global ha experimentado una alarmante “crisis de salud mental”. Las ciencias 
sociales ofrecen perspectivas clave sobre los procesos subyacentes a esta crisis, tanto analizando su 
naturaleza como evaluando críticamente su narrativa. Este artículo examina las explicaciones 
sociológicas de esta crisis, considerándola como: a) una crisis de desigualdades e identidades; b) una 
crisis en la producción social y gestión del estrés; c) una crisis en la proliferación de etiquetas de 
enfermedades mentales; y d) una crisis cultural.   
Enlace al documento electrónico 
 
 

La crisis de salud mental: más allá de las estadísticas. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), 160 p. 
La salud mental es un fenómeno que ha atraído una atención creciente en el debate público de los países 
occidentales, ya que los indicadores reflejan el amplio alcance de los problemas de salud mental en la 
población, como el aumento de la incidencia de la depresión y del consumo de antidepresivos y 
ansiolíticos, así como del deterioro de la salud mental en niños y adolescentes muy en relación. A todo 
ello se añade el aumento de la mortalidad por suicidio.  Ante estas evidencias, las respuestas suelen 
centrarse en el sistema de salud, reclamando más especialistas y más servicios para atender a quienes 
sufren trastornos de salud mental. Los artículos incluidos en este monográfico se presentan desde un 
punto de vista multidisciplinar, a través de enfoques teóricos y empíricos, cualitativos y cuantitativos, 
ofreciendo la extensión y las diferentes dimensiones de los principales trastornos de salud mental, 
indagando sus causas, además de reflexionando sobre las posibles vías de mejora de la situación actual. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

DSM-5-TR: manual diagnóstico y estadístico de los transtornos mentales / 
American Psychatric Association. 

Madrid: Panamericana, D.L. 2023. 1080 p.; 25 cm. 
El manual es una obra de referencia exhaustiva y actual para profesionales de distintos campos de la 
salud, sobre el diagnóstico y tratamiento de las enfermedades mentales. La obra define en cada capítulo 
un trastorno, lo clasifica, expone sus características esenciales así como su desarrollo, sus factores de 
riesgo o su pronóstico. También añade nuevos trastornos y patologías no tenidos en cuenta hasta la 
actualidad como el trastorno de duelo prolongado así como incluye nuevos códigos para señalar y vigilar 
la conducta suicida. 
Signatura: 10-39170 
 
 

Escudero Castillo, Israel. 
Bienestar psicológico en tiempos de coronavirus: el cuidado y la salud mental 
durante el confinamiento / Israel Escudero-Castillo. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 127-144 
Entre otras muchas consecuencias, la pandemia ha supuesto un aumento de las tareas de cuidado 
debido al cierre de guarderías y colegios. A partir de los datos recogidos durante el confinamiento se 
evidencia, en primer lugar, el empeoramiento del bienestar psicológico de la población con respecto a la 
situación anterior a la crisis sanitaria. En segundo lugar, se comprueba que las mujeres presentan una 
mayor erosión de la salud mental que los hombres.  Finalmente, se constata que ese empeoramiento del 
bienestar entre las mujeres está estrechamente relacionado con la convivencia con personas que 
requieren un mayor número de horas de cuidados.  
Enlace al documento electrónico 

 
 
Fernández Castro, Víctor. 
Dinámicas sociales en la explosión diagnóstica de la depresión / Víctor Fernández 
Castro y Miguel Núñez de Prado Gordillo. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 23-37 
El aumento de la depresión en el mundo plantea una paradoja: ¿cómo es posible que la incidencia no 
pare de crecer a pesar del aumento de la inversión en salud mental e investigación? Apoyándonos en 
varias herramientas de la filosofía de la mente contemporánea, argumentaremos que el efecto bucle 
(producido por el aumento de información relativa a un fenómeno que modifica el propio fenómeno), la 
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naturaleza social de nuestras capacidades metacognitivas y la aparición de ciertas narrativas que colocan 

al individuo como fuente principal de sus malestares, contribuyen a explicar esa explosión diagnóstica.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Global prevalence and factors related to intimate partner violence amongst people 
living with Human Immunodeficiency Virus/Acquired Immunodeficiency Syndrome: 
a systematic review, meta-analysis, and meta-regression / Ling Jie Cheng... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2466–2485 
Las revisiones sobre violencia en la pareja se han centrado habitualmente en sectores de la población 
como el género o la orientación sexual, pero no sobre otras cuestiones sociales. Esta revisión, que 
empleando enfoques metaanalíticos, determina la prevalencia mundial y los factores relacionados con las 
diferentes formas de violencia de pareja sobre personas con VIH/SIDA. Los resultados exponen las 
proporciones y los diferentes tipos de violencia sufridos. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

Improving access to psychological therapies in Spain: from IAPT to PsicAP / 
Antonio Cano-Vindel... et al. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 1 (2022), p. 18-24 
Mejora del Acceso a Terapias Psicológicas en España: de IAPT a PsicAP.  Antecedentes: la ansiedad y la 
depresión son muy prevalentes en atención primaria, tienen altas tasas de cronicidad, comorbilidad y 
pérdida de calidad de vida, así como altos costes económicos. El proyecto IAPT (Mejora del Acceso a 
Terapias Psicológicas) que se inició en Reino Unido, supuso un referente internacional en el abordaje de 
estos trastornos mentales comunes. En España, Psicofundación promovió el ensayo clínico PsicAP 
(Psicología en Atención Primaria), siguiendo el camino de IAPT. Método: en este trabajo se revisan el 
método, resultados y aportaciones de IAPT y PsicAP, detallando sus similitudes y diferencias.  
Resultados: IAPT es un proyecto de implementación pragmática sanitaria en atención primaria de 
terapias psicológicas basadas en la evidencia. PsicAP es un ensayo clínico aleatorizado cuyos resultados 
señalan que añadir un tratamiento psicológico (siete sesiones en grupo de tratamiento cognitivo-
conductual transdiagnóstico) al tratamiento habitual para estos trastornos en atención primaria, es más 
eficaz y costo-eficaz que el tratamiento habitual solo. Estas ganancias terapéuticas, así como la relación 
coste-eficacia se mantienen a los 12 meses. Además, el número de casos recuperados de manera 
confiable es equiparable a los conseguidos en IAPT. Conclusiones: este tratamiento psicológico breve 
debería ser asumido por la sanidad pública española, siguiendo la iniciativa IAPT.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Jauhar, Sandeep. 

El cerebro de mi padre: luces y sombras de la vida con Alzheimer / Sandeep Jauhar. 
Barcelona: Lunwerg, D.L. 2024. 263 p.; 24 cm. 
Un relato emotivo y sincero sobre cómo vivir la demencia de un padre explicado desde la mirada de un 
científico que analiza también por qué el cerebro humano degenera y qué podemos hacer tanto para 
evitarlo como para acompañar ese deterioro. Cerca de 50 millones de personas padecen algún tipo de 
deterioro cognitivo grave en el mundo. En España, el número de enfermos de Alzheimer ronda el millón 
y se prevé que el número se duplique en los próximos años.  El médico y escritor Sandeep Jauhar relata, 
desde su particular mirada de científico, cómo fue enfrentarse a esta realidad cuando su padre, también 
un hombre de ciencia, recibió el diagnóstico. Con humor y compasión, desde la doble perspectiva 
humana y científica, El cerebro de mi padre es un viaje a la comprensión de la enfermedad del Alzheimer 
pero también la emotiva historia de un hombre, sus familiares y su entorno, sumergidos en un momento 
vital difícil y, a ratos, tan inaceptable como incomprensible. Un libro que resulta un aprendizaje de vida y 
en el que el lector encontrará respuestas a una realidad cada día más cercana y frecuente.  
Signatura: 10-39151 
 
 

Más allá del modelo biomédico: el enfoque existencial-contextual de la conducta 
suicida / Juan García-Haro... et a. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 53-69 
Actualmente coexisten dos modelos opuestos para abordar el suicidio: el biomédico y el existencial-
contextual transdisciplinar. Cada uno activa una agenda diferente de producción de conocimiento 
científico, intervención sanitaria y prevención. Este artículo presenta ambos modelos y aboga por un 
enfoque existencial-contextual centrado en las personas y sus circunstancias sociobiográficas. Este 
enfoque se basa en los conceptos de situación límite y crisis vital como claves para la comprensión del 
fenómeno suicida, y tiene la ventaja de ser transversal a todas las tipologías o semánticas de suicidio.   
Enlace al documento electrónico 
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Miyar Busto, María. 

Salud y economía en Europa: la opinión pública frente a la pandemia / María Miyar-
Busto y Fco. Javier Mato-Díaz. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 163-176 
Este artículo explora el apoyo de la ciudadanía a la Unión Europea durante la crisis de la COVID-19, su 
evaluación de cómo las instituciones comunitarias han gestionado la crisis y sus prioridades de gasto. Se 
pone de manifiesto la recuperación de la confianza en la Unión, deteriorada durante la última década. El 
análisis sugiere que las acciones llevadas a cabo por las instituciones europeas durante la pandemia han 
podido reforzar su imagen como entidad mutualizadora, sin dejar de atender las preferencias de los 
Estados más ricos, lo que hace mediante el componente medioambiental del Plan de Recuperación.  
Enlace al documento electrónico 
 

 
 
Moreno, Almudena. 
Características sociodemográficas y tendencia de los problemas de salud mental en 
España en las dos primeras décadas del siglo XXI / Almudena Moreno, Lourdes 

Lostao y Enrique Regidor. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 71-93 
Los instrumentos de medida para evaluar la magnitud y tendencia de los problemas de salud mental en 
la población son diversos. La definición operacional de los problemas de salud mental difiere de unos 
instrumentos a otros, por lo que su cuantificación varía en función del instrumento empleado. En este 
trabajo se han utilizado los datos proporcionados por las encuestas de salud por entrevista de ámbito 
nacional, con el objetivo de estimar la evolución de la salud mental en la población española según 
diversas características sociodemográficas. En el caso del suicidio, se ha utilizado la información 
proporcionada por la estadística de defunciones según la causa de la muerte.   
Enlace al documento electrónico 
 
 
 
Pagán Rodríguez, Ricardo. 
No todos sufrieron igual: efectos diferenciales de la pandemia en la salud mental de 

la población española / Ricardo Pagán y Miguel Ángel Malo. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 95-110 
Este artículo analiza el efecto de la crisis del coronavirus en la salud mental desagregada por 
componentes (ansiedad, tristeza, problemas de sueño y sentimiento de soledad). Los resultados 
muestran que las mujeres experimentaron un mayor empeoramiento de su salud mental (en todos los 
componentes analizados).  Sin embargo, los jóvenes (menores de 30 años) son quienes en mayor 
proporción declararon haber sentido soledad durante la pandemia. La incorporación de nuevos 
mecanismos de detección precoz y seguimiento de los problemas de salud mental se incluyen como 
recomendaciones de política pública.  
Enlace al documento electrónico 
 
 

 
Psychological effects of professional exposure to trauma and human suffering: 
systematic review and meta-analysis / Judith Velasco... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1656-1676 
Se analiza el impacto del sufrimiento humano sobre los profesionales de la psicología a través de tres 
constructos: traumatización vicaria, fatiga por compasión y trauma secundario. Para ello se realiza una 
revisión sistemática y un metaanálisis para examinar la evidencia sobre este impacto. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

 
The psychological impact of the COVID-19 pandemic in Spain: a longitudinal study 
/ Berta Ausín... et al. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 1 (2022), p. 66-73 
Impacto psicológico de la pandemia de la COVID-19 en España: un estudio longitudinal. Antecedentes: 
el objetivo es evaluar el impacto psicológico de la pandemia generada por la COVID-19 en la población 
general española longitudinalmente en cuatro momentos: tras dos semanas del inicio del confinamiento, 
al mes, a los dos meses y al año. Método: las evaluaciones se realizaron mediante una encuesta online, 
se siguió a una muestra de 3.480 personas en la primera recogida de datos y de 1.041, 569 y 550 
personas en los sucesivos momentos de evaluación.  Se evaluó la presencia de síntomas depresivos 
(PHQ-2), de ansiedad (GAD-2), de estrés postraumático (PCL-C-2), el apoyo social (EMAS), la soledad 
(UCLA-3) y la discriminación (InDI-D). Resultados: se han producido cambios significativos en las 
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variables de depresión y ansiedad con una presencia mayor de dicha sintomatología al año (p < .01), así 

como en la variable de apoyo social, que muestra una reducción significativa un año después (p < .001), 
y en la discriminación interseccional, con una mayor discriminación (p < .001). Los modelos temporales 
no muestran diferencias significativas en cuanto a sintomatología postraumática (p = .12) ni soledad (p 
= .19). Conclusiones: la pandemia ha tenido un impacto negativo en la salud mental y estos efectos son 
todavía peores un año después.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Using social networking sites during lockdown: risks and benefits / Covadonga 
González-Nuevo... et al. 
Psicothema. ISSN 0214-9915. Vol. 34, n. 3 (2022), p. 365-374 
Uso de redes sociales durante el confinamiento: riesgos y beneficios.  Introducción: Estudios previos 
durante el confinamiento por COVID-19 sobre el uso de Redes Sociales (RRSS) han examinado los 
beneficios y riesgos de diferentes usos (uso problemático, interacción sobre el COVID-19 y apoyo 
mediante RRSS), sin compararlos. Este estudio tiene dos objetivos: a) evaluar qué uso de RRSS predice 
mejor el incremento de distrés emocional, y b) analizar si el apoyo y la interacción sobre COVID-19 en 
RRSS media la relación entre el tiempo de uso y el distrés emocional. Método: La muestra constó de 
1,003 participantes (75.5% mujeres) mayores de 18 años (M = 42.33; DT = 14.32). Se llevaron a cabo 
tres regresiones lineales jerárquicas para el primer objetivo y un path análisis para el segundo. 
Resultados: La comparación social negativa en RRSS tiene el mayor peso de regresión, seguido de 
interacción sobre el COVID-19 y consecuencias adictivas. Se ha obtenido un efecto indirecto del tiempo 
de uso sobre el distrés emocional a través de la interacción sobre COVID-19 y el apoyo mediante RRSS.  
Conclusiones: Los resultados indican que el uso comparativo de RRSS es el mejor predictor de distrés 
emocional. Se ha confirmado el modelo de mediación, enfatizando la importancia de la evaluación de 
usos específicos de RRSS.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
Walker, Hannah E. 
Revictimization risk factors following childhood maltreatment: a literature review / 

Hannah E. Walder and Rachel Wamser-Nanney. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2319-2332 
Los estudios sobre revictimización de las personas que sufrieron maltrato infantil en la infancia sugieren 
que es probable que existan múltiples factores de riesgo dentro de este marco. Investigaciones previas 
han indicado que los síntomas de estrés postraumático suelen estar vinculados a estos factores de riesgo 
previos y que estén igualmente relacionados con el desarrollo o el mantenimiento de factores adicionales 
que incrementen las probabilidades de revictimización.  Esta revisión sintetiza los hallazgos sobre 
factores de riesgo que predisponen a las personas maltratadas a una mayor probabilidad de 
revictimización en la edad adulta. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca)  

[volver al sumario] 
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Sociedad, población, indicadores sociales 
 

 
Bandrés Moliné, Eduardo. 

Dimensiones de la desigualdad: España en contexto / Eduardo Bandrés Moliné. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 37 (1er sem. 2023), p. 53-66 
Gran parte de los estudios sobre la desigualdad social centran la atención en las diferencias de renta 
monetaria disponible entre distintos grupos sociales.  Sin embargo, esta renta no es el único 
determinante de la calidad de vida de la población. Un examen más riguroso de la desigualdad social 
exige considerar otros recursos de cuyo acceso depende el bienestar individual y social, entre ellos la 
vivienda y los servicios públicos de tipo social, como la sanidad y la educación. Si bien en términos 
comparativos España presenta índices de desigualdad de renta disponible por encima de la mayor parte 
de los países de Europa -continental, cuando se toma en consideración la renta imputada de la vivienda 
y la renta ampliada (que incluye servicios públicos en especie) se reduce la desigualdad en mayor 
proporción que en gran parte de los europeos.   
Enlace al documento electrónico 

 
 

Corey, Julia. 
Risk and protective factors for intimate partner violence against bisexual victims: a 
systematic scoping review / Julia Corey, Marian Duggan, Áine Travers. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2130-2142 
Revisión sistemática que explora los factores de riesgo y de protección para la perpetración de violencia 
de pareja contra personas bisexuales, proporcionando una evaluación preliminar sobre la calidad de los 
estudios incluidos. Los criterios de inclusión especifican que los participantes se identifiquen como 
bisexuales, que se examinen factores de riesgo o protección y que los resultados se desglosen por 
orientación sexual. Tras la selección se realiza una síntesis narrativa.  Se identifican varios factores de 
riesgo, como la identidad sexual, la homofobia interiorizada, la discriminación, el género de la pareja, las 
experiencias negativas en la infancia y la no monogamia. Tan solo se halla un factor potencialmente 
protector. 
Enlace al documento electrónico 
 

 
Disclosure of sexual assault among sexual and gender minorities: a systematic 

literature review / Katie M. Edwards... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1608-1623 
Se analiza las experiencias de las víctimas de agresión sexual pertenecientes a minorías sexuales y de 
género al revelar su situación. Se identifican un conjunto de estudios mediante búsquedas en bases de 
datos de investigación sobre estas poblaciones que han sufrido victimización sexual. Todos ellos revelan 
una amplia variación en las tasas de revelación, diversas barreras que la impiden o dificultan, y el 
impacto psicológico de las reacciones sociales ante las mismas. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
The effectiveness of psychological treatment in adult male convicted for sexual 
offenses against children: a systematic review / Marta Sousa... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 1867-1881 
Se realiza una revisión de estudios de evaluación de programas de intervención psicológica diseñados 
para tratar a personas que han cometido delitos sexuales contra menores, proporcionando una 
descripción más detallada de los procedimientos de tratamiento. El objetivo es abundar en la necesidad 
de reducir la reincidencia, paliando las consecuencias negativas que tienen este tipo de delitos para las 
víctimas y para la sociedad misma. Los estudios seleccionados están publicados en inglés entre 2000 y 
2020, con títulos o resúmenes que indicaran un enfoque en la eficacia del tratamiento, detallando los 
procedimientos, en la mayoría de los casos de carácter cognitivo-conductual. 
Enlace al documento electrónico 

 
 
Esteve, Albert. 
Consecuencias demográficas de la COVID-19 en España: entre la novedad 
excepcional y la reincidencia estructural / Albert Esteve, Amand Blanes y Andreu 
Domingo. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 9-23 
Este artículo presenta una evaluación provisional de las consecuencias de la pandemia sobre la 
mortalidad, la fecundidad y las migraciones exteriores e interiores, haciendo especial hincapié en la 
dimensión territorial. Si bien se espera que los efectos de la pandemia sobre la mortalidad y las 
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migraciones sean coyunturales, el análisis sugiere que las consecuencias diferidas sobre la fecundidad 

pueden contribuir durante más tiempo a la anterior tendencia descendente.  
Enlace al documento electrónico 
 
 

Los estragos sociales de la pandemia ante el horizonte post-COVID. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 195 p. 
Monográfico dedicado al estudio del impacto de la pandemia de COVID-19 en España. Los artículos 
contenidos en este número pasan revista a las muy diversas consecuencias de la crisis sanitaria en 
ámbitos tales como la demografía, la economía y el empleo, las familias, los jóvenes y la opinión pública, 
esbozando también algunos de los desafíos que nos plantea como sociedad el horizonte post-COVID. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

Estudio de reincidencia penitenciaria 2009/2019 / autoras y autores, Raquel C. 
Méndez Lorenzo... et al. 

Madrid: Secretaría General de Instituciones Penitenciarias, 2022. 1 archivo PDF (73 p.; 7,1 

MB) 
Este estudio mide el número de reclusos que han reingresado en prisión por cometer un nuevo delito 
tras su excarcelación, es decir, determina la tasa de reincidencia para conocer si quien pasó por prisión 
vuelve o no a ingresar una vez que quedó en libertad. Es una herramienta de evaluación de la eficacia 
del sistema penitenciario español, sometido al mandato legal de orientar el cumplimiento de las penas 
de privación de libertad hacia la reinserción social, es decir, conseguir que las personas reclusas, cuando 
abandonen la prisión, lo hagan en mejores condiciones de las que entraron y no vuelvan a cometer 
ningún otro delito. Se analizan las excarcelaciones que se produjeron en 2009 y se realiza un 
seguimiento de cada uno de los casos durante los siguientes diez años. Ha sido realizado con la vocación 
de generar un procedimiento permanente de trabajo que permita a la Central Penitenciaria de 
Observación actualizar de manera periódica esta tasa de reincidencia y valorar su evolución a lo largo de 
los siguientes años. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

Estudios e investigaciones en prisión y medidas alternativas / Secretaría General 
de Instituciones Penitenciarias. 

Madrid: Ministerio del Interior, Secretaría General Técnica, 2021. 1 archivo PDF (553 p.; 10,8 

MB) 
Considerando que la práctica profesional penitenciaria debe estar basada en la evidencia científica, se 
dirige y potencia la realización de estudios empíricos que ayuden a mejorar el trabajo diario en las 
prisiones. Esta obra recopila informes sobre diferentes temáticas: violencia de género, pornografía 
infantil, seguridad vial, etc. Algunos de estos estudios han estado centrados en analizar el perfil delictivo 
de las personas condenadas a medidas alternativas, mientras que otros se han centrado en comprobar si 
las intervenciones que se hacen en este ámbito son eficaces. Los trabajos recopilados son: Evaluación 
del programa “Violencia de género: programa de intervención en agresores”, en medidas alternativas 
(2010); Reincidencia de los agresores de pareja en Penas y Medidas Alternativas (2017); Perfil 
psicológico de los penados a medidas alternativas por consumo de pornografía infantil (2016); Salto a la 
libertad: Aportes para impulsar los procesos de inclusión social desde los CIS españoles (2020); Perfil de 
las personas condenadas por delitos de odio a prisión y a penas y medidas alternativas (2021); Perfil de 
la persona penada por delitos contra la seguridad vial y eficacia de las intervenciones en seguridad vial 
en penas y medidas comunitarias (2021); y Experiencias abusivas en la infancia de delincuentes 
sexuales con víctimas menores de edad. Implicaciones para la intervención (2021) 
Enlace al documento electrónico 
 
 

Gil Solsona, David. 

Desigualdades de clase en la emancipación juvenil española: cambios entre 
generaciones y nuevas tendencias / David Gil-Solsona y Manuel Mejías-Leiva. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 194 (abr.-jun. 2026), p. 63-84 
El presente artículo analiza cómo han cambiado las diferencias de clase en el proceso de emancipación 
juvenil en España durante los últimos cincuenta años. Se usan datos del Estudio CIS 3233, que recopila 
las experiencias de transición a la vida adulta de diferentes generaciones españolas y modelos de 
supervivencia. Los resultados muestran cómo, mientras a mediados del siglo xx, la juventud de clase 
baja se emancipaba sensiblemente antes que la de clase alta, esta diferencia ha desaparecido 
actualmente. Es más, uno de los dos indicadores utilizados señala que la tendencia actual es la 
contraria: la juventud de clase alta se va antes de casa. Entre las causas de este cambio se señalan los 
cambios en los modelos de emancipación o el peso cada vez mayor del acceso a la vivienda en este 
proceso vital.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  

https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100951
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100931
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100931
https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Doc_30_Estudio_de_reincidencia_penitenciaria_2009-2019
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100890
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100890
https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Doc_Penit_25_Estudios_investigaciones_prision_medidas_alternativas.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100994
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100994
https://doi.org/10.5477/cis/reis.194.63-84
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Guía de intervención de trabajo social en programas de tratamiento de 

Instituciones Penitenciaria: programa Alianzas: intervención sociofamiliar y 
comunitaria / autoría, Laura Tamayo Gallego... et al. 
Madrid: Secretaría General de Instituciones Penitenciarias, 2022. 1 archivo PDF (633 p.; 
12,71 MB) 
Esta guía incluye la perspectiva sociofamiliar y comunitaria para el tratamiento específico de las 
personas que cumplen penas privativas de libertad.  Es un material técnico que desarrolla 
procedimientos, herramientas e instrumentos profesionales con el objetivo de apoyar y facilitar la labor 
del trabajo social en el medio penitenciario con las personas privadas de libertad o de derechos, sus 
familias o personas de apoyo, así como con la red comunitaria a la cual la persona va a regresar. Esta 
intervención es especialmente relevante para aquellas personas penadas que participan o hayan 
participado en programas específicos de tratamiento. 
Enlace al documento electrónico 

 
 
Intervención en justicia restaurativa: encuentros restaurativos penitenciarios / 
Secretaría General de Instituciones Penitenciarias. 

Madrid: Ministerio del Interior, Secretaría General Técnica, 2020. 1 archivo PDF (138 p.; 4,3 
MB) 
La justicia restaurativa trata de resolver el conflicto mediante la implicación e intervención de las partes. 
Existe una política criminal basada exclusivamente en la elevación de las penas privativas de libertad y 
en cambio con la justicia restaurativa se quieren buscar formas alternativas para que la víctima se sienta 

parte activa y escuchada. La justicia restaurativa puede ser utilizada en cualquier parte del proceso 
penal (investigación, enjuiciamiento y ejecución). El presente trabajo se centra en la última parte del 
proceso penal: la ejecución. Este documento recoge unas pautas de trabajo tanto en régimen ordinario 
como en régimen abierto y en el ámbito de las penas comunitarias, de cara a la celebración de los 
encuentros restaurativos entre víctimas y personas condenadas. 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Lara Aguado, Ángeles. 
La identidad de las personas transgénero, transexuales e intersex en situaciones de 
movilidad internacional / Ángeles Lara Aguado. 

Las Rozas (Madrid): Aranzadi, D.L. 2025. 301 p.; 22 cm. 
La obra analiza la situación jurídica de las personas trans e intersexuales en situación de movilidad 
internacional. Aborda el complejo panorama legal y social de la identidad de género en los diferentes 
ordenamientos jurídicos en lo relativo a la posibilidad de modificar la mención relativa al sexo en el 
Registro Civil así como la documentación identificativa de estas personas.  A su vez, muestra la 
evolución de la jurisprudencia internacional en el reconocimiento de la identidad de género como un 
derecho humano fundamental, analizando la práctica y regulación en Europa y América Latina. 
Finalmente se subraya la necesidad de una mayor claridad legal para los casos de transfronterizos en 
aras de no obstaculizar la libertad de circulación vinculada a la ciudanía de la Unión Europea. 
Signatura: 10-39161 
 
 
Martínez del Olmo, Almudena. 
La vivienda como factor de exclusión social en la Unión Europea / Almudena 

Martínez del Olmo. 
REIS. ISSN 0210-5233. N. 194 (abr.-jun. 2026), p. 121-138 
Este artículo busca comprender la intensidad y el modo en el que la vivienda influye en los niveles de 
exclusión social en la Unión Europea. Mediante un análisis multivariado, empleando datos de la EU-SILC, 
se explora el impacto de variables clave, como la tenencia o el hacinamiento, sobre el indicador AROPE. 
Los resultados muestran una significativa asociación entre la vivienda y la exclusión social. Países con 
sistemas de vivienda más mercantilizados tienden a presentar mayores niveles de exclusión social frente 
a aquellos con sistemas más redistributivos. Estos hallazgos cuestionan la efectividad de políticas de 
vivienda ligadas a una noción del bienestar basada en activos para reducir la desigualdad. Además, 
resaltan la necesidad de fortalecer la medición de la vivienda en los análisis de exclusión social para 
elaborar diagnósticos más precisos.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 

 
Perspectivas sobre las desigualdades sociales: en profundidad: visiones sobre la 
desigualdad. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 42 (2025), p. 7-34 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100934
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100934
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100934
https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Doc_Penit_31_Gu%C3%ADa%20de%20intervenci%C3%B3n%20de%20Trabajo%20Social%20en%20programas%20de%20tratamiento%20de%20Instituciones%20Penitenciarias_acc.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100898
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100898
https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Documentos_Penitenciarios_24_Intervencion_en_Justicia_Restaurativa.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100858
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100858
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100995
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100995
https://doi.org/10.5477/cis/reis.194.121-138
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100946
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100946
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El monográfico se ocupa de uno de los temas más debatidos en ciencias sociales, y especialmente en 

sociología: la desigualdad. Se abordan específicamente el tema de la movilidad social, sus límites y los 
mecanismos que facilitan o dificultan la movilidad intergeneracional, proporcionando evidencia empírica 
sobre su evolución. También se discute cómo los impuestos y las prestaciones públicas contribuyen a 
reducir las desigualdades económicas y reforzar la cohesión social. En conjunto, se ofrece una mirada 
articulada y fundamentada en evidencia sobre cómo se reproducen y se corrigen las desigualdades en 
las sociedades contemporáneas, con especial foco en España. 
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 
Pinto e Silva, Teresa. 
Motivational interview techniques and the effectiveness of intervention programs 

with perpetrators of intimate partner violence: a systematic review / Teresa Pinto 
e Silva, Olga Cunha, and Sónia Caridade. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2691-2710 
Los programas de intervención para agresores son fundamentales para prevenir la reincidencia, y la 
incorporación de las técnicas de entrevista motivacional han demostrado su valor añadido en este 
ámbito. Esta revisión sistemática analiza la incorporación de estas técnicas a las intervenciones para 
agresores y su impacto potencial sobre el comportamiento y actitudes del agresor, su motivación y el 
cumplimiento efectivo del tratamiento. Para ello se selecciona un conjunto de investigaciones recogidas 
en bases de datos que analizaron estas técnicas. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 
 

Programa diversidad: por la igualdad de trato y no discriminación y frente a los 
delitos de odio / autoras y autores, Raquel C. Méndez Lorenzo... et al. 
Madrid: Secretaría General de Instituciones Penitenciarias, 2019. 1 archivo PDF (738 p.; 17 
MB) 
El programa DIVERSIDAD es una propuesta desde la administración penitenciaria para la intervención 
psicoterapéutica con personas condenadas por delitos de odio y discriminación, teniendo en cuenta las 
diferentes motivaciones delictivas de odio como la discriminación por razón de sexo/género, orientación 
o identidad sexual, creencias o prácticas religiosas, antisemitismo, delitos de odio contra personas con 
discapacidad, aporofobia, ideología o racismo/xenofobia. El programa tiene en cuenta los principios de la 
terapia cognitivo-conductual, incorpora la perspectiva de género y tiene un enfoque basado en el respeto 
a los derechos humanos. Como novedad, integra los principios de la Justicia Restaurativa con un énfasis 
especial en la fase de seguimiento. 
Enlace al documento electrónico 
 

 
Providing a supportive environment for disclosure of sexual violence and abuse in a 
sexual and reproductive healthcare setting: a realist review / Rachel J. Caswell... et 
al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2661-2679 
Se investiga la manera en la que las intervenciones de los servicios de salud sexual y reproductiva 
consiguen eliminar las barreras que existen para que las víctimas de violencia sexual revelen su 
situación y puedan beneficiarse de la atención que proporcionan. Así pues, se pretende desarrollar y 
perfeccionar las teorías que explican cómo, para quién y en qué contexto estos servicios facilitar la 
revelación. Para ello se realiza una revisión realista, que identifica las principales barreras contextuales 

mostradas en artículos relacionados mediante una búsqueda sistemática en bases de datos. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 

 
 
Proyecto de investigación sobre procesos de radicalización violenta / Secretaría 
General de Instituciones Penitenciarias, informe realizado por Ángel Gómez y Laura 
Blanco. 
Madrid: Ministerio del Interior, Secretaría General Técnica, 2021. 1 archivo PDF (273 p.; 10,3 

MB) 
El objetivo general de la presente investigación es examinar los mecanismos subyacentes a la 
radicalización violenta, así como las variables que pueden favorecer la desradicalización y/o sus 
consecuencias. Esta investigación representa la primera aproximación empírica a nivel internacional que 
integra un modelo multi-teórico y multi-metodológico en el acercamiento a los mecanismos subyacentes 
a la radicalización que lleva a la violencia (aquellos que la causan y que la explican) y la des-
radicalización (los factores que la favorecen o que reducen sus consecuencias). Esta investigación 
representa la primera aproximación empírica a nivel internacional que integra un modelo multi-teórico y 
multi-metodológico en el acercamiento a los mecanismos subyacentes a la radicalización que lleva a la 

https://www.funcas.es/revista/perspectivas-sobre-las-desigualdades-sociales/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100916
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100916
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100916
https://doi.org/10.1177/15248380221111472
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100892
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100892
https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Documentos_20-PROG_DIVERSIDAD.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100911
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100911
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100911
https://doi.org/10.1177/15248380221111466
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100917
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100917
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100917
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violencia (aquellos que la causan y que la explican) y la des-radicalización (los factores que la favorecen 

o que reducen sus consecuencias) 
Enlace al documento electrónico 
 
 
Rodríguez Pérez, Juan Carlos. 
En torno a las consecuencias sociales de las medidas contra la pandemia / Juan 
Carlos Rodríguez. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 25-43 
El artículo recoge algunos resultados de una investigación en curso sobre las consecuencias sociales de 
las políticas adoptadas contra la pandemia de la COVID-19. Presta atención a los efectos en el 
crecimiento económico y el empleo, la enseñanza formal y la socialización de niños y adolescentes.  Al 
respecto se enfatiza el componente desigualitario de las consecuencias negativas, que afectan más a los 
niveles socioculturales más bajos. El artículo concluye planteando un conjunto de hipótesis y preguntas 
acerca de otros ámbitos (distancia social, vínculos sociales, confianza en los demás, debate público, 
ciudadanía y clase política) que también forman parte de esta investigación en desarrollo.   
Enlace al documento electrónico 

 
 
Roldán Barbero, Horacio. 
Historia de la prisión en España / Horacio Roldán Barbero. 
Madrid: Catarata, D.L. 2025. 221 p.; 21 cm. 
La obra analiza históricamente la evolución del sistema penitenciario español, desde los encierros de la 
dinastía de los Austrias hasta la actualidad, destacando momentos clave como el nacimiento de la teoría 
correccional con Carlos III o las transformaciones del franquismo y la democracia. Según el autor, el 
origen y evolución de la prisión obedece siempre a razones funcionales del poder, de las que los distintos 
preceptos normativos han ido emanando.  Un análisis que invita a repensar la historia de la prisión y su 
impacto en la sociedad. 
Signatura: 10-39153 
 
 
Salido Cortés, Olga. 
El ascensor social funciona, pero a distintas velocidades / Olga Salido Cortés. 

Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 42 (2025), p. 27-34 
Este artículo analiza la evolución de la movilidad intergeneracional en España para evaluar si el 
denominado “ascensor social” sigue funcionando y en qué condiciones. A partir de datos comparativos 
entre cohortes nacidas en 1970-1979 y 1980-1989 —observadas entre los 25 y 35 años—, se examinan 
los desplazamientos desde distintas clases de origen hacia los estratos profesionales superiores, con 
especial atención a las diferencias de género. Los resultados muestran que el ascensor social no se ha 
detenido, pero opera a distintas velocidades: las clases altas mantienen o refuerzan sus ventajas, 
mientras que las clases trabajadoras continúan enfrentando barreras estructurales. Las mujeres han 
protagonizado avances relevantes, aunque concentrados en los niveles altos de la jerarquía ocupacional. 
El estudio cuestiona las lecturas centradas exclusivamente en la renta y subraya la utilidad de un 
enfoque sociológico de la desigualdad, que incorpore el peso del origen social y de las brechas de género 
a la hora de explicar quién logra ascender y con qué probabilidades.  
Enlace al documento electrónico 
Disponible en la Biblioteca (papel)  
 
 

Taller Entre-Culturas para centros penitenciarios / autoría, María Alonso Sánchez... 
et al. 

Madrid: Secretaría General de Instituciones Penitenciarias, 2023. 1 archivo PDF (110 p.; 6,95 
MB) 
Este taller busca promover el respeto a la diversidad cultural, el reconocimiento de las diferencias, la 
igualdad de oportunidades y el valor por las distintas culturas, basándose en la tolerancia y la solidaridad 
a través de talleres con los internos en los centros penitenciarios. Se enfoca en facilitar la interacción 
entre personas de diferentes orígenes y generar expresiones culturales compartidas, abordando temas 
como las diferentes culturas, religiones, igualdad, no discriminación, valores democráticos y nuevas 
tecnologías. Se fundamenta en la hipótesis del contacto intergrupal, que sugiere que el contacto positivo 
entre grupos reduce prejuicios y mejora las relaciones. El programa está diseñado para ser 
implementado en centros penitenciarios, con el objetivo de mejorar la convivencia y la integración social, 
abordando la realidad multicultural de la población reclusa. 
Enlace al documento electrónico 
 

 

https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Doc_29_Informe_ProcesosdeRadicalizacion_MIII_acc.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100953
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100953
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100811
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100949
https://www.funcas.es/articulos/el-ascensor-social-funciona-pero-a-distintas-velocidades/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100936
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100936
https://www.institucionpenitenciaria.es/documents/380742/72836/Libro_Entre_Culturas.pdf
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Technology-facilitated abuse in intimate relationships: a scoping review / Michaela 

M. Rogers... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2210-2226 
En la violencia ejercida en la pareja, el abuso y el acoso a través de medios tecnológicos es un fenómeno 
al alza. Abarca una pluralidad de comportamientos facilitados por espacios como las redes sociales y las 
plataformas de comunicación, así como por el mal uso de tecnologías cotidianas como los teléfonos 
móviles, aplicaciones de vigilancia, softwares espía, cámaras de video, etc. Esta revisión exploratoria 
pretende determinar qué tipos de abusos, impactos y formas de resistencia se reportan en los estudios 
actuales. Para ello se analizan investigaciones realizadas entre 2000 y 2020 centradas en este 
fenómeno, dentro de las relaciones íntimas de mayores de edad en los siguientes países: Reino Unido, 
Irlanda, Estados Unidos, Canadá, Nueva Zelanda y Australia. 
Enlace al documento electrónico 
 
 

Torres, Raymond. 
La estrategia de contención del impacto social de la crisis: resultados y desafíos / 
Raymond Torres y María Jesús Fernández. 

Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 45-54 
Tanto la crisis generada por la pandemia como las restricciones a la movilidad adoptadas para frenar los 
contagios han hecho mella en el empleo, la desigualdad social y la pobreza. Sin embargo, de momento 
el impacto es menos significativo de lo que se podía temer en comparación con crisis anteriores y habida 
cuenta de la magnitud sin precedentes del shock. El objetivo de este artículo es examinar la 
sostenibilidad de este resultado. Para ello, tras un breve repaso de los diferentes dispositivos de 
prevención y de contención de la crisis, se presentan los principales retos a que se enfrenta la 
estrategia.   
Enlace al documento electrónico 
 

 
Violence against LGBTIQ+ people at universities: the need to uncover a silent 
reality / Oriol Ríos... et al. 
Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 4 (Oct. 2023), p. 2680-2690 
La violencia contra la comunidad LGBTIQ+ se manifiesta de diversas formas y existe en todos los 
ámbitos de la sociedad. Este artículo profundiza en el conocimiento actual sobre la violencia basada en la 
orientación sexual o identidad de género en la educación superior, con el objetivo de identificar áreas de 
investigación pendientes. La revisión bibliográfica se centra en la magnitud de estas formas de violencia 
en la educación superior en España. Se incluyen, por lo tanto, estudios empíricos sobre la prevalencia de 
la violencia sobre personas LGBTIQ+ en el sistema educativo español. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 
Vulnerabilidad digital: desafíos y amenazas de la sociedad hiperconectada / Rebeca 
Suárez Álvarez, Miguel Ángel Martín Cárdaba, Luis Manuel Fernández Martínez 
(editores). 
Madrid: Aranzadi, D.L. 2023. 305 p.; 23 cm. 
En un contexto en que la digitalización masiva está presente e interiorizada en prácticamente todos los 
aspectos de nuestra cultura contemporánea es necesario profundizar en el conocimiento que nos permita 
comprender la multitud de nuevos escenarios a los que nos enfrentamos así como investigar posibles 
soluciones prácticas a estos retos. La obra profundiza en el impacto que ejercen las TIC en nuestro modo 
de vida a lo largo de las distintas etapas de nuestra existencia, desde la infancia hasta la vejez. A su 

vez, se ofrecen también las pautas sobre las que deberían transcurrir los nuevos impulsos de la 
alfabetización mediática.  Así, partiendo de una perspectiva transversal y multicultural, esta obra analiza 
los retos y desafíos, especialmente respecto a sus individuos más vulnerables de la sociedad 
hiperconectada a través de cuatro áreas de conocimiento: Desinformación y fake news; usos, 
vulnerabilidades y riesgos de menores y adolescentes en las redes sociales; brecha digital generacional y 
por último, tendencias, retos y desafíos de la sociedad hiperconectada. 
Signatura: 10-39162 
 
 
Wilson, Chanelle. 
Examining cyberstalking perpetration and victimization: a scoping review / 
Chanelle Wilson, Lorraine Sheridan, and David Garratt-Reed. 

Trauma, violence & abuse. ISSN 1552-8324. Vol. 24, n. 3 (July 2023), p. 2019-2033 
Estudio que pretende condensar el estado actual de la literatura sobre la perpetración y la victimización 
del ciberacoso a través de una revisión exploratoria. Se recopila un conjunto de estudios cuantitativos y 
cualitativos que examinan variables sobre dicha temática. Se realiza un análisis temático en profundidad 
de los mismos y se comparan las tasas de prevalencia de victimización y perpetración, sintetizando los 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100895
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100895
https://doi.org/10.1177/15248380221090218
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100954
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100954
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100912
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100912
https://doi.org/10.1177/15248380221111471
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100859
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100859
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100859
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100881
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100881
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temas clave. Los factores más frecuentes entre los perpetradores son la asociación con pares que 

experimentan conductas problemáticas, el bajo autocontrol, las experiencias previas de acoso y los 
rasgos de personalidad.  En el caso de las víctimas, la exposición en línea, la divulgación en línea y la 
tutela. 
Enlace al documento electrónico (acceso desde la Biblioteca) 
 

 [volver al sumario] 
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Trabajo y empleo 
 

 
Malo Ocaña, Miguel Ángel. 

El empleo en España durante la pandemia de la COVID-19 / Miguel Ángel Malo. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 55-73 
Ante el shock provocado por la pandemia, el recurso intensivo a expedientes de regulación temporal de 
empleo (ERTE) ha desviado el tradicional ajuste en términos de empleos hacia las suspensiones de 
empleo y las reducciones de jornada.  Aunque este tipo de ajuste no establece diferencias por tipo de 
trabajo, los contratos temporales se han resentido significativamente, tanto porque han finalizado un 
gran número de ellos, como porque se ha registrado una fuerte caída de nuevas contrataciones. Por 
tanto, los trabajadores con contratos temporales han sufrido también en esta crisis una parte sustancial 
del ajuste.  
Enlace al documento electrónico 
 
 

 

Muñoz de Bustillo, Rafael. 
Cambio técnico, empleo y desigualdad: notas para un debate abierto / Rafael 
Muñoz de Bustillo Llorente. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 37 (1er sem. 2023), p. 35-51 
Históricamente el cambio técnico, en especial cuando es acelerado y versátil, como ocurre con la 
Revolución Digital, ha causado, a la vez, fascinación y temor. En este artículo se repasan las causas de 
ese temor en relación con sus efectos sobre la cantidad y calidad del empleo y sobre la desigualdad.  El 
empleo es un factor clave de la organización social, mientras que la desigualdad, producto de diversos 
factores, entre los que destaca el empleo, es una variable fundamental para describir cualquier sociedad. 
Como se verá, en el pasado la sociedad ha desplegado mecanismos para evitar los efectos negativos del 
cambio técnico sobre el empleo, haciendo compatible la sustitución de mano de obra por maquinaria con 
el aumento del empleo y la mejora de la calidad de vida.  Pero está por ver si tales ajustes, que están 
lejos de poder considerarse automáticos, funcionarán en el futuro cercano.  
Enlace al documento electrónico 

 
 

 
Payá Castiblanque, Raúl. 
Riesgos psicosociales, salud mental y prolongación de la vida laboral / Raúl Payá 
Castiblanque y David Luque Balbona. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 131-145 
Este trabajo se plantea con un doble objetivo: analizar el impacto de determinadas condiciones de 
trabajo sobre la salud mental de la población trabajadora y explorar la relación entre esas condiciones y 
la predisposición a prolongar la vida laboral. Siguiendo al modelo Demandas-Control-Apoyo social (DCA), 
se analizan los datos de la Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Los resultados ofrecen respaldo 
a los postulados del modelo e indican que las personas se consideran en mayor medida capaces de 
trabajar durante más tiempo de vida cuando las demandas de la ocupación son moderadas y pueden 
participar en la organización de su trabajo.  
Enlace al documento electrónico 
 
 
 
Salido Cortés, Olga. 

Los efectos de la pandemia sobre la igualdad de género: algunos análisis sobre el 

mercado de trabajo español / Olga Salido Cortés. 
Panorama social. ISSN 2254-3449. N. 33 (1er sem. 2021), p. 75-93 
Este artículo analiza las consecuencias laborales de la pandemia de la COVID-19 para las mujeres. Con 
este propósito, explora el grado en que hombres y mujeres adoptaron el teletrabajo durante la 
pandemia, así como las ocupaciones con mayor grado de implantación. Además, analiza los cambios en 
el empleo en función de la ocupación, así como la evolución diferencial de la tasa de desempleo de 
hombres y mujeres. Por último, se presentan las diferencias en la seroprevalencia según sexo y 
ocupación. El artículo subraya la importancia de incluir la perspectiva de género en el análisis de las 
consecuencias de la pandemia.  
Enlace al documento electrónico 
 
 

 
 

https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100955
https://www.funcas.es/wp-content/uploads/2021/09/Panorama-Social-33.pdf
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https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100978
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100978
https://www.funcas.es/revista/la-crisis-de-salud-mental-mas-alla-de-las-estadisticas/
https://bibliotecavirtual.mites.gob.es/cgi-bin/opaccediss.exe?TITN=100956
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Tejero Pérez, Aroa. 

La ventaja de trabajar: salud mental, pobreza y empleo en España / Aroa Tejero y 
Sigita Doblyté. 
Panorama social. ISSN 1699-6852. N. 38 (2º sem. 2025), p. 111-129 
En este artículo se analiza la relación entre salud mental, pobreza y participación laboral en España. La 
participación en el mercado laboral se constituye en factor protector de la salud mental: aquellas 
personas que trabajan tienen menores tasas de trastornos mentales comunes que aquellas que se 
encuentran desempleadas. Esta influencia positiva del trabajo en la salud mental se mantiene incluso en 
situaciones de insuficiencia de recursos. El trabajo protege de los trastornos mentales comunes debido a 
su capacidad de inclusión en otras esferas de la sociedad y de mejora de la valoración individual y social.   
Enlace al documento electrónico 
  

[volver al sumario] 
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